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ΤΜΗΜΑ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ - ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΓΡΑΜΜΑ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ - ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2014-2015 

Εργαστήριο 1 
 

ΩΡΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

8:00-9:00    
ΤΕΧΝ. ΚΙΝΗΤΟΠ. ΚΑΙ  ΘΕΡΑΠ. 

ΧΕΙΡΙΣΜ. (Β’ ΟΜ) 
Κ. ΚΑΡΑΚΑΣΙΔΟΥ 

 

9:00-10:00  
ΚΙΝΗΣΙΟΛΟΓΙΑ                                        

(Β’ ΟΜ) 
Κ. ΚΑΡΑΚΑΣΙΔΟΥ 

 «»  

10:00-11:00  «»  
ΤΕΧΝ. ΚΙΝΗΤΟΠ. ΚΑΙ  ΘΕΡΑΠ. 

ΧΕΙΡΙΣΜ. (Γ’ ΟΜ) 
Κ. ΚΑΡΑΚΑΣΙΔΟΥ 

 

11:00-12:00 
Φ/Θ ΣΤΟΝ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟ   

(Β’ ΟΜ) 
Κ. ΠΕΤΤΑ  

  «»  

12:00-13:00 «»   
ΤΕΧΝ. ΚΙΝΗΤΟΠ. ΚΑΙ  ΘΕΡΑΠ. 

ΧΕΙΡΙΣΜ. (Δ’ ΟΜ) 
Κ. ΚΑΡΑΚΑΣΙΔΟΥ 

 

13:00-14:00 
Φ/Θ ΣΤΟΝ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟ  

(Α’ ΟΜ) 
Κ. ΠΕΤΤΑ 

ΤΕΧΝ. ΚΙΝΗΤΟΠ. ΚΑΙ  ΘΕΡΑΠ. 
ΧΕΙΡΙΣΜ. (Α’ ΟΜ) 
Κ. ΚΑΡΑΚΑΣΙΔΟΥ 

 «» 
 

14:00-15:00 «» «» 
ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΜΑΛΑΞΗΣ  

(Ε’ ΟΜ) 
Κ. ΠΕΤΤΑ 

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΜΑΛΑΞΗΣ  
(Γ’ ΟΜ) 

Κ. ΠΕΤΤΑ 

 
 

15:00-16:00 
Φ/Θ ΣΤΟΝ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟ 

(Γ’ ΟΜ) 
Κ. ΠΕΤΤΑ 

ΤΕΧΝ. ΚΙΝΗΤΟΠ. ΚΑΙ  ΘΕΡΑΠ. 
ΧΕΙΡΙΣΜ. (Ε’ ΟΜ) 
Κ. ΚΑΡΑΚΑΣΙΔΟΥ 

«» «»  

16:00-17:00 «» «» 
ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΜΑΛΑΞΗΣ  

(Β’ ΟΜ) 
Κ. ΠΕΤΤΑ 

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΜΑΛΑΞΗΣ  
(Δ’ ΟΜ) 

Κ. ΠΕΤΤΑ 
 

17:00-18:00   «» «»  

18:00-19:00      
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ΤΜΗΜΑ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ - ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΓΡΑΜΜΑ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ - ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2014-2015 

Εργαστήριο 2 
 

ΩΡΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

8:00-9:00    
ΚΙΝΗΣΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑ                  

(Γ’ ΟΜ) 
Κ. ΜΑΚΡΥΓΙΑΝΝΗ 

ΚΙΝΗΣΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑ 
(Ε’ ΟΜ) 

Κ. ΜΑΚΡΥΓΙΑΝΝΗ 

9:00-10:00  
ΚΙΝΗΣΙΟΛΟΓΙΑ                                        

(Α’ ΟΜ) 
Κ. ΚΟΥΜΟΥΤΣΟΥ 

 «» «» 

10:00-11:00  «»  
ΚΙΝΗΣΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑ                

(Α’ ΟΜ) 
Κ. ΜΑΚΡΥΓΙΑΝΝΗ 

ΚΙΝΗΣΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑ 
(ΣΤ’ ΟΜ) 

Κ. ΜΑΚΡΥΓΙΑΝΝΗ 

11:00-12:00   
Φ/Θ ΣΕ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤ. ΠΑΘΗΣΕΙΣ                                         

(Ε’ ΟΜ) 
Κ. ΓΕΩΡΓΟΥΔΗΣ 

«» «» 

12:00-13:00   «» 
ΚΙΝΗΣΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑ                 

(Β’ ΟΜ) 
Κ. ΜΑΚΡΥΓΙΑΝΝΗ 

ΚΙΝΗΣΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑ 
(Δ’ ΟΜ) 

Κ. ΜΑΚΡΥΓΙΑΝΝΗ 

13:00-14:00 

Φ/Θ ΣΕ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤ. 
ΠΑΘΗΣΕΙΣ                                         

(Β’ ΟΜ) 
Κ. ΓΕΩΡΓΟΥΔΗΣ 

ΚΙΝΗΣΙΟΛΟΓΙΑ 
(Α’ ΟΜ) 

Κ. ΚΟΥΜΟΥΤΣΟΥ 

Φ/Θ ΣΕ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤ. ΠΑΘΗΣΕΙΣ                                         
(ΣΤ’ ΟΜ) 

Κ. ΓΕΩΡΓΟΥΔΗΣ 
«» «» 

14:00-15:00 «» «» «»   

15:00-16:00  
ΚΙΝΗΣΙΟΛΟΓΙΑ 

(Ζ’ ΟΜ) 
Κ. ΚΟΥΜΟΥΤΣΟΥ 

    

16:00-17:00  «»    

17:00-18:00      

18:00-19:00      
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ΤΜΗΜΑ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ - ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΓΡΑΜΜΑ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ - ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2014-2015 

Εργαστήριο 3 
 

ΩΡΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

8:00-9:00    
ΜΤΝΕ  

(Γ’ ΟΜ) 
Κ. ΚΟΜΠΟΤΗ 

 

9:00-10:00    «»  

10:00-11:00    
ΜΤΝΕ  

(Δ’ ΟΜ) 
Κ. ΚΟΜΠΟΤΗ 

 

11:00-12:00 
 
 

 
ΜΕΘΟΔ. ΕΡΕΥΝΑΣ ΣΤΗ ΦΘ 

(Γ’ ΟΜ) 
Κ. ΠΑΠΑΝΔΡΕΟΥ 

«»  

12:00-13:00                 «» 
ΜΤΝΕ  

(Ε’ ΟΜ) 
Κ. ΚΟΜΠΟΤΗ 

ΜΤΝΕ  
(Ζ’ ΟΜ) 

Κ. ΚΟΜΠΟΤΗ 

13:00-14:00   
ΜΕΘΟΔ. ΕΡΕΥΝΑΣ ΣΤΗ ΦΘ 

(Β’ ΟΜ) 
Κ. ΠΑΠΑΝΔΡΕΟΥ 

«» «» 

14:00-15:00 
ΜΤΝΕ  

(Α’ ΟΜ) 
Κ.  ΚΟΜΠΟΤΗ 

 «»   

15:00-16:00 «»  
ΜΕΘΟΔ. ΕΡΕΥΝΑΣ ΣΤΗ ΦΘ 

(Α’ ΟΜ) 
Κ. ΠΑΠΑΝΔΡΕΟΥ 

  

16:00-17:00   «»   

17:00-18:00   
 

  

18:00-19:00      
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ΤΜΗΜΑ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ - ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΓΡΑΜΜΑ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ - ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2014-2015 

 Εργαστήριο 4  
 

ΩΡΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

8:00-9:00    
ΗΛΕΚΤΡΟΘΕΡΑΠΕΙΑ                  

(Α’ ΟΜ) 
Κ. ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΥ 

ΗΛΕΚΤΡΟΘΕΡΑΠΕΙΑ                  
(Δ’ ΟΜ) 

Κ. ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΥ 

9:00-10:00  
  

«» «» 

10:00-11:00    
ΗΛΕΚΤΡΟΘΕΡΑΠΕΙΑ 

(Β’ ΟΜ) 
Κ. ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΥ 

ΗΛΕΚΤΡΟΘΕΡΑΠΕΙΑ 
(Ε’ ΟΜ) 

Κ. ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΥ 

11:00-12:00 
 
 

 

 «» «» 

12:00-13:00                  
ΗΛΕΚΤΡΟΘΕΡΑΠΕΙΑ 

(Γ’ ΟΜ) 
Κ. ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΥ 

ΗΛΕΚΤΡΟΘΕΡΑΠΕΙΑ 
(ΣΤ’ ΟΜ) 

Κ. ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΥ 

13:00-14:00  
ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΜΑΛΑΞΗΣ  

(Α’ ΟΜ) 
Κ. ΜΑΚΡΥΓΙΑΝΝΗ 

ΚΙΝΗΣΙΟΛΟΓΙΑ Ι  
(Ε’ ΟΜ) 

Κ. ΚΟΥΜΟΥΤΣΟΥ 
«» «» 

14:00-15:00  «» «»   

15:00-16:00  
ΚΙΝΗΣΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑ  

(Ζ’ ΟΜ) 
Κ. ΜΑΚΡΥΓΙΑΝΝΗ 

ΚΙΝΗΣΙΟΛΟΓΙΑ Ι  
(ΣΤ’ ΟΜ) 

Κ. ΚΟΥΜΟΥΤΣΟΥ 
  

16:00-17:00  «» «»   

17:00-18:00 
 

 
 

  

18:00-19:00      
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ΤΜΗΜΑ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ - ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΓΡΑΜΜΑ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ - ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2014-2015 

Εργαστήριο 5 
 

ΩΡΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

8:00-9:00    
Φ/Θ ΣΤΟΝ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟ   

(Δ’ ΟΜ) 
Κ. ΠΑΠΑΝΔΡΕΟΥ  

 

9:00-10:00    «»  

10:00-11:00    
Φ/Θ ΣΤΟΝ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟ  

(Ε’ ΟΜ) 
Κ. ΠΑΠΑΝΔΡΕΟΥ 

 

11:00-12:00 
 
 

 
Φ/Θ ΚΑΡΔΙΟΑΓΓΕΙΑΚΩΝ ΠΑΘ. 

(Β’ ΟΜ) 
Κ. ΖΕΡΒΑ 

«»  

12:00-13:00                 «» 
Φ/Θ ΣΤΟΝ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟ 

(ΣΤ’ ΟΜ) 
Κ. ΠΑΠΑΝΔΡΕΟΥ 

 

13:00-14:00 
Φ/Θ ΣΕ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤ. 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ (A’ ΟΜ)                                   
Κ. ΖΕΡΒΑ 

Φ/Θ ΚΑΡΔΙΟΑΓΓΕΙΑΚΩΝ 
ΠΑΘ. (Α’ ΟΜ) 

Κ. ΖΕΡΒΑ 

Φ/Θ ΚΑΡΔΙΟΑΓΓΕΙΑΚΩΝ ΠΑΘ. 
(Γ’ ΟΜ) 

Κ. ΖΕΡΒΑ 
«»  

14:00-15:00 «» «» «»   

15:00-16:00 
Φ/Θ ΣΕ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤ. 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ (Β’ ΟΜ)                                     
Κ. ΖΕΡΒΑ 

Φ/Θ ΚΑΡΔΙΟΑΓΓΕΙΑΚΩΝ 
ΠΑΘ. (Δ’ ΟΜ) 

Κ. ΖΕΡΒΑ 

Φ/Θ ΚΑΡΔΙΟΑΓΓΕΙΑΚΩΝ ΠΑΘ. 
(Ε’ ΟΜ) 

Κ. ΖΕΡΒΑ 
  

16:00-17:00 «» «» «»   

17:00-18:00   
 

  

18:00-19:00      
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ΤΜΗΜΑ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ - ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΓΡΑΜΜΑ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ - ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2014-2015 

Εργαστήριο 6 
 

ΩΡΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

8:00-9:00      

9:00-10:00      

10:00-11:00    
  

11:00-12:00 
 
 

  
 
 

 

12:00-13:00                  
ΜΤΝΕ  

(ΣΤ’ ΟΜ) 
Κ. ΜΠΑΚΑΛΙΔΟΥ 

 

13:00-14:00  
ΠΡΟΣΑΡΜΟΣΜΕΝΗ 

ΚΙΝΗΤΙΚΗ  ΑΓΩΓΗ  (Γ’ ΟΜ) 
Κ. ΓΡΑΜΜΑΤΟΠΟΥΛΟΥ 

 
 

«» 

 

14:00-15:00 
ΠΡΟΣΑΡΜΟΣΜΕΝΗ 

ΚΙΝΗΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ (Α’ ΟΜ) 
Κ. ΧΡΥΣΑΓΗΣ 

«» 
ΜΤΝΕ 

(Β’ ΟΜ) 
Κ. ΜΠΑΚΑΛΙΔΟΥ 

ΜΕΘΟΔ. ΕΡΕΥΝΑΣ ΣΤΗ ΦΘ 
(Δ’ ΟΜ) 

Κ. ΣΤΑΣΗ 

 

15:00-16:00 «» 
ΠΡΟΣΑΡΜΟΣΜΕΝΗ 

ΚΙΝΗΤΙΚΗ  ΑΓΩΓΗ  (Δ’ ΟΜ) 
Κ. ΤΣΟΥΓΡΑΝΑ 

 
«» «»  

16:00-17:00 
ΠΡΟΣΑΡΜΟΣΜΕΝΗ 

ΚΙΝΗΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ (Β’ ΟΜ) 
Κ. ΧΡΥΣΑΓΗΣ 

«»  
ΜΕΘΟΔ. ΕΡΕΥΝΑΣ ΣΤΗ ΦΘ 

(Ε’ ΟΜ) 
Κ. ΣΤΑΣΗ 

 

17:00-18:00 «» 
ΠΡΟΣΑΡΜΟΣΜΕΝΗ 

ΚΙΝΗΤΙΚΗ  ΑΓΩΓΗ  (Ε’ ΟΜ) 
Κ. ΤΣΟΥΓΡΑΝΑ 

 «»  

18:00-19:00  «»    
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ΤΜΗΜΑ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ - ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΓΡΑΜΜΑ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ - ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2014-2015 

Εργαστήριο Γ4 (Κτήριο ΕΡΓΑΣ) 
 

 

ΩΡΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

8:00-9:00      

9:00-10:00      

10:00-11:00      

11:00-12:00 
 
 

    

12:00-13:00                

ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ  
(Α’ ΟΜ) 

Κ. ΜΠΑΜΠΛΕΚΟΣ 
   

13:00-14:00   «» 
ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ 

(Β’ ΟΜ) 
Κ. ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 

  

14:00-15:00    «»  
ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ 

 (Δ’ ΟΜ) 
Κ. ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΥ 

15:00-16:00   
ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ 

(Γ’ ΟΜ) 
Κ. ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 

  «» 

16:00-17:00    «»   

17:00-18:00      

18:00-19:00      
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ΤΜΗΜΑ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ - ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΓΡΑΜΜΑ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ - ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2014-2015 

 
Εργαστήριο Δ6 (Κτήριο ΕΡΓΑΣ) 

 

ΩΡΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

8:00-9:00     
ΑΝΑΤΟΜΙΑ (Ε) 

(Γ΄ΟΜ) 
Κ. ΓΚΙΒΑΛΟΣ 

9:00-10:00     «» 

10:00-11:00     
ΑΝΑΤΟΜΙΑ (Ε) 

(Δ΄ΟΜ) 
Κ. ΓΚΙΒΑΛΟΣ 

11:00-12:00  
 

 

ΑΝΑΤΟΜΙΑ (Ε) 
(Α΄ΟΜ) 

Κ. ΝΤΕΣΟΥ 
 «» 

12:00-13:00                 «»   

13:00-14:00   

ΑΝΑΤΟΜΙΑ (Ε) 
(Β΄ΟΜ) 

Κ. ΝΤΕΣΟΥ 
  

14:00-15:00   «»   

15:00-16:00      

16:00-17:00      

17:00-18:00      

18:00-19:00      

 
 
 
 



 9 

 
ΤΜΗΜΑ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ - ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΓΡΑΜΜΑ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ - ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2014-2015 

 
Εργαστήριο ΠΡΟΚΑΤ - ΣΕΥΠ (Κεντρικό Κτήριο ΤΕΙ-Α) 

 

 

ΩΡΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

8:00-9:00    
ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ 

(Β’ ΟΜ) 
Κ. ΣΟΠΙΔΟΥ 

 

9:00-10:00  

ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ 
(Α’ ΟΜ) 

Κ. ΣΟΠΙΔΟΥ 
 «»  

10:00-11:00  «»  
ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ 

(Γ’ ΟΜ) 
Κ. ΣΟΠΙΔΟΥ 

 

11:00-12:00  
 

  «»  

12:00-13:00                  
ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ 

(Δ’ ΟΜ) 
Κ. ΣΟΠΙΔΟΥ 

 

13:00-14:00    «»  

14:00-15:00      

15:00-16:00      

16:00-17:00      

17:00-18:00      

18:00-19:00      

 


