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H €xd00m Tou putoypoagLrol Aevraduatog €ywve ota tiaiowe tov [1go-
voduparog Aroacgviomoinong row Arorataotaong rnpony [HIKIIA
Aépov-B” ddon, mov vhomoweiton pe Tov Kavoviousd 815/84 g Evpw-
noinic “Evoong ywo v yuatoirr] petapouduon oty EAldoa.
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This album of photographs was published as part of the Deinhstitution-
alisation and Rehabilitation Programme for the former PIKPA unit, Leros
(Stage B), which is being applied under European Union Regulation 815/
84 on psychiatric reform in Greece.

The programme has been implemented by the Association for the
Psychosocial Health of Children and Adolescents (EPSYPE), whose
scientific director is Dr. J. Tsiantis, Professor of Child Psychiatry in the
School of Medicine of Athens University and Director of the Department
of Psychological Paediatrics of the “Aghia Sophia” Children’s Hospital.

Dimitris M. Boukas has been working in art photography for advertis-
ing since 1970. Since 1987, he has been an instructor in the Photogra-
phy Studio of the Centre for the Training and Social Support of Young
People run by the Department of Psychological Paediatrics of the «Aghia
Sophia» Children’s Hospatal.

His education work in creative photography with young people with
special difficulties in expression has been presented at five exhibitions
of photography in Athens, Volos and Letfkada.




Agregwverar orovs aoleveis tov TIKIA AEgov
Dedicated to the Leros PIKPA patients
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ExgpodLoupe TNV EVYVOROGUVY HOG OTO TQOCMITKO TOU TQOYQUUNUO-
TOC TOV OUVEBUAE OTO PETUOYNUOTLOUG TOV ACUAOU, OTOUG EQYOCOUE-
vouc Tov Kowonrot Zritiot «H OETIZ» o 01oug 0novoasteg Tov
Egyaompiov dotoypagicag tov Kévigov Exnaidevong xat Kowve-
virric YroonjoiEng Néwv tov Turjuarog Wuyohoyuttis TTaudatounns
tov Noooxopeiov [Taidwv «H Ayla Zopia» mov fontnoav oy @w-
TOYQGQLON KAL OTHV EMEEEQYAOIN TOV QUTOYQUPLIROU VAKOV.

Ex@odlovne Tic uyapuoties pag 1eog ) A/von Wuyixng Yyelag
tov Ymovpyeiov Yyeiog ITpdvorag, xabug ko 10 Evponaixo Kot-
vaoviré Tapeio e Evpwnaixtic "Evwong mov umootiotsay Tig TQo-
OTMGOELEC ATONUOVAOTOMONG %Kot OUVEBOAQY OTNY TOAYUATOTOLOY)
CQUTHE TG EXO00TG.

AxSun BENOVUE VO EVYOQLOTHOOUUE TO TTROOWITLXO TOV QUMY
[TIKITA A€pov, 10 onolo ®abnueQva BOIOHETON AVTLUETWITO UE TO
SUoROAO €0Y0 TNC PooVTidag Twv aoBevov. TELog, ex@pEalovue Ty
eUYVOPooUvY pag otovg aodeveis tov mpamy [MIKIIA g A€pov oL
OTLOTOL UOLC E8MONY TN SUVATOTITA VXL KATAVOTIOOUE TNV CUTOAUTH RO
ovaperoprion oEio tg avBp@mivng vIeoTaoNS N OTTOLM AVAOVETOU
HEOQ NG AHQOULES PLOAOYIRES RO YUYOHOWVIXESG duOROALES. H
emupov Twv aoBevav Tov mpwnv IIKITA A€gou yio Ty oLorhonon
™me avOpdmVNE CELOTQETELAS TOUG, EIVOL YLO CAOUS Pag EVOL UEYOAO
PAOUC YL TO TOGO ONUOVTLROS EIVOL O OYQDVOS YLOL TV £EQOQPAALOT
e emPiwong xow T RoAITEENG TToLdTHTOG C!iig Yia OACL T avOpw-
TIWVA OVTOL.

We would like to express our gratitude to the staff of the programme,
who contributed to transforming the asylum, to the staff of the Thetis
Community Home and to the students of the Photography Studio of
the Centre for the Training and Social Support of Young People run
by the Department of Psychological Paediatrics of the “Aghia Sophia”
Children’s Hospital, who helped to take and process the photographic
materials.

Our thanks to the Directorate of Mental Health of the Ministry of
Health and Welfare and to the European Social Fund of the Europe-
an Union, which have supported the deinstitutionalisation campaign
and contributed to the publication of this album.

We further wish to thank for their co-operation the Leros PIKPA
staff, who, day after day, face the difficult task of providing care for
the residents. Finally, we wish to express our gratitude to the PIKPA
residents for having given us the opportunity to understand the ab-
solute and unquestionable value of being human in the face of ex-
treme biological and psychosocial adversity; the perseverance of
human dignity that we witnessed at Leros PIKPA is a powerful les-
son on the importance of securing survival and pursuing a better
quality of life for all individuals.




H A€pog €ywve yvwot otg apyég g dgxaetiog Tov 1980 and
ONUOCLOTNTO TTOY OOON®E OTIS AmARAIERTEC CUVEKES EYRAELOUOU
HOLL ATCOCTEQNONS TTOV RUQLOQYOVOUY OTN AELTOVRYIC TWV ACVAMY TOU
vRowoU. “TTadd” g Aépov ovoudomxray oL “tpdguol” tov ITIK-
[TA ToU YNoLOY, TTOL YVOELoAY QUITO TO, TOWTA YOovLa THE oM ToUE TO
OTEQNTIXO NEQLRAAAOV, TOV OUTOKAELOUO 0tO TN [on] HOL TV EYROTA-
Aenpm.

H A€poc ouypnotiCeton yio ot OEROETIO RO Y ONOULOTTOLE TOL OLE-
Bvag ooy GUUPOAO axrpaiov aoVAKroD EYRAELOUOU.

To terevtaia €1, moaypatomoonxe o dopxnc roivdivaun
OLOQBWTLXY) TPOOTADELN, YL TOV EXCUYYQOVIOUS RO TNV HETEEELEN

TWV AOVAWV TOU VIOLOU ROL TOV QTTOLOQUUATIONO, OTO TTAAIOW, TOU

Koavoviopov 815/84 g EOK ywo t)v Ppuytotorxn etagouBuion oty
E)Mada.

To1991 apyroe 1o “Ipdyoapuna Amoacuromoimone vaw ATora-
taotaong tov KEITIEIT ITIKITA g Agpov”. To 1993, mov doyLoe
OEVTEPN QAN TOV, VAOTOLE(TaL ol TV Etcpeion Wuyoxovmvirig
Yvyeiag tov Hoawdwot ral tov Egrifov (EWYTIE). Ty (dua wepiodo
10 (Opupa evompatwnre downmixd oro Koatuxrd Osponsutiolo
A£00ov rou petovopaoinre oe Topuga Atoumyv ue Etdinég Avayxec.

O avOBEmITOL IOV CUVVITREY LY OTO AOUAO TS AEQOV, Yuytrd aods -
VEIC, ATOUA UE ELOLKES OVAYHES, EQYALOUEVOL — OUTAOL HATOLKOL TOV
VINOLOU, £V TNV EVAALOIO VO OVATTQOGUVUTOAIGOVY TIC OYEUELS TOVE,
TG CUVOAAQLYEG TOUG, TLG KOLVES AELTOUQYIES RO TQAKTIRES TNG RLON-
LEQLVNC TOUC Cmc.

ZYUEQU HETA GTTO ULOL HOXQOYQOVT OLadLnacia, amedetEay ot
aArayn, TaQ’ OAeC TIg QUOROMIES elval EmBUUNT RO EQLATY.

EmiyeLQove e HEGO TNV ELROVT, VO TTOQOVOLACOVUE OLaYQOoVIKRd
TO TEQLRAANOV, VO TEQLYQAWPOUUE TIE AAAALYEC TTOV OUVIEAEGTNHOV
RO VO ATTOTUTTOCOVE TNV TOAUTLUY EMTTELQIN TOU THoaue GAoL Hall.

H @utoypagian YOMOLHOTTOLETHL OOV LEGO LY VNACOLINS TNE TTOQELXS
TOV QGAAAYOV ROL TOU TAELOW0U TS EMMOTROPRS TWV “TaLdLdv” TS
A€oV, a6 TOV oMK £YRAELONS OTN o

Leros became a famihiar name 1n the outside world in the early
Eighties as a result of the publicity given to the appalling conditions
of confinement and deprivation prevailing in the asylums operating
on the 1sland. The ‘children’ of Leros is the name given to the in-
mates of the PIKPA unit on the island — people who, since child-
hood, had been abandoned to the experience of a deprivatory envi-
ronment and exclusion from life.

For a whole decade, Leros was internationally stigmatised as an
extreme example of asylum confinement.

In recent years, a continuous campaign to rectify matters on a
number of fronts has been progressing. Its purpose is to modernise
the 1sland’s asylums, transform them and foster deinstitutionalisa-
tion within the framework of EU Regulation 815/84 on psychiatric
reform 1n Qreece.

The Deinstitutionalisation and Rehabilitation Programme for the
Leros PIKPA Child Care Centre began in 1991. Its second phase,
being implemented by the Association for the Psychosocial Health
of Children and Adolescents (EPSYPE), commenced in 1993, at
which time the institution was incorporated, from the administra-
tive point of view, into the Leros State Psychiatric Hospital and
renamecd the Department for Individuals with Special Needs.

All those who lived and worked together in the Leros asylum —
mental paticnts, individuals with special needs, and staff (most of
them ordinary 1sland people) — were given an opportunity to reori-
entate their relationships, their interaction, their shared functions
and the practices of their everyday lives.

Today, the years of striving have demonstrated that, for all the
difficulties, change 1s both desirable and feasible.

In this album, we shall be using visual images to show the envi-
ronment over time, describe the changes made, and record the valu-
able experience that we have all gained.

Photography, here, 1s a medium to trace out the course of the
changes and to map the journey made by the ‘children’ of Leros
back to life from confinement in the asylum.
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.eros wurde 1981 bekannt mit der Veroeffentlichung in der Presse
ueber die unakzeptable Einsperrungs— und Entzugsverhaeltnisse,
dic bei den Anstalten auf der Insel herrschten. “Kinder” von Leros
wurden die “Insassen” des PIKPA auf der Insel genannt, die in den
ersten Jahren thres Lebens eine Deprivationsumgebung, die Isolierung
von Leben und die Verwahrlosung kennengelernt haben.

Leros wurde fuer ein Jahrzehnt stigmatisiert und gilt internation-
al als Symbol fuer extreme Einsperrungsverhaeltnisse einer Anstalt.

In den letzten Jahren hat sich einer dauernder, mehrtacher Ver-
besserungsversuch fuer die Modernisierung und die Weiterentwick-
lung der Anstalten auf der Insel Leros als auch fuer die Entwoch-
nung von der Anstalt stattgefunden, im Rahmen der Regelung 815/
84 der EU fuer die psychiatrische Reformation 1in Griechenland.

Im Jahre 1991 hat das “Programm fuer die¢ Entwoehnung und
die Rehabilitation von KEPEP PIKPA auf Leros™ begonnen. Dic
zweite Phase des Programms hat 1993 angefangen und wurde von
der Gesellschaft fuer psychosoziale Gesundheit des Kindes und Ju-
gendlichen (G.P.G.K.].) realisiert. Wachrend dieser Periode wurde
die Anstalt verwaltungsmaessig dem staatlichen Krankenhaus von
Leros angeschlossen und in “Station fuer hilfsbeduerftige Menschen”
umgenannt,

Die Menschen, die in der Anstalt auf Leros koexistierten, psy-
chisch Kranke, hilfsbeduerftige Menschen, Angestellte — einfache
Bewohner der Insel, hatten die Moeglichkeit ihre Beziehungen, thren
taeglichen Umgang, ihre gemeinsamen Aufgaben und Taetigkeiten
neu zuorientieren. |

Heute, nach einem langdauernden Prozess, haben sie bewiesen,
dass die Wandlung, trotz grosser Schwierigkeiten, erwuenscht und
moeglich 1st.

Wir versuchen mit den Bildern die Umgebung durch die Jahre
darzustellen, dic Aenderungen, die stattgefunden haben zu besch-
retben und unsere wertvolle Erfahrung, die wir gemeinsam erlebt
haben, wiedezugeben.

Das Photo wird benutzt als Mittel fuer die Spurrverfolgung des
Aenderungsverlaufes und des Beginns der Rueckreise der “Kinder”
von Leros aus der Anstalteinsperrung ins Leben zurueck.

L’ ile de Leros a ¢t¢ connue au debut des années *80, lorsque on a
fait connaitre les conditions inadmissibles d’ incarcération et de pri-
vation qui régnaient aux asiles de I’ ile. L’ expression «Enfants de
Leros» designait les «detenusy de I’ hopital psychiatrique (PIKPA)
de Leros, qui, des le commencement de leur vie, ont connu la priva-
tion, I’ élimination et I’ abandon. Ainsi, pendant dix ans, I’ ile de
Leros devient le symbole international de 1’ incarcération asilaire la
plus cruelle.

Or, ces dermieres années, on a fait un effort constant et solide afin
de moderniser, faire évoluer et faire perdre aux asiles de I’ ile leur
caractere asilaire dans le cadre du reglement 815/84 de I' Union
Européenne sur la réforme psychiatrique en Grece.

En 1991 on a inaugure le «Programme de Désinstitutionalisation
et de Reconstitution du KEPEP - PIKPA de I’ ile de Leros», dont la
deuxieme phase, a partir de 1993, a €t¢ assumée par la Société de
Sante Psychosociale des Enfants et des Adolescents (SSPEA). Pen-
dant la méme période I’ établissement a fait son unité administrative
avec I’ Hospice Publique de Leros et, changeant de nom, 1l est ap-
pelé «Section de Personnes aux Besoins Speciaux».

Les gens qui cohabitaient dans I’ asile de Leros — malades men-
taux, personnes aux besoins speciaux, personnel, simples habitants
de I’ 1le — ont eu la possibilité de transformer leurs rapports mutuels,
leurs echanges et leurs fonctions dans le cadre de la vie quotidienne.
Aujourd’hui, a la suite &’ un long processus, 1l s* est averé que,
malgre toutes les difficultés, le changement est a la tois désirable et
possible.

Ici, a travers I’ image, nous essayions de presenter, dans la per-
spective du temps, I’ ambiance dominante dans I’ établissement, de
decrire les changements realisés et I expérience précieuse qu’ on a
vecue tous ensembile.

[.es photos ont éte employées en tant que moyen de dépistage
pour pouvolr suivre les changements et le voyage de retour que les
«enfants» de Leros ont fait de I’ incarcération asilaire a la vie.




1961

To 1957 n A€p0¢g, YOI TOU avaTOAROU ALYOUOU, EMAEYETOL (G TOTOC TTEPL-
BaAymc eXATOVTAOWY ATOUWY UE XOOVILES YUYIRES TAONOELS KO UE TTOAMQITAEG
QVOTTNEIES, TOV TQOEQYOVTAL OO TO PUYLOTOE LD TNS NelpwTkrig EAAGSC,
ROL ONULOVOYEITOL EXEL T «ATowrict PuyomaBwyv AEpoun».

To 1961 agy(Cel va AeLTovEYE( %L VA «(OQUUA ATQOCHQUOCTWY TTUIOWV»:
10 Kévrpo [TepiBarymg ITaldwv A€pov tov Iatprwtirot [dpvuatog Kotvevi-
¢ Ipovouae now Avuiapews (KEIIEILL TTIKITA), mov 0€xeton amo oAn v
EALGOO Towdud BOE@Lnnic Hol TOMTNC TOOLXHC NALKIOC, LE POOLEC COUATIRES,
VONTIRES, CUVaLOOMUOTIRES ROl XOLVaVIKES avanmpies. To (dpvua oreyaletou
O€ OTQATLITLXA HTHOLO IOV EXOVY RATAOKEVOOTEL TO 1930, oty meptodo ¢
AOTOYNE TOV VNOLOV OUTO TLE LTAMKES OUVANELC.

Metd and ta ot yoovia Asttoveyiog Tov, to KEITEITITIKITA agyiCel
VO QVOTTTUO0EL ARQOIO CLOVALRA YOQOHTNOLOTLRA, UE HUQLOQY O CTOLYELD TOV
EVHAELOUO, TOV AITORAELOUO HOL TNV QITOOTEQNON. 27 AvTO OVVERAAAUY: 1) OUO-
OWEEVOT UEYAAOV aLBpOU moduwy (ot deraetia tov “70 mepBdainteL 400
TOLOLE TEQLITOV ), 1) TARONS EAAEVPT ELOLXOV KO ETLOTNULOVLIZOU TTQOCMITLHOV,
OL YEVIXOTEQES HOLVOVIRES TTACELS KOL CVTLANPELS YLOL TNV WUYLKT) VOGO KL TT)
VONTLXY VOTEQNON, RUBWE ®OL M TANONG EYHATAAENPT) TOU LOQUUOTOS OO TNV
LEVTOLAN OL0ixNon.

211 OLAQHELQ TWV TOLAVTO. ETWV Aettovgyiag tov (1961-1991), oo ITIKIIA
s A€gov ewodyovrol 914 mowoud. Ao autd 183 pueragéodnxrav o Gl
LovuaTa, 57 ooy €EITHEL0 RETA ad alTNUA TWV OLROYEVELWY TOvg, S11
artefimoay val 165 evnixridOnxay ko Ttagéuevay 10 1991 oo idpupa Prw-
VOVTOS TOV CLOUAKO EYHAELOUO.

Ta «moovd» tov ITIKITA te A€Qov €40ovv TNV EUTTELQIN EVOS OTEQNTLROU
— AAQAOERTOV QIO Aoy avOQMITIVIY OvOyRWY — TTACWGiov doPimong,
OLOLUOQPUVOVTUC ULAL TOOY XY TOOCWITLXY LOTOQICL.

In 1957, the Eastern Aegean 1sland of Leros was selected as the destination
for hundreds of chronic mental patients and individuals with chronic mental
1llness and multiple disabilities from the psychiatric hospitals of mainland
Greece. This was how the ‘Leros Colony for the Mentally-Deranged’, as i1t
was then called, came into being.

In 1961, an ‘institution for maladjusted children’ was opened: this was
the Leros Child Care Centre (CCC) of the Patriotic Foundation for Social
Welfare and Care (PIKPA). It admitted small children {(infants and those 1n
carly childhood) from all over Greece with severe physical, mental, emo-
tional and social disabilities.

The 1nstitution was housed 1n a group of buildings constructed in 1930 by
the Italian Army when the island was under Italian occupation.

After the first few years, the PIKPA CCC began to display extreme symp-
toms of custodial care, the most prominent being confinement, exclusion
and deprivation.

The situation was exacerbated by the admission of large numbers of chil-
dren (in the Seventies, the population of the asylum was around 400), the
complete absence of any professional or scientific staff, the general social
attitudes to, and concepts of, mental health and mental retardation, and the
fact that the institution was completely abandoned by the central administra-
tion,

During the thirty years in which it was operational (1961—1991), the
PIKPA CCC admtted 914 children. Of that number, 183 were transferred to
other institutions, 57 were discharged on the application of their parents, 511
died, and 165 grew to adulthood and were still living 1n the institution 1n
1991, 1n conditions of custodial confinement.

The tragic personal history of each of the ‘children’ of Leros was formed
through their experience of a setting for living which was totally incapable
of meeting human needs.
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Die Insel Leros im oestlichen Aegaeis wurde im Jahre 1957 ausgewachlt,
als Aufnahmeort von hunderten chronisch psychisch Kranken und Menschen
mit mehrfachen Behinderungen, die aus den psychiatrischen Anstalten des
festlandes Griechenlands stammten und so entsteht die “Kolonie psychisch
Kranker von Leros™.

Im Jahre 1961 wird auch die “Einrichtung fuer nicht anpassungsfachige
Kinder” gegruendet: das Kinderpflegezentrum der Patriotischen Anstalt fuer
soziale Fuersorge in Leros (KEPEP PIKPA), das, aus ganzen Griechenland,
kleine Kinder im Saeuglings- und Kleinkindsalter mit schweren koerperh-
chen, geistigen, affektiven und sozialen Behinderungen autnimmt.

Diese Einrichtung behaust in militaecrischen Gebaeuden, die waehrend
der Okkupationsperiode von der italienischen Besatzungsmacht im Jahre 1930
auf der Insel gebaut wurden.

Nach den ersten Arbeitsjahren, hat das KEPEP PIKPA begonnen extreme
Charakteristika einer Anstalt zu entwickeln mit herrschenden Zeichen der
Einsperrung, der Isolierung und der Deprivation.

Dazu tragen bei: die Anhaeufung einer grossen Anzahl von Kindern (in
der siebzieger Jahren werden ca. 400 Kinder betreut), der absolute Mangel
von Fach— und Wissenschaftlichenpersonal, die allgemeine soziale Haltung
und Einstellung gegenueber psychisch Kranken und geistig Behinderten als
auch die voellige Verwahrlosung der Anstalt von der Zentralverwaltung.

Wachrend ihres 30jaerigen Bestehens (1961-1991) werden in der Anstalt
PIKPA von Leros 914 Kinder aufgenommen. Davon 183 Kinder werden 1n
anderen Einrichtungen verlegt, 57 Kinder werden auf Wunsch ihrer Familie
entlassen, 511 Kinder starben und 165 Kinder erwachsen und bleiben 1n der
Anstalt noch im Jahre 1991 und sie erleben die Einsperrung der Anstalt.

Die Kinder von PIKPA auf Leros haben die Erfahrung einer unakzepta-
belen Deprivationumgebung gemacht, was die menschliche Beduertnisse
betrifft, so haben sie eine tragische persoenliche Geschichte hinter sich.

[ Sy ST R L m—

En 1957, Leros, une ile située a 1’ est de la Mer Egée, a été choisie
comme lieu de réception pour quelques centaines de malades mentaux et de
personnes aux infirmités multiples provenant des hopitaux psychiatriques de
la Gréce continentale et on y a fondé la «Colonie de Malades Mentaux de
Leros».

En 1961 on y a fondé également un établissement pour les «enfants 1n-
adaptés»: il s’ agit du Centre de Traitement des Enfants de la Fondation
Patriotique de Secours Social de Leros (KEPEP - PIKPA), ou I’ on regont
des petits enfants provenant de toute la Grece et souffrant d’ infirmites graves
physiques, mentales, sentimentales et sociales. L’ établissement s’ abrite dans
des batiments militaires construits en 1930, pendant I’ occupation 1talienne
de I’ ile, par les autontés italiennes.

Juste aprées ses premiéres années de fonctionnement, le KEPEP - PIKPA
commence a acquérir toutes les caractéristiques asilaires, ¢’ est a dire I n-
carcération, 1’ élimination et la privation. Les raisons d’ un tel résultat sont
multiples: le trés grand nombre d’ enfants (pendant les annees "70 on y
soigne environ 400 enfants), le défaut total d’ un personnel scientifique com-
pétent, les conceptions générales sociales sur la santé psychique et I” arricra-
tion mentale, ainsi que 1" abandon absolu de I’ établissement de la part de I
administration centrale.

Au cours de ses trente ans de fonctionnement (1961-1991) I’ hdpital psy-
chiatrique de Leros a regu 914 enfants. Parmi ceux-la 183 enfants ont ¢te
envoyés a d’ autres établissements, 57 enfants ont quitté 1’ hopital a la suite
d’ une requéte de la part de leurs familles, 511 enfants ont décedé et 165
enfants, aprés avoir atteint 1’ 4ge adulte, ont continu¢ a vivre au sein de I’
établissement jusqu’ 4 1991, faisant ainsi I’ expérience de I’ incarcération
asilaire. Les «enfants» de Leros ont a la fois fait I’ expérience d’ une vie
privative, inacceptable du point de vue des besoins humains, qui a amene a
une histoire personnelle tragique pour chacun d’ entre eux.
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