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ÅéóáãùãÞ
Ôá íåïðëÜóìáôá åßíáé äõíáôüí íá åêêñßíïõí âéï-

ëïãéêÜ ðñïúüíôá ðïõ ïíïìÜæïíôáé âéïëïãéêïß Þ âéï-
÷çìéêïß Þ êáñêéíéêïß äåßêôåò. 

Ç áíß÷íåõóç ôùí ïõóéþí áõôþí åßíáé éäéáßôåñá 
÷ñÞóéìç ãéá ôç äéÜãíùóç, ôçí ðñïÝëåõóç, ôç äéá-
öï ñéêÞ äéÜãíùóç, ôç äéåñåýíçóç, ôçí ðñüãíùóç 
êáé ôçí ðáñáêïëïýèçóç ôùí äéáöüñùí êáêïÞèùí 
íåïðëáóìÜôùí1. 

¼ðùò åßíáé ãíùóôü, ôá íåïðëáóìáôéêÜ êýôôáñá 
Ý÷ïõí äéáöïñåôéêÞ áíïóïâéïëïãéêÞ óõìðåñéöïñÜ óå 
ó÷Ýóç ìå ôá áíôßóôïé÷á öõóéïëïãéêÜ êýôôáñá ôéò 
éäßáò éóôïãåíåôéêÞò ðñïÝëåõóçò. Ìå âÜóç áõôÞ ôçí 
éäéáéôåñüôçôá, ôùí êáñêéíéêþí êõôôÜñùí, Ý÷åé îåêéíÞóåé 
åêôåôáìÝíç Ýñåõíá ðñïóäéïñéóìïý åéäéêþí áíôéãüíùí 
ãéá óõãêåêñéìÝíï éóôïëïãéêü ôýðï êáñêßíïõ, þóôå íá 
ðáñáóêåõáóôïýí áíôßóôïé÷á áíôéóþìáôá ãéá äéáãíù-
óôéêïýò êáé èåñáðåõôéêïýò óêïðïýò. ¼ìùò ðáñüëá 
áõôÜ äåí Ý÷ïõí âñåèåß, ìÝ÷ñé óÞìåñá áíôéãüíá ôá 
ïðïßá íá åßíáé áðüëõôá áíôéðñïóùðåõôéêÜ ãéá Ýíáí 
ïñéóìÝíï éóôïëïãéêü ôýðï êáñêßíïõ2.

Á. Ïé âéïëïãéêïß äåßêôåò. 
Óôï ðáñåëèüí åß÷áí êáôÜ êáéñïýò ÷ñçóéìïðïéçèåß 

äéÜöïñåò ðñùôåÀíåò ùò êáñêéíéêïß äåßêôåò ãéá ôïí 
êáñ êßíï ôïõ ðñïóôÜôç. Ïé êõñéüôåñåò áðü áõôÝò  
åßíáé:

1. Ç áëêáëéêÞ öùóöáôÜóç: åßíáé Ýíáò ìç åéäéêüò 
êáñêéíéêüò äåßêôçò ôïõ ðñïóôÜôç êáèþò áõîÜíåôáé 
êáé óå Üëëåò êáêïÞèåéò íüóïõò. Ç áýîçóÞ ôïõ óôïí 
êáñêßíï ôïõ ðñïóôÜôç ïöåßëåôáé óå ìåôáâïëéêÝò 
äéáôáñá÷Ýò ðïõ óõìâáßíïõí óôá üñãáíá óôá ïðïßá 
ìåèßóôáôáé. Ç ðñïóäéïñéæüìåíç áëêáëéêÞ öùóöáôÜóç 
áðïôåëåß ôï óýíïëï ôñéþí Üëëùí åéäéêüôåñùí áëêá-
ëéêþí öùóöáôáóþí ðïõ åßíáé á) ç ïóôéêÞ áëêáëéêÞ 
öùóöáôÜóç, â) ç çðáôéêÞ áëêáëéêÞ öùóöáôÜóç ã) ôï 
éóïÝíæõìï Reagan. Áõôü óçìáßíåé üôé óôéò ðåñéðôþóåéò 
ðïõ ç óõíïëéêÞ áëêáëéêÞ öùóöáôÜóç âñßóêåôáé öõóé-
ïëïãéêÞ, äåí áðïêëåßåôáé ç ýðáñîç ìåôÜóôáóçò êáèþò 
åßíáé äõíáôüí ç åéäéêÞ áëêáëéêÞ öùóöáôÜóç íá åßíáé 
áõîçìÝíç ,åíþ ïé Üëëåò íá åßíáé ìåéùìÝíåò, þóôå ç 
ïëéêÞ ôéìÞ íá ðáñáìÝíåé öõóéïëïãéêÞ. Ôï éóïÝíæõìï 
Regan åßíáé ç ðëáêïõíôéáêÞ ìïñöÞ ôçò áëêáëéêÞò 
öùóöáôÜóçò êáé Ý÷åé áíé÷íåõèåß óå ìéêñÜ ðïóÜ óå 
ðÜó÷ïíôåò áðü êáñêßíï ôïõ ðñïóôÜôç.3,4

2. Ôá Ýíæõìá DNAse êáé RNAse: åßíáé Ýíæõìá ôïõ 
ðõñÞíá ôá ïðïßá óõìâÜëëïõí óôç ìåôáôñïðÞ ôùí 
íïõêëåïôéäßùí ôïõ ðõñÞíá óôç öÜóç ôçò ìéôþóåùò. 
Ôá Ýíæõìá áõôÜ áõîÜíïõí üðùò åßíáé öõóéêü, üôáí 
õðÜñ÷ïõí Ýíôïíåò ðõñçíïêéíçóßåò. ¼ôáí áõîçèïýí 
áñêåôÜ åîÝñ÷ïíôáé áðü ôï êýôôáñï êáé äéáìÝóïõ ôïõ 
åíäïêõôôáñßïõ ÷þñïõ åéóÝñ÷ïíôáé óôçí êõêëïöïñßá. 
Ïé ôéìÝò ôïõò Ý÷ïõí âñåèåß áõîçìÝíåò óå üëåò ôéò 
êáêïÞèåéò ðáèÞóåéò ôïõ ïõñïðïéïãåííçôéêïý óõóôÞ-
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«Êáñêßíïò ôïõ ðñïóôÜôç. Áðü ôçí åðï÷Þ ôçò üîéíçò ðñïóôáôéêÞò 
öùóöáôÜóçò óôïõò ìç åéäéêïýò âéïëïãéêïýò äåßêôåò êáé ôï åéäéêü 
ðñïóôáôéêü áíôéãüíï. ÌÝñïò Äåýôåñï ïé ìç åéäéêïß âéïëïãéêïß äåßêôåò 
- óõãêñéôéêÞ áîéïëüãçóç ôçò üîéíçò ðñïóôáôéêÞò öùóöáôÜóçò êáé ôïõ 
åéäéêïý ðñïóôáôéêïý áíôéãüíïõ ôïõ ïñïý»

ÉÙÁÍÍÇÓ ÃÊÉÁËÁÓ1, ÁÈÁÍÁÓÉÏÓ ÌÐÁÍÔÇÓ2, ÅÕÁÃÃÅËÏÓ ÊÁÑÁÈÁÍÏÓ3 ÁÈÁÍÁÓÉÏÓ ÆÇÓÉÌÏÐÏÕËÏÓ3

Ãéá ôïõò ðÜó÷ïíôåò áðü êáñêßíï ôïõ ðñïóôÜôç êáé áíåîÜñôçôá áðü ôï åßäïò ôçò èåñáðåßáò ðïõ õðïâëÞ-
èçêáí, ôï åéäéêü ðñïóôáôéêü áíôéãüíï áíôáíáêëÜ ìå ìåãáëýôåñç áêñßâåéá ôçí êáôÜóôáóç ôïõ üãêïõ, êáèþò 
êáé ôçí ðñüãíùóç ôçò íüóïõ. Ï êáñêéíéêüò áõôüò äåßêôçò åßíáé éêáíüò íá áíé÷íåýóåé õðïôñïðÞ Þ åîÝëéîç ôçò 
íüóïõ áñêåôïýò ìÞíåò ðñéí áðü ïðïéáäÞðïôå Üëëç ìÝèïäï. Ç åõáéóèçóßá êáé ç åéäéêüôçôá ôïõ ãéá éóôïýò 
ðñïóôáôéêÞò ðñïÝëåõóçò ðñïóåããßæåé ôï 100%. ¸ôóé ôï PSA, ï ðñþôïò êáñêéíéêüò äåßêôçò óôçí âéïëïãßá ôïõ 
êáñêßíïõ áíôéðñïóùðåýåé Ýíá ðïëýôéìï âïÞèçìá ãéá ôïí êëéíéêü éáôñü êáé ,÷ùñßò áìöéâïëßá, áðïôåëåß ôïí ðïéï 
óçìáíôéêü êáé ÷ñÞóéìï êáñêéíéêü äåßêôç ãéá ôï áäåíïêáñêßíùìá ôïõ ðñïóôÜôç. 

ËÝîåéò åõñåôçñéáóìïý: âéïëïãéêïß íåïðëáóìáôéêïß äåßêôåò, üîéíç ðñïóôáôéêÞ öùóöáôÜóç, åéäéêü ðñïóôá-
ôéêü áíôéãüíï.
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ìáôïò. ÅéäéêÜ óå áóèåíåßò ìå êáñêßíï ôïõ ðñïóôÜôç, 
ç üîéíç DNAse êáé RNAse âñÝèçêáí áõîçìÝíåò óå 
ðïóïóôü 33% óôï óôÜäéï Ô1, 50% óôï óôÜäéï Ô2, 100% 
óôï óôÜäéï Ô3 êáé 63% óôï óôÜäéï Ô4. Áíôßóôïé÷á ç 
áëêáëéêÞ DNAse âñÝèçêå áõîçìÝíç óå ðïóïóôü 33% 
óôï óôÜäéï Ô1 êáé 25% óôá óôÜäéá Ô2 êáé Ô3.5 

3. Ç á-åìâñõéêÞ óöáéñßíç. Åßíáé Ýíáò ìç åéäéêüò 
äåßêôçò êáé ç ôéìÞ ôçò ðñÝðåé ðÜíôïôå íá áîéïëïãåßôáé 
ðÜíôïôå óå óõíäõáóìü êáé ìå Üëëïõò êáñêéíéêïýò 
äåßêôåò (ðñïóôáôéêÞ öùóöáôÜóç, ðñïóôáôéêü áíôé-
ãüíï). ÓõíÞèùò âñßóêåôáé áõîçìÝíç óå ðÜó÷ïíôåò 
áðü êáñêßíï ôïõ ðñïóôÜôç, ïé ïðïßïé äåí åìöáíßæïõí 
ïóôéêÝò ìåôáóôÜóåéò, ÷ùñßò ùóôüóï íá áðïôåëåß 
ðñþéìï êáñêéíéêü äåßêôç.

4. Ôï êáñêéíïåìâñõúêü áíôéãüíï. Áõôü âñßóêåôáé 
áõîçìÝíï óå ðñï÷ùñçìÝíá óôÜäéá êáñêßíïõ ôïõ 
ðñïóôÜôç. Ï ðñïóäéïñéóìüò ôïõ åßíáé ðåñéïñéóìÝ-
íçò áîßáò, ãéáôß ðáñÜãåôáé êáé áðü ôá êýôôáñá ôïõ 
ðñïóôáôéêïý áäåíþìáôïò êáé ãéá ôï ëüãï áõôü ç 
äéáãíùóôéêÞ ôïõ áîßá èá ðñÝðåé íá óõíäõÜæåôáé êáé 
ìå Üëëïõò êáñêéíéêïýò äåßêôåò.6

5. Ïé ðïëõáìßíåò. ¸÷ïõí âñåèåß áõîçìÝíåò óôïí 
ïñü ôïõ áßìáôïò êáé óôá ïýñá áóèåíþí ìå êáêïÞèåéò 
ðáèÞóåéò. Äåí áðïôåëïýí áîéüðéóôïõò äåßêôåò ãéá ôïí 
êáñêßíï ôïõ ðñïóôÜôç ,ãéáôß áõîÜíïõí óå öëåãìïíþ-
äåéò Þ áíáðëáóôéêÝò êáôáóôÜóåéò.7 

6. Ç éíïäåêôßíç. Åßíáé ðñùôåÀíç ç ïðïßá ìåéþíåôáé 
óå íåïðëáóìáôéêÝò êáôáóôÜóåéò, óå ðáèÞóåéò ôïõ 
áßìáôïò, óå öëåãìïíÝò êáé óå êáêþóåéò. Óôïí êáñêßíï 
ôïõ ðñïóôÜôç ç ôéìÞ ôçò ìåéþíåôáé áéóèçôÜ, üôáí 
õðÜñ÷ïõí ìåôáóôÜóåéò ç åðÝêôáóç ôïõ íåïðëÜóìáôïò 
óå ãåéôïíéêÜ üñãáíá. 

7. Ç ïëéêÞ ÷ïëçóôåñüëç ôùí ïýñùí. ÁõôÞ áðü 
åôþí åß÷å âñåèåß áõîçìÝíç óå äéÜöïñåò êáêïÞèåéò 
ðáèÞóåéò. Ôá ôåëåõôáßá ÷ñüíéá Ýãéíå ðñïóðÜèåéá íá 
óõó÷åôéóôåß ôï ðïóü ôçò ÷ïëçóôåñüëçò, ðïõ áðï-
âÜëëåôáé êáôÜ ôá äéÜöïñá óôÜäéá ôïõ êáñêßíïõ ôïõ 
ðñïóôÜôç ÷ùñßò üìùò éäéáßôåñá óçìáíôéêÜ áðïôåëÝ-
óìáôá.8 Ï Graychak ðñïóðÜèçóå íá óõó÷åôßóåé ôá 
áõîçìÝíá ðïóÜ êáé ôçí ðõêíüôçôá äéáöüñùí ïõóéþí 
ôïõ ðñïóôáôéêïý õãñïý ìå ôïí êáñêßíï ôïõ ðñïóôÜ-
ôç. Ïé ïõóßåò ðïõ ðñïóäéüñéóå åßíáé ç ãáëáêôéêÞ 
äéûäñïãïíÜóç ôá ðñùôåúíéêÜ óôïé÷åßá C3 êáé C4 êáé 
ç ôñáíóöåñßíç. Ï óõããñáöÝáò áíáöÝñåé ìåãÜëï ðï-
óïóôü áóèåíþí ìå êáñêßíï ôïõ ðñïóôÜôç ðïõ åß÷áí 
áõîçìÝíåò ôéìÝò óå ðïëëÝò áðü ôéò ïõóßåò áõôÝò, 
åíþ ðáñáôÞñçóå áýîçóç ôçò ãáëáêôéêÞò äåûäñïãï-
íÜóçò ôüóï óôïí êáñêßíï ôïõ ðñïóôÜôç üóï êáé óå 
ðåñéðôþóåéò ÷ñüíéáò ðñïóôáôßôéäáò.9

 ÊáôÜ êáéñïýò Ý÷ïõí ÷ñçóéìïðïéçèåß êáé áñêåôÝò 
Üëëåò ïõóßåò ìéêñÞò üìùò äéáãíùóôéêÞò áîßáò üðùò 
ç õäñïîõðñïëßíç, ôï áóâÝóôéï ôùí ïýñùí êáé ç 
ïóôåïêáëóßíç ôùí ïýñùí. Ç ôåëåõôáßá, ðïõ åßíáé ìéá 
ïóôéêÞ ðñùôåÀíç ìïñéáêïý âÜñïõò 5.8 kd, èåùñåßôáé 
ùò Ýíáò íÝïò äåßêôçò óôçí åêôßìçóç êáé ðáñáêïëïý-
èçóç áóèåíþí ìå êáñêßíï ôïõ ðñïóôÜôç. Ìáæß ìå 
ôï éóïÝíæõìï ôçò áëêáëéêÞò öùóöáôÜóçò (ISO-AB) 
ìðïñïýí íá äþóïõí ÷ñÞóéìåò ðëçñïöïñßåò ãéá ôçí 
êáôÜóôáóç ôïõ ìåôáâïëéóìïý ôùí ïóôþí êáé óõíåðþò 
ãéá ôçí ðïñåßá ôùí ïóôéêþí ìåôáóôÜóåùí.10

Ôá ôåëåõôáßá ÷ñüíéá íÝïé êáñêéíéêïß äåßêôåò Ý÷ïõí 

áíáãíùñéóèåß. Áõôïß åßíáé ôï prostate glycoprotein 
complex (PAC),11 ôï prostate mucin antigen (PMA)12 
êáé ç ãëõêïðñùôåÀíç 7E11-C5.13 Ç ôåëåõôáßá åßíáé 
Ýíá åéäéêü ðñïóôáôéêü ìïíïêëùíéêü IgG1 áíôßóùìá 
ðïõ åíþíåôáé ìå Ýíá áíôéãüíï ôçò ìåìâñÜíçò ôïõ 
ðñïóôáôéêïý êõôôÜñïõ, ôï åéäéêü ðñïóôáôéêü áíôéãüíï 
ôçò ìåìâñÜíçò (PSMA-prostate specific membrane an-
tigen). ÕðÜñ÷ïõí ìåëÝôåò ðïõ áíáöÝñïõí ôçí áðïõóßá 
ôïõ áíôéãüíïõ áõôïý óôïí ïñü õãéþí áíäñþí êáèþò 
êáé áíäñþí ðïõ ðÜó÷ïõí áðü êáëïÞèç õðåñðëáóßá 
ôïõ ðñïóôÜôç, åíþ åßíáé áõîçìÝíï óå ðÜó÷ïíôåò áðü 
êáñêßíï ôïõ ðñïóôÜôç.14 Èá ÷ñåéáóèåß ùóôüóï áñêåôÞ 
áêüìá Ýñåõíá þóôå íá áðïäåé÷èåß üôé êÜðïéïò áðü 
ôïõò äåßêôåò áõôïýò, ìðïñåß íá ðñïóöÝñåé ðåñéóóü-
ôåñåò êëéíéêÝò ðëçñïöïñßåò áðü ôï PSA êáé üôé Ý÷åé 
óçìáíôéêÜ ïöÝëç óôïõò ÷åéñéóìïýò ôùí áóèåíþí ìå 
êáñêßíï ôïõ ðñïóôÜôç.

Â. Ôï åéäéêü ðñïóôáôéêü áíôéãüíï óå óýãêñéóç ìå 
ôçí üîéíç ðñïóôáôéêÞ öùóöáôÜóç. 

Ãéá ðåñéóóüôåñï áðü ìéóü áéþíá ç üîéíç ðñïóôáôé-
êÞ öùóöáôÜóç áðïôåëïýóå ôïí ÷ñõóü êáíüíá ìå ôïí 
ïðïßï óõãêñßíïíôáí ïé õðüëïéðïé êáñêéíéêïß äåßêôåò. 
Ìå ôçí áíáêÜëõøç ôïõ åéäéêïý ðñïóôáôéêïý áíôéãüíïõ 
êáé ôçí åéóáãùãÞ ôïõ óôçí êëéíéêÞ ðñÜîç, üóïí áöïñÜ 
ôçí äéÜãíùóç êáé óôáäéïðïßçóç ôïõ êáñêßíïõ ôïõ ðñï-
óôÜôç, ïé åñåõíçôÝò áíáêÜëõøáí óçìáíôéêÝò äéáöïñÝò 
ìåôáîý ôùí äýï áõôþí êáñêéíéêþí äåéêôþí. 

Ï Myrtle óå ìßá ìåëÝôç ôïõ åðß 553 áóèåíþí ìå 
êáñêßíï ôïõ ðñïóôÜôç üëùí ôùí êëéíéêþí óôáäß-
ùí, âñÞêå üôé 447 áóèåíåßò (ðïóïóôü 81%), åß÷áí 
áõîçìÝíá åðßðåäá ðñïóôáôéêïý áíôéãüíïõ, åíþ ôï 
áíôßóôïé÷ï ðïóïóôü ãéá ôçí ðñïóôáôéêÞ öùóöáôÜóç 
Þôáí ìüíï 238 áóèåíåßò (ðïóïóôü 41%). Ç áõîçìÝíç 
åõáéóèçóßá ôïõ ðñïóôáôéêïý áíôéãüíïõ ùò ðñïò ôçí 
öùóöáôÜóç- ðåñßðïõ óôï äéðëÜóéï- Þôáí éäéáßôåñá 
åìöáíÞò óôá ðñþéìá óôÜäéá ôçò íüóïõ.15

Ðáñüìïéá áðïôåëÝóìáôá áíáêïßíùóáí ï Stamey 
êáé Kabalin óå ìåëÝôç 209 áóèåíþí.16 Ç ôéìÞ ôïõ 
ðñïóôáôéêïý áíôéãüíïõ Þôáí áíôéóôïß÷ùò áíÜëïãç 
ôïõ êëéíéêïý óôáäßïõ ôçò íüóïõ, åíþ áíôßèåôá ç 
öùóöáôÜóç áðÝôõ÷å íá äéá÷ùñßóåé ôá ðñþéìá óôÜäéá 
ôçò íüóïõ ìå ìåôáâïëÝò ôùí åðéðÝäùí ôçò (óôÜäéá 
Á1 Ýùò Â2). ÓõãêåêñéìÝíá ç ôéìÞ ôïõ ðñïóôáôéêïý 
áíôéãüíïõ Þôáí ðÝíôå öïñÝò ìåãáëýôåñç áðü áõôÞí 
ôçò öùóöáôÜóçò óå áóèåíåßò óôáäßïõ Á, ïêôþ Ýùò 
äåêáÝîé öïñÝò óå áóèåíåßò óôáäßïõ Â, äåêáðÝíôå 
öïñÝò óå áóèåíåßò óôáäßïõ C, êáé Ýíôåêá öïñÝò óå 
áóèåíåßò óôáäßïõ D.17 Ôï ãåãïíüò ôçò ìåãáëýôåñçò 
êáé ðéï óõ÷íÞò áýîçóçò ôïõ ðñïóôáôéêïý áíôéãüíïõ 
óå ó÷Ýóç ìå ôçí öùóöáôÜóç ßóùò íá ïöåßëåôáé 
êáé óôï ãåãïíüò üôé áõôü Ý÷åé ìéêñüôåñï ìïñéáêü 
âÜñïò (34.000 Ýíáíôé 102.000) êáé êáôÜ áõôüí ôïí 
ôñüðï ìðïñåß Üìåóá íá äéá÷Ýåôáé áðü ôïí áõëü ôùí 
áäÝíùí äéá ìÝóïõ ôçò âáóéêÞò åðéèçëéáêÞò ìåìâñÜ-
íçò óôï óôñþìá áð’ üðïõ åýêïëá åéóÝñ÷åôáé óôçí 
êõêëïöïñßá.18

¼óïí áöïñÜ ôïí Ýëåã÷ï áóèåíþí, ðïõ Ý÷ïõí 
õðïâëçèåß óå êÜðïéï åßäïò èåñáðåßáò, (ñéæéêÞ ðñïóôá-
ôåêôïìÞ, áêôéíïèåñáðåßá Þ áíäñïãïíéêü áðïêëåéóìü), 
ç óõãêÝíôñùóç ôïõ åéäéêïý ðñïóôáôéêïý áíôéãüíïõ 
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öáßíåôáé üôé áíôáíáêëÜ ìå ðåñéóóüôåñç áêñßâåéá 
ôçí êëéíéêÞ êáôÜóôáóç ôïõ áóèåíïýò, áí óõãêñéèåß 
ìå ôçí áíôßóôïé÷ç óõãêÝíôñùóç ôçò üîéíçò öùóöá-
ôÜóçò. Áðü ôïõò áóèåíåßò ðïõ ðáñïõóßáóáí êëéíéêÜ 
åðéâåâáéùìÝíç õðïôñïðÞ, ôïðéêÞ ç áðïìáêñõóìÝíç 
ðïóïóôü 100% åß÷å áýîçóç ôïõ PSA, åíþ ìüíï ôï 
50% åß÷å êáé ôáõôü÷ñïíç áýîçóç ôçò áëêáëéêÞò 
öùóöáôÜóçò.19

Ôá áðïôåëÝóìáôá Ýñåõíáò ôïõ Stamey åðß 102 
áóèåíþí, ðïõ õðåâëÞèçóáí óå áêôéíïèåñáðåßá ëüãù 
êáñêßíïõ ôïõ ðñïóôÜôç ôïðéêÜ ðåñéïñéóìÝíïõ , Ýäåéîáí 
üôé ç ôéìÞ ôïõ PSA ó÷åôßæïíôáí Üìåóá ìå ôçí êõôôáñéêÞ 
äñáóôçñéüôçôá ôçò íüóïõ êáèþò êáé ôçí åíäå÷üìåíç 
ðñüïäï áõôÞò. Óå åííÝá áóèåíåßò ðïõ ôåëéêÜ ç íüóïò 
åîåëß÷èçêå óå óôÜäéï D2, ç ôéìÞ ôïõ PSA áõîÞèçêå 
öèÜíïíôáò ôï äéðëÜóéï ôïõ öõóéïëïãéêïý, åíþ äýï 
áðü áõôïýò åîáêïëïýèçóáí íá äéáôçñïýí öõóéïëïãéêÞ 
ôçí ôéìÞ ôçò öùóöáôÜóçò.20 Ïé åñåõíçôÝò êáôÝëçîáí 
óôï óõìðÝñáóìá üôé ôï åéäéêü ðñïóôáôéêü áíôéãüíï 
õðåñÝ÷åé ôçò üîéíçò öùóöáôÜóçò, üóïí áöïñÜ ôïí 
Ýëåã÷ï áóèåíþí ðïõ Ý÷ïõí õðïâëçèåß óå áêôéíïèå-
ñáðåßá, êáèþò ï õðïëïãéóìüò ôçò ôåëåõôáßáò äåí 
ðáñÝ÷åé åðéðëÝïí ðëçñïöïñßåò ãéá ôçí êáôÜóôáóç 
ôïõ áóèåíïýò.

Ï Stamey ìåëÝôçóå áêüìá ôçí éêáíüôçôá ôïõ PSA 
êáé ôçò PAP óôïí Ýëåã÷ï áóèåíþí ðïõ åß÷áí õðïâëç-
èåß óå ðëÞñç áíäñïãïíéêü áðïêëåéóìü. Ïé ìåôáâïëÝò 
óôç óõãêÝíôñùóç ôïõ PSA äåí Þôáí áíÜëïãåò ôùí 
ìåôáâïëþí ôçò ôéìÞò ôçò öùóöáôÜóçò. ÂñÝèçêå 
üôé ôï PSA áíôáíáêëïýóå ìå ðåñéóóüôåñç áêñßâåéá 
ôçí êáôÜóôáóç ôçò íüóïõ ôïõ áóèåíïýò, þóôå ç 
ôéìÞ ôïõ, Ýîé ìÞíåò ìåôÜ ôçí Ýíáñîç ôçò èåñáðåßáò, 
Þôáí óçìáíôéêÞò ðñïãíùóôéêÞò áîßáò ãéá ôï åÜí ï 
áóèåíÞò èá êáôüñèùíå íá Ý÷åé åõíïúêÞ áðÜíôçóç 
óôï ÷ïñçãïýìåíï èåñáðåõôéêü ó÷Þìá.21

Èåùñåßôáé äýóêïëï üôé ôï åéäéêü ðñïóôáôéêü 
áíôéãüíï èá êáôïñèþóåé ìüíï ôïõ íá áðïôåëÝóåé 
áðïôåëåóìáôéêü âïÞèçìá óôïí ðñþéìï Ýëåã÷ï ãéá ôçí 
áíß÷íåõóç áñ÷éêþí óôáäßùí êáñêßíï ôïõ ðñïóôÜôç. 
Ùóôüóï åÜí óõíäõáóôåß ìå ôçí äáêôõëéêÞ åîÝôáóç 
êáé ôï äéïñèéêü õðåñç÷ïãñÜöçìá èá áðïôåëÝóåé 
áíáíôéêáôÜóôáôç åîÝôáóç ãéá ôçí ðñþéìç äéÜãíùóç 
ôçò íüóïõ.

ABSTRACT
‘Prostate cancer. From the era of acid prostate 
phosphatase to biological tumours markers and 

prostate specific antigen. Part two: The biological 
tumours markers and correlation between acid prostate 

phosphatase and prostate specific antigen’. 
Review article

IOANNIS GHIALAS1, ATHANASSIOS BANTIS2, EVAGELOS 
KARATHANOS3 ATHANASSIOS ZISSIMOPOULOS3

For patients with prostate cancer, independent of 
that treatment that was submitted, the prostate specific 
antigen represent with a high accuracy the neoplasm 
situation, as well as the prognosis of the disease. 
This tumour marker is capable to detect recurrence 
or development of cancer months before any other 
method. The sensitivity and specificity for prostate 

tissue approach the 100%. Thus PSA, the first tumour 
marker in the biology of cancer represent a precious 
aid for the clinician and, without doubt, constitute 
the most important and useful tumour marker for 
prostate cancer. 

Key words: Biological tumour markers, acid pros-
tate phosphatase, prostate specific antigen.
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