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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

  Θ ςυγκεκριμζνθ ζρευνα επιχειρεί να ανιχνεφςει τισ ςτάςεισ και τισ αντιλιψεισ 

του νοςθλευτικοφ προςωπικοφ απζναντι ςτουσ μετανάςτεσ. Το δείγμα τθσ ζρευνασ 

αποτζλεςαν 150 επαγγελματίεσ νοςθλευτζσ που εργάηονται ςε μεγάλο Νοςθλευτικό 

ίδρυμα τθσ Ακινασ (Γ.Ν.Α. Γ. Γεννθματάσ). Τα δθμογραφικά ςτοιχεία 

ςυμπεριελάμβαναν το φφλο, τθν κατθγορία εκπαίδευςθσ, τα ζτθ εργαςίασ, κακϊσ και 

τθν θλικία. Για τθ διερεφνθςθ των ςτάςεων και των αντιλιψεων των ερωτθκζντων για 

το ευαίςκθτο κζμα τθσ μετανάςτευςθσ, καταςκευάςτθκε ερωτθματολόγιο με 

απαντιςεισ πολλαπλϊν επιλογϊν, το οποίο βαςίςτθκε ςτα ερωτθματολόγια των 

Γετίμθ Ραν. και Ρετρινιϊτθ Ξ., από το Ερευνθτικό Ρανεπιςτθμιακό Λνςτιτοφτο Αςτικοφ 

Ρεριβάλλοντοσ και Ανκρωπίνου Δυναμικοφ (ΕΡΛ.ΑΡΑΔ) του Ραντείου Ρανεπιςτθμίου. 

Θ ανάλυςθ των αποτελεςμάτων οδιγθςε ςτο ςυμπζραςμα ότι οι νοςθλευτζσ του 

δείγματοσ διακρίνονται ςε δφο κατθγορίεσ, που διζπονται από δφο κυρίαρχεσ 

αντιλιψεισ. Θ ομάδα των νοςθλευτϊν που φαίνεται να υπεριςχφει, αν και δεν είναι 

πλιρωσ απαλλαγμζνθ από πάγιεσ αρνθτικζσ απόψεισ για τουσ μετανάςτεσ, κεωρεί ότι 

μία καλφτερθ πολιτικι διαχείριςθ τθσ μετανάςτευςθσ , κα μποροφςε να επιφζρει 

κετικά αποτελζςματα ςτθν ελλθνικι κοινωνία. Αντίκετα, θ δεφτερθ, μειοψθφικι 

τάςθ, είναι περιςςότερο ομοιογενισ ςτισ κοινωνικζσ αντιλιψεισ. Αντιμετωπίηει εν 

γζνει αρνθτικά τουσ μετανάςτεσ και παρουςιάηει ςτοιχεία κοινωνικοφ ςυντθρθτιςμοφ. 

Τζλοσ, προκφπτει πωσ θ επαγγελματικι ςυμπεριφορά του νοςθλευτικοφ προςωπικοφ 

απζναντι ςτου μετανάςτεσ αςκενείσ παραμζνει ανεξάρτθτθ από τισ κοινωνικζσ του 

αντιλιψεισ. 
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ABSTRACT 

The present study attempts to reveal the attitudes and views of nursing staff 

towards immigrants. The sample consisted of 150 professional nurses, who are 

working in one of the largest hospitals in Athens (G.H.A.“G.Genimatas”). Demographic 

data that are included is gender, education level, years of working experience and age. 

To explore the attitudes and perceptions of nurses about the sensitive issue of 

migration, we constructed a questionnaire with multiple choice answers, based on 

questionnaires of Getimis P. and Petrinioti X., from the Institute of Urban Environment 

and Human Resources (EPI.APAD), Panteion University. The analysis results shows that 

nurses who are involved in the study divided into two categories, which characterized 

by two dominant ideas. The group of nurses that seems to prevail, although they are 

not fully free standing of their negative feelings for the immigrants, they believe that a 

better policy management of migration could have a positive effect on Greek society. 

In contrast, the second category, which is the minority trend, is more homogeneous in 

social perceptions and has a negative attitude towards immigrants, declaring in that 

way its social conservatism. Finally, it appears that the professional conduct of nurses 

towards immigrant patients remain independent of their social views. 
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ΕΙΑΓΩΓΗ 

Συγκεκριμζνεσ ιςτορικζσ καταςτάςεισ, αλλά και κοινωνικο-πολιτικζσ ςυνκικεσ, 

προκάλεςαν ςε διάφορεσ χρονικζσ περιόδουσ του τελευταίου αιϊνα, τθν μετακίνθςθ 

των πλθκυςμϊν προσ τα νζα οικονομικά κζντρα του δυτικοφ κόςμου.  

Τισ δεκαετίεσ του ’60 και ’70, φτωχζσ χϊρεσ όπωσ θ Ελλάδα, βρίςκουν ςτθ 

μετανάςτευςθ μία διζξοδο ςτα ςοβαρά κοινωνικά και οικονομικά μεταπολεμικά τουσ 

προβλιματα. Θ μετανάςτευςθ τθσ περιόδου αυτισ ςφράγιςε τθ χϊρα μασ και 

ςυντζλεςε ςτθ διαμόρφωςθ τθσ ςφγχρονθσ πολιτιςμικισ, δθμογραφικισ, οικονομικισ 

και κοινωνικισ πραγματικότθτασ. (Ναξάκθσ, Χλζτςοσ, 2001) 

Οι ανάγκεσ και οι εξελίξεισ τθσ ελλθνικισ αγοράσ εργαςίασ , θ αναηιτθςθ 

φκθνϊν εργατικϊν χεριϊν , κακϊσ και θ γεωπολιτικι κζςθ τθσ Ελλάδασ, θ οποία 

ςυνορεφει με τισ Βαλκανικζσ χϊρεσ, προκάλεςαν αντιςτροφι του φαινομζνου τθσ 

μετανάςτευςθσ τθ δεκαετία του ’90 και ζπειτα. Ζτςι θ Ελλάδα, από χϊρα εξαγωγισ 

μεταναςτϊν, μετατρζπεται ςε χϊρα ειςαγωγισ μεταναςτευτικϊν ρευμάτων. 

(Μαρβάκθσ, Ραραςάνογλου, Ραφλου, 2001) 

Εντοφτοισ, αυτι θ ξαφνικι και απότομθ μεταβολι τθσ χϊρασ μασ ςε κράτοσ 

υποδοχισ οικονομικϊν μεταναςτϊν βρικε πολίτεσ και κρατικό μθχανιςμό 

απροετοίμαςτουσ. Θ ακρόα και μαηικι είςοδοσ μεταναςτϊν εκείνθσ τθσ περιόδου 

χτφπθςε «ωσ κεραυνόσ εν αικρία» τθν ελλθνικι κοινωνία. Θ Ελλάδα , που ζωσ τότε 

διζκετε ενιαίο και ομοιογενι ςτθν πλειοψθφία του πλθκυςμό, εμφανίςτθκε πλζον 

ανιμπορθ να αντιδράςει ςτισ εξελίξεισ, ενϊ κάκε δθμόςια ςυηιτθςθ για τισ 

μειονότθτεσ εξακολουκοφςε να αποτελεί κζμα ταμποφ. (Λαμπριανίδθσ, Λυμπεράκθ, 

2001) 
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Στθν παροφςα ζρευνα γίνεται προςπάκεια να διερευνθκοφν οι ςτάςεισ και οι 

απόψεισ του νοςθλευτικοφ προςωπικοφ , απζναντι ςτουσ αλλοδαποφσ οικονομικοφσ 

μετανάςτεσ. Σκοπόσ είναι θ αποτφπωςθ των κυρίαρχων αντιλιψεων τθσ 

ςυγκεκριμζνθσ ομάδασ επαγγελματιϊν υγείασ για τθ μετανάςτευςθ, όπωσ και το κατά 

πόςο αυτζσ οι αντιλιψεισ επθρεάηουν ι όχι τθν ποιότθτα τθσ παροχισ φροντίδασ 

υγείασ ςτουσ μετανάςτεσ αςκενείσ.  

Θ εργαςία αποτελείται από 2 μζρθ. Το γενικό μζροσ περιλαμβάνει τα κεφάλαια 

1 ζωσ 5, ςτα οποία παρουςιάηεται το κεωρθτικό κομμάτι τθσ ζρευνασ. Ριο 

ςυγκεκριμζνα, ςτα παραπάνω κεφάλαια περιγράφεται ςε γενικζσ γραμμζσ το 

φαινόμενο τθσ μετανάςτευςθσ, το προφίλ των μεταναςτϊν, οριςμζνα ιςτορικά 

ςτοιχεία, κακϊσ και το κεςμικό και νομικό πλαίςιο που ιςχφει ςτθ χϊρα μασ για τουσ 

μετανάςτεσ. Στο 4ο κεφάλαιο επιχειρείται μια περιςςότερο κοινωνιολογικι 

προςζγγιςθ του φαινομζνου μζςα από το ςχολιαςμό των πολιτιςμικϊν 

ιδιαιτεροτιτων ςτο χϊρο τθσ υγείασ. 

Το ερευνθτικό μζροσ τθσ εργαςίασ αποτελεί και το ειδικό μζροσ τθσ, ςτο οποίο 

αναφζρονται ο ςκοπόσ, το υλικό και θ μζκοδοσ τθσ ερευνθτικισ διαδικαςίασ. Στθ 

ςυνζχεια παρουςιάηονται τα αποτελζςματα τθσ μελζτθσ και θ εργαςία ολοκλθρϊνεται 

με τα ςυμπεράςματα και τθ καταγραφι τθσ βιβλιογραφίασ. 
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 ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1Ο
  

ΜΕΣΑΝΑΣΕΤΗ 

1.1.ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΚΑΙ ΕΝΝΟΙΟΛΟΓΙΚΗ ΠΡΟΕΓΓΙΗ ΣΟΤ ΟΡΟΤ ΜΕΣΑΝΑΣΗ  

 Θ διατφπωςθ οριςμοφ τθσ ζννοιασ μετανάςτθσ αποτελεί κεωρθτικά δφςκολθ 

υπόκεςθ, κακϊσ επθρεάηεται από διάφορεσ κοινωνικζσ παραμζτρουσ και πολιτικο-

ιδεολογικοφσ παράγοντεσ. Ζνασ γενικόσ προςδιοριςμόσ δίδεται από τον Διεκνι 

Οργανιςμό Μετανάςτευςθσ , ο οποίοσ χαρακτθρίηει ωσ μετανάςτεσ τα άτομα εκείνα 

που «διαμζνουν ςε ξζνο κράτοσ για μία παρατεταμζνθ περίοδο». Οι τουρίςτεσ και 

εκείνοι που ταξιδεφουν ςε άλλεσ χϊρεσ εξαιτίασ του επαγγζλματόσ τουσ, 

διαχωρίηονται ςαφϊσ από τον παραπάνω οριςμό, αφοφ κανζνασ από αυτοφσ δεν ζχει 

ςκοπό τθ μακροχρόνια παραμονι ςτθ χϊρα προοριςμοφ του. (Ναξάκθσ, Χλζτςοσ, 

2001) 

Σφμφωνα με τον Eisenstadt (1953), θ μετανάςτευςθ είναι θ φυςικι μετάβαςθ 

ατόμων και ομάδων από μια κοινωνία ςε κάποια άλλθ, ενϊ ο Sauvy (1974) αποδίδει 

ςτον όρο μετανάςτευςθ το νόθμα τθσ γεωγραφικισ μετακίνθςθσ μεγάλου αρικμοφ 

ατόμων. 

Μία εκτενζςτερθ μελζτθ του οριςμοφ τθσ ζννοιασ τθσ μετανάςτευςθσ , οδθγεί 

ςτο ςυμπζραςμα ότι θ μετανάςτευςθ είναι θ μόνιμθ ι προςωρινι μεταβολι του 

τόπου εγκατάςταςθσ ενόσ ατόμου, μιασ ομάδασ ι ενόσ κοινωνικοφ ςυνόλου, και 

αποτελεί το ζνα από τα τζςςερα είδθ γεωγραφικισ κινθτικότθτασ (Μπάγκαβοσ-

Ραπαδοποφλου,2003).  

Στθν Ελλάδα, ο νόμοσ 2910/2001 ςυνδζει τθν ζννοια του μετανάςτθ με αυτι 

του «αλλοδαποφ». Ππωσ προκφπτει από αυτόν, αλλοδαπόσ κεωρείται «κάκε φυςικό 

πρόςωπο που δεν ζχει τθν ελλθνικι ικαγζνεια». Ενδιαφζρον ςτθν εκτενζςτερθ μελζτθ 
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του ςυγκεκριμζνου νόμου παρουςιάηει το γεγονόσ ότι προτιμάται ο όροσ 

«αλλοδαπόσ» από τον όρο «μετανάςτθσ», αφοφ όπωσ φαίνεται περιςςότερο ςθμαςία 

ζχει το γεγονόσ ότι δεν είναι Ζλλθνασ πολίτθσ, παρά ο ςκοπόσ τθσ μετακίνθςισ του. 

Θ γεωγραφικι κινθτικότθτα αναδεικνφεται ςτουσ περιςςότερουσ οριςμοφσ ωσ 

βαςικό ςτοιχείο τθσ ζννοιασ μετανάςτευςθ. Πμωσ, όπωσ αναφζρκθκε και 

προθγοφμενα, ο ακριβισ οριςμόσ εξαρτάται από ποικίλεσ κοινωνικζσ και πολιτιςμικζσ 

ςυνκικεσ. Στθ ςθμερινι εποχι για παράδειγμα, όταν γίνεται αναφορά ςε μετανάςτεσ, 

εννοοφνται ςυχνά οι οικονομικοί μετανάςτεσ , οι οποίοι διαχωρίηονται από τουσ 

πρόςφυγεσ ι τουσ μετανάςτεσ από ανταλλαγι πλθκυςμϊν. (Ναξάκθσ, Χλζτςοσ, 2001) 

Ο Borjas (1993) διακρίνει τθν μετανάςτευςθ ςε δφο κατθγορίεσ. Σε αυτι που 

βαςίηεται ςε «παράγοντεσ προςζλκυςθσ» και ς’ αυτι που ςτθρίηεται ςε «παράγοντεσ 

απϊκθςθσ». Τισ τελευταίεσ πζντε δεκαετίεσ, οι «παράγοντεσ προςζλκυςθσ» χάραξαν 

τθ μεταναςτευτικι κίνθςθ, κακϊσ οι χϊρεσ υποδοχισ επζλεγαν το εργατικό δυναμικό 

που ιταν απαραίτθτο ςφμφωνα με τισ ανάγκεσ τουσ, διαμορφϊνοντασ ζτςι μία 

μεταναςτευτικι πολιτικι βαςιςμζνθ ςε «ςυμβάςεισ εργαςίασ» και διακρατικζσ 

ςυμφωνίεσ.  

Εντοφτοισ, ςτθ ςθμερινι εποχι, οι «παράγοντεσ απϊκθςθσ» είναι εκείνοι που 

κακοδθγοφν πλζον τθ μεταναςτευτικι πορεία, φαινόμενο που οφείλεται κυρίωσ ςτθν 

κατάρρευςθ των ςοςιαλιςτικϊν και κομμουνιςτικϊν κακεςτϊτων, τθ δθμογραφικι 

ζκρθξθ , και τθν παγκοςμιοποίθςθ τθσ οικονομίασ. (Ναξάκθσ, Χλζτςοσ, 2001) 

Το νζο κφμα μετανάςτευςθσ που δθμιουργικθκε ςτα τζλθ τθσ δεκαετίασ του 

’80 και ςτισ αρχζσ τθσ δεκαετίασ του ’90, άλλαξε ολοκλθρωτικά το ςκθνικό τθσ 

μετανάςτευςθσ ςτον Ευρωπαϊκό χϊρο. Νζεσ ομάδεσ μεταναςτϊν, πλθκυςμιακά 

ευαίςκθτεσ, όπωσ οι πρόςφυγεσ ι οι αιτοφντεσ άςυλο αναδφκθκαν ςτθν επιφάνεια. 

Οι ομάδεσ αυτζσ, αν και εννοιολογικά δφνανται να ταυτίηονται ι να 

αλλθλεπικαλφπτονται, παρουςιάηουν ςθμαντικζσ διαφορζσ και χριηουν αποςαφινιςθ 

και διαχωριςμό από τον όρο μετανάςτθσ. (Ναξάκθσ, Χλζτςοσ, 2001) 
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1.2.ΣΤΠΟΙ ΜΕΣΑΝΑΣΕΤΗ 

Στθ ςυνζχεια, αναλφονται οριςμζνοι βαςικοί τφποι μετανάςτευςθσ: 

 Πρόςφυγεσ: Κεωροφνται τα άτομα που ζχουν λάβει πολιτικό άςυλο, ζχουν 

πλιρθ εργαςιακά δικαιϊματα και διακζτουν άδεια αορίςτου παραμονισ ςτθ 

χϊρα. 

 Οι αιτοφντεσ άςυλο: Είναι τα άτομα που ζχουν ηθτιςει να τουσ χορθγθκεί 

άςυλο ςτθ χϊρα υποδοχισ και αναμζνουν τθν ζγκριςι τθσ. Θ κατθγορία αυτι 

κυρίωσ αφορά ανκρϊπουσ που εξαιτίασ πολιτικϊν πεποικιςεων ζχουν 

εγκαταλείψει τθν πατρίδα τουσ και θ επιςτροφι τουσ ςε αυτι ελλοχεφει 

κίνδυνο για τθ ηωι τουσ. Οι αιτοφντεσ άςυλο δεν ζχουν το δικαίωμα να 

εργαςτοφν ςτθ χϊρα υποδοχισ, εκτόσ και αν αποκτιςουν τθ ςχετικι άδεια.  

 Μετανάςτεσ: Είναι οι υπικοοι κρατϊν εκτόσ Ευρωπαϊκισ Ζνωςθσ, που ζχουν 

ειςζλκει είτε νόμιμα είτε παράνομα ςε μία χϊρα τθσ Ε.Ε. με ςκοπό να 

εγκαταςτακοφν μόνιμα ι προςωρινά ςε αυτι και να αναηθτιςουν εργαςία.  

Ειδικότερα, ςτον Ελλθνικό χϊρο οι μετανάςτεσ διακρίνονται ςτισ εξισ 

υποκατθγορίεσ: 

1. Ραλιννοςτοφντεσ, Ζλλθνεσ τθσ διαςποράσ ι επαναπατριςμζνοι Ζλλθνεσ. Κατά 

τα ζτθ 1987-1997 περίπου 80.000 Ρόντιοι επαναπατρίςτθκαν , ενϊ μζχρι το 

1999 παρουςιάςτθκε διπλάςια ςχεδόν αφξθςθ του αρικμοφ. 

2. Ραράνομοι μετανάςτεσ, οι οποίοι προζρχονται ωσ επί το πλείςτον από τα 

βαλκανικά κράτθ και τα κράτθ που δθμιουργικθκαν μετά τθ διάςπαςθ τθσ 

Ρρϊθν Σοβιετικισ Ζνωςθσ.  

3. Μετανάςτεσ που φζρουν άδεια εργαςίασ. 25.000 με 30.000 άτομα ζχουν 

μεταναςτεφςει ςτθ χϊρα μασ εξαιτίασ επαγγελματικϊν υποχρεϊςεων (π.χ. 

ςτελζχθ διεκνϊν επιχειριςεων και εταιρειϊν).  

4. Ξζνοι εργαηόμενοι : Θ ςυγκεκριμζνθ κατθγορία αφορά ςε άτομα που 

απαςχολοφνται ωσ εποχιακό προςωπικό με άδεια εργαςίασ ςτον αγροτικό ι 
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τουριςτικό τομζα. Ο αρικμόσ των ξζνων εργαηομζνων εμφανίςτθκε ιδιαίτερα 

αυξθμζνοσ τθ δεκαετία του ’70 , ενϊ ςταδιακά μειϊκθκε τθν περίοδο του ’80. 

Εκτόσ του ανωτζρου διαχωριςμοφ , το Ευρωπαϊκό Κζντρο για τθν ανάπτυξθ τθσ 

επαγγελματικισ κατάρτιςθσ προτείνει επιπλζον και τισ παρακάτω μορφζσ 

μεταναςτευτικισ κίνθςθσ :  

 Μετανάςτευςθ για λόγουσ κατάρτιςθσ. Θ κατθγορία αυτι περιλαμβάνει 

επαγγελματίεσ που περνοφν ζνα ςυγκεκριμζνο χρονικό διάςτθμα ςε μία ξζνθ 

χϊρα , ϊςτε να αποκτιςουν καινοφργιεσ γνϊςεισ πάνω ςτο εργαςιακό τουσ 

αντικείμενο και να ζρκουν ςε επαφι με νζεσ τεχνολογίεσ.  

 Μετανάςτευςθ για εκπαιδευτικοφσ λόγουσ. Αυτι θ μορφι μετανάςτευςθσ 

αφορά τουσ φοιτθτζσ , αλλά και το ακαδθμαϊκό προςωπικό που αφινουν τθν 

χϊρα προζλευςισ τουσ , προκειμζνου να ςπουδάςουν , ι αντίςτοιχα να 

εργαςτοφν, ςτα πανεπιςτθμιακά ιδρφματα του εξωτερικοφ. 

 Μετανάςτευςθ για μόνιμθ παραμονι. Εδϊ περιλαμβάνονται εκείνοι που 

εγκαταλείπουν τθ χϊρα τουσ , προκειμζνου να εγκαταςτακοφν μόνιμα ςε μία 

άλλθ χϊρα.  

 Μετανάςτευςθ για επαγγελματικοφσ ςκοποφσ. Αφορά ςε άτομα που 

ταξιδεφουν για λόγουσ απαςχόλθςθσ. 

 Ραράνομθ μετανάςτευςθ. Αποτελεί ίςωσ τθν πιο κρίςιμθ κατθγορία , που ζχει 

λάβει ανθςυχθτικζσ διαςτάςεισ ςτισ μζρεσ μασ, και τθν οποία οι ςθμερινζσ 

κοινωνίεσ καλοφνται να διαχειριςτοφν. Οι τελευταίεσ, οφείλουν να 

εξιςορροποφν τισ καταςτάςεισ που ςυχνά διαταράςςονται από μία τζτοια 

ςυνφπαρξθ, και παράλλθλα να αντιμετωπίηουν τα προβλιματα που 

προκφπτουν μεταξφ των πολιτϊν και των παράνομων μεταναςτϊν.  

Ραρά τθ λεπτομερι κατθγοριοποίθςθ των τφπων μετανάςτευςθσ όμωσ, 

εξακολουκεί να είναι δφςκολο να χαρακτθριςτεί κάποιοσ ωσ μετανάςτθσ. Ζνασ από 

τουσ λόγουσ αποτελεί το γεγονόσ ότι αρκετοί αλλοδαποί ζχουν τθν εκνικότθτα τθσ 
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χϊρασ υποδοχισ, με αποτζλεςμα να μθν καταγράφονται καν ςτα επίςθμα κρατικά 

μθτρϊα ωσ μετανάςτεσ.  

Ακόμα, τα κράτθ τθσ Βόρειασ Ευρϊπθσ ςτθν πλειοψθφία τουσ, εγκρίνουν τθν 

απόκτθςθ ικαγζνειασ ςτα άτομα που παραμζνουν ςτθ χϊρα περιςςότερο από πζντε 

χρόνια, με ςυνζπεια να μθν περιλαμβάνονται οι μετανάςτεσ αυτοί ςτουσ ςτατιςτικοφσ 

καταλόγουσ. (Βεντοφρα, 1998) 

Στον αντίποδα αυτϊν, οι χϊρεσ- μζλθ τθσ Νότιασ Ευρϊπθσ εμφανίηονται ολοζνα 

και πιο απρόκυμεσ να παραχωριςουν ικαγζνεια ςτουσ μετανάςτεσ, με αποτζλεςμα θ 

παρουςία των μεταναςτϊν να γίνεται περιςςότερο αιςκθτι ςε χϊρεσ όπωσ θ Ελλάδα, 

θ Γερμανία, θ Λςπανία και θ Λταλία. Ενδεικτικό είναι μάλιςτα ότι ςτα ςυγκεκριμζνα 

κράτθ ολόκλθροι πλθκυςμοί παιδιϊν μεταναςτϊν δεφτερθσ και τρίτθσ γενιάσ , 

αποκαλοφνται μετανάςτεσ ςτισ χϊρεσ ςτισ οποίεσ γεννικθκαν (Edwards, 2004). 

Επιπρόςκετα, αξίηει να επιςθμανκεί και το παράδειγμα τθσ Ολλανδίασ και τθσ 

Δανίασ , οι οποίεσ διατθροφν ςφςτθμα καταγραφισ όχι μόνο των αλλοδαπϊν, αλλά 

και των γεννθκζντων ςτο εξωτερικϊν και των παιδιϊν τουσ, προκειμζνου να 

παρακολουκοφν τισ διεργαςίεσ τθσ κοινωνικισ ζνταξθσ (Ψθμμζνοσ, 1999) 

Στθν Ελλάδα, ςφμφωνα με τθ πολιτικι που εφαρμόηεται ςιμερα, θ Ελλθνικι 

ικαγζνεια δεν μπορεί να αποδοκεί ςε Ελλθνικισ καταγωγισ μετανάςτεσ από τθν 

Αλβανία. Το υπουργείο Δθμόςιασ Τάξθσ είναι αρμόδιο να παρζχει ειδικι κάρτα 

ομογενοφσ, τριετοφσ διάρκειασ, ςε όςουσ καταχωροφνται ωσ Ελλθνικισ καταγωγισ, αν 

και ο ακριβισ αρικμόσ αυτϊν των αδειϊν ι θ εκνικότθτα των κατόχων τουσ δεν ζχει 

αποκαλυφκεί (Βεντοφρα, 2000). 

Επιπλζον, βάςει τθσ απογραφισ του 2001, παρά το γεγονόσ ότι οι ομογενείσ 

καταγράφθκαν ωσ μθ Ζλλθνεσ , τα ςτοιχεία αμφιςβθτοφνται ωσ προσ αυτι τθν 

κατεφκυνςθ. 
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Οι Ελλθνικισ καταγωγισ μετανάςτεσ επομζνωσ, είναι δυςδιάκριτοι ςτα 

ςτατιςτικά ςτοιχεία, ενϊ τα παιδιά των μεταναςτϊν που γεννικθκαν ςτθν Ελλάδα 

χαρακτθρίηονται ωσ αλλοδαποί. Τζλοσ, είναι ςθμαντικό να αναφερκεί ότι 

προγράμματα ζνταξθσ και ενςωμάτωςθσ μεταναςτϊν που δεν διακζτουν τθν 

Ελλθνικι καταγωγι δεν ζχουν ακόμα υλοποιθκεί ςτθ χϊρα μασ (Βεντοφρα, 1998).  
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2Ο
  

Η ΜΕΣΑΝΑΣΕΤΗ ΣΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 

Από τισ αρχζσ του 20ου αιϊνα, θ Ελλάδα αποτελοφςε παραδοςιακι χϊρα 

παραγωγισ μεταναςτϊν. Οικονομικοί και πολιτικοί λόγοι οδιγθςαν ςτθ διεφρυνςθ 

του φαινομζνου, το οποίο άρχιςε ςταδιακά να εκλείπει από το δεφτερο μιςό τθσ 

δεκαετίασ του ’70, κακϊσ ξεκινά θ πρϊιμθ ειςροι ξζνων μεταναςτϊν και ο 

επαναπατριςμόσ ελλινων μεταναςτϊν.  

Αν και μικροί πλθκυςμοί μεταναςτϊν υπιρχαν ανζκακεν ςτθν Ελλάδα, από τα 

παλαιότερα χρόνια, θ χϊρα μασ μετατρζπεται ουςιαςτικά ςε κράτοσ υποδοχισ 

μεταναςτϊν τθ δεκαετία του ’90 και φςτερα, μετά τθ διάλυςθ του Ανατολικοφ μπλοκ 

και το άνοιγμα των ςυνόρων των χωρϊν που το αποτελοφςαν, γεγονόσ που ςυνδζεται 

με τισ ανάγκεσ και εξελίξεισ τθσ ελλθνικισ αγοράσ εργαςίασ, τθν αναηιτθςθ φτθνϊν 

εργατικϊν χεριϊν, τθ γειτνίαςθ τθσ χϊρασ μασ με τισ χϊρεσ τθσ Βαλκανικισ και 

γενικότερα με τθ γεωπολιτικι τθσ κζςθ. (Μαρβάκθσ, et al. 2001) 

Θ αλλαγι αυτι ςε χϊρα υποδοχισ, ζφερε ςτθν επιφάνεια διάφορα 

προβλιματα , τα οποία άλλεσ χϊρεσ , όπωσ θ Γερμανία, οι Θ.Ρ.Α , και θ Αυςτραλία 

αντιμετϊπιςαν μακροπρόκεςμα με τθ νομιμοποίθςι τουσ ι με μζτρα καταςτολισ. 

(Χλζτςοσ, 2005). Θ ελλθνικι πολιτεία δε μπόρεςε να υποδεχκεί αυτι τθ νζα 

κατάςταςθ κακϊσ θ μετανάςτευςθ άρχιςε να λαμβάνει τεράςτιεσ διαςτάςεισ. Θ 

μαηικι είςοδοσ ςτθν Ελλάδα οικονομικϊν μεταναςτϊν ςτισ αρχζσ τθσ δεκαετίασ του 

90 χτφπθςε «ωσ κεραυνόσ εν αικρία» τθν ελλθνικι κοινωνία, θ οποία ωσ τότε είχε 

ενιαίο και ομοιογενι ςτθν πλειοψθφία του πλθκυςμό και αποτελοφςε ταμποφ κάκε 

δθμόςια ςυηιτθςθ για μειονότθτεσ. (Λαμπριανίδθσ, Λυμπεράκθ, 2005)  
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Θ ζκρθξθ τθσ ανεργίασ, οι διαρκρωτικζσ αλλαγζσ ςτθ δομι τθσ οικονομίασ , θ 

είςοδοσ των παλιννοςτοφντων ομογενϊν και άλλα ηθτιματα που εμφανίςτθκαν τθ 

δεκαετία του ’90 , αποτζλεςαν τθν ςυγκυρία μζςα ςτθν οποία ζπρεπε να διευκετθκεί 

το μεταναςτευτικό πρόβλθμα. Από τα παραπάνω εφλογα ςυνάγεται το ςυμπζραςμα, 

ότι θ απότομθ και ξαφνικι μετατροπι τθσ Ελλάδασ ςε χϊρα υποδοχισ οικονομικϊν 

μεταναςτϊν είχε αρνθτικζσ ςυνζπειεσ κακϊσ βρικε απροετοίμαςτουσ κράτοσ και 

πολίτεσ. (Χλζτςοσ, 2005) 

Σε αυτό το πλαίςιο, θ ομαλι ζνταξθ και αφομοίωςθ των μεταναςτϊν δεν ιταν 

εφικτι , κακϊσ δεν υπιρχαν οι απαραίτθτεσ δομζσ και προχποκζςεισ, οφτε και οι 

αντίςτοιχεσ πολιτικζσ που κα μποροφςαν να διευκετιςουν φλζγοντα κζματα όπωσ θ 

διεκδίκθςθ ατομικϊν, πολιτικϊν και κοινωνικϊν δικαιωμάτων, θ ανάγκθ για 

οικογενειακι επανζνωςθ, ο κοινωνικόσ αποκλειςμόσ, θ προςβαςιμότθτα ςτισ 

υπθρεςίεσ υγείασ, και θ ζνταξθ ςτο κοινωνικό ςφνολο (Χλζτςοσ, 2005). 

2.1.ΣΟ ΠΡΟΦΙΛ ΣΩΝ ΜΕΣΑΝΑΣΩΝ 

Σιμερα, ο αρικμόσ των αλλοδαπϊν που ηει ςτθν Ελλάδα υπολογίηεται περίπου 

ςτο 1.000.000. Στθ μεγάλθ τουσ πλειοψθφία ζχουν ζρκει ςτθν Ελλάδα παράνομα, γι’ 

αυτό δεν υπάρχουν ακριβι ςτοιχεία οφτε για τον πραγματικό αρικμό τουσ, οφτε για τθ 

χϊρα προζλευςισ τουσ. Εκτιμάται όμωσ ότι το 50% είναι μετανάςτεσ από τθν 

Αλβανία, 10% από χϊρεσ τθσ πρϊθν Σοβιετικισ Ζνωςθσ, 5% από χϊρεσ τθσ Αςίασ 

(Λράκ, Λράν, Ρακιςτάν, Συρία, Φιλιππίνεσ), κάποιοι από τθν Ρολωνία, κακϊσ και τισ 

υπόλοιπεσ χϊρεσ τθσ Βαλκανικισ Χερςονιςου (Βουλγαρία, ουμανία). (Γιαννίρθ Ν. 

2003).  

Αρκετοί από τουσ παραπάνω κεωροφν τθν Ελλάδα ωσ ενδιάμεςθ χϊρα 

παραμονισ, με απϊτερο ςτόχο τουσ να εγκαταςτακοφν και να ηιςουν ςε άλλα κράτθ. 

Οι περιςςότεροι όμωσ είναι άνκρωποι που εγκατζλειψαν τθν πατρίδα τουσ για 



Στάσεις και αντιλήυεις νοσηλεστικού προσφπικού για τοσς μετανάστες 

 

 

  21 

 

οικονομικοφσ λόγουσ και ιρκαν ςτθν Ελλάδα αναηθτϊντασ εργαςία, ϊςτε να 

μπορζςουν να ςυντθριςουν τθν οικογζνεια που ςυχνά αφινουν πίςω ςτθ χϊρα τουσ. 

Ραράλλθλα, χρόνο με το χρόνο αυξάνεται και το ποςοςτό των παιδιϊν που 

φοιτοφν ςτα ελλθνικά ςχολεία. Στοιχεία του Υπουργείου Ραιδείασ δείχνουν τθ 

γριγορθ αφξθςθ των εγγραφϊν των αλλοδαπϊν μακθτϊν κατά 23% από το 1994 ζωσ 

1997. Από αυτοφσ το 73% προζρχεται από τθν Αλβανία, 8% από τισ χϊρεσ τθσ πρϊθν 

Σοβιετικισ Ζνωςθσ και μικρότερα ποςοςτά από άλλεσ χϊρεσ (Gabaglio E., 2003). Πςον 

αφορά τθν εγκατάςταςθ των μεταναςτϊν ςτθν ευρφτερθ περιοχι τθσ πρωτεφουςασ, 

αξίηει να επιςθμανκεί πωσ δεν προςελκφουν όλεσ οι περιοχζσ τουσ μετανάςτεσ ςτο 

ίδιο ποςοςτό, αλλά κυρίωσ το κζντρο τθσ Ακινασ. (Γιαννίρθ Ν. 2003)  

 

Ζνα από τα προβλιματα που παρατθροφνται και αφοροφν τα παιδιά των 

μεταναςτϊν, είναι θ δυςκολία ςτθν εκμάκθςθ των ελλθνικϊν. Στα ελλθνικά ςχολεία 

δεν υπάρχει μζριμνα για τθν ξεχωριςτι διδαςκαλία τθσ ελλθνικισ γλϊςςασ, ϊςτε ςτθ 

ςυνζχεια οι αλλοδαποί μακθτζσ να ενταχκοφν ομαλά ςτισ κανονικζσ τάξεισ, οφτε 

βζβαια ζχουν και ςχολεία δικά τουσ (Αλβανικά, Ρολωνικά κ.λ.π.). Χαρακτθριςτικό 

αυτισ τθσ περίπτωςθσ είναι το παράδειγμα των Ρολωνϊν που ζχουν ζρκει από τθ 

δεκαετία του ϋ80 ςτθν Ελλάδα, και που διακζτουν μια αρκετά οργανωμζνθ κοινότθτα, 

ςυμπεριλαμβανομζνου ενόσ πολωνικοφ ςχολείου, του οποίου το απολυτιριο 

αναγνωρίηεται ςτθ χϊρα τουσ. Κακϊσ όμωσ οι περιςςότεροι από αυτοφσ επικυμοφν 

να ενταχκοφν ςτθν ελλθνικι κοινωνία και να ηιςουν ςτθν Ελλάδα, προτιμοφν να 

ςτζλνουν τα παιδιά τουσ ςτα ελλθνικά ςχολεία, παρά τθ δυςκολία που 

αντιμετωπίηουν ωσ μακθτζσ (Γιαννίρθ Ν., 2003) 

Οι μετανάςτεσ που ζφταςαν τθ δεκαετία του ϋ80 οργανϊκθκαν ςε κοινότθτεσ 

και προςπάκθςαν να διατθριςουν τα ιδιαίτερα χαρακτθριςτικά και τον πολιτιςμό 

τουσ (Frey, M. & U. Mammey, 1996). Αντίκετα οι Αλβανοί, που αποτελοφν και το 

μεγαλφτερο τμιμα των μεταναςτϊν και ιρκαν τθ δεκαετία του ϋ90, εμφανίηονται 
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ςαφϊσ ανοργάνωτοι. Ρολλοί από αυτοφσ δουλεφουν ςτθν Ελλάδα για ζνα μικρό 

χρονικό διάςτθμα, κατόπιν επιςτρζφουν ςτθν πατρίδα τουσ και επανζρχονται μετά 

από λίγο καιρό, με αποτζλεςμα να μθν εμφανίηουν ςθμάδια προςπάκειασ να 

διατθριςουν τον πολιτιςμό και τισ παραδόςεισ τουσ. 

Στοιχεία του Υπουργείου Εργαςίασ, δείχνουν ότι οι μετανάςτεσ αποτελοφν 

περίπου το 25% του εργατικοφ δυναμικοφ τθσ χϊρασ μασ. Ράνω από τουσ μιςοφσ 

είναι άντρεσ και ςχεδόν όλοι είναι θλικίασ μικρότερθσ των 50 ετϊν. Οι περιςςότεροι 

απαςχολοφνται ςτον τομζα τθσ γεωργίασ. Εκτιμάται δε, ότι το 45% τθσ μιςκωτισ 

αγροτικισ απαςχόλθςθσ είναι μετανάςτεσ. Αυτό δε ςθμαίνει ότι Ζλλθνεσ εργάτεσ γθσ 

ζχαςαν τθ δουλειά τουσ, αλλά ότι χωριά που είχαν ςχεδόν ερθμϊςει, καλλιζργειεσ 

που είχαν εγκαταλειφκεί λόγω ζλλειψθσ εργατικϊν χεριϊν αναηωογονικθκαν. Μ’ 

αυτό τον τρόπο, οι τιμζσ οριςμζνων αγροτικϊν προϊόντων παρζμειναν ςε χαμθλά 

επίπεδα ι ακόμα και μειϊκθκαν. (Γιαννίτςθσ Τ., 2003)  

Οι υπόλοιποι μετανάςτεσ απαςχολοφνται κυρίωσ ςτισ καταςκευζσ, ςε 

βιοτεχνίεσ και βιομθχανίεσ και λιγότεροι ςε ιδιωτικζσ υπθρεςίεσ. Οι αμοιβζσ των 

παράνομων μεταναςτϊν είναι περίπου 50% χαμθλότερεσ από τισ αντίςτοιχεσ των 

Ελλινων. Από ςτοιχεία, όμωσ, του Υπουργείου Εργαςίασ φαίνεται ότι δεν 

δθμιουργοφν πρόςκετθ ανεργία ςτθ χϊρα μασ, επειδι οι εργαςίεσ που 

αναλαμβάνουν είναι από αυτζσ που δεν προτιμϊνται από Ζλλθνεσ (Γιαννίτςθσ Τ., 

2003). 

Στθν Ελλάδα, οι αλλοδαποί ζγιναν αρχικά δεκτοί με ςυμπάκεια. Διευκόλυναν τθ 

ηωι των Ελλινων κακϊσ αναλάμβαναν εργαςίεσ που οι Ζλλθνεσ απζρριπταν. 

Φιλιππινζηεσ με χαμθλά μεροκάματα γθροκόμθςαν γζρουσ, ενϊ τισ βαριζσ δουλειζσ 

τθσ οικοδομισ τισ ανζλαβαν Ρολωνοί κ.λ.π. Το κφμα, όμωσ, των προςφφγων αυξικθκε 

κατά πολφ τθ δεκαετία του ϋ90, με τθν κατάρρευςθ των κακεςτϊτων του υπαρκτοφ 

ςοςιαλιςμοφ και κυρίωσ με τθ διάλυςθ  οικονομιϊν όπωσ αυτισ τθσ Αλβανίασ. Θ 

ανεργία που ταυτόχρονα λάμβανε όλο και μεγαλφτερεσ διαςτάςεισ, είχε ωσ ςυνζπεια 

τθ δθμιουργία αρνθτικοφ κλίματοσ απζναντι ςτουσ ξζνουσ. (Ρετςάλνικοσ Φ., 2003)  
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Το μεγάλο ποςοςτό των ανζργων ςτθν χϊρα μασ λανκαςμζνα αποδόκθκε ςτθν 

φπαρξθ των ξζνων εργατϊν. Τα μζςα μαηικισ ενθμζρωςθσ αρζςκονται να δίνουν 

ζμφαςθ ςε ειδιςεισ που αφοροφν εγκλθματικζσ ενζργειεσ, τισ οποίεσ αποδίδουν, με 

ελλιπι ςτοιχεία ςε αλλοδαποφσ. Ζτςι, ζνα κλίμα φόβου απζναντι ςτουσ μετανάςτεσ 

άρχιςε να δθμιουργείται ςτθν Ελλάδα. Ζρευνα ιδιωτικοφ ραδιοφωνικοφ ςτακμοφ που 

ζγινε τθν άνοιξθ του ϋ98 απζδειξε ότι πάνω από το 75% του πλθκυςμοφ κεωρεί ότι 

υπάρχει πράγματι αφξθςθ τθσ εγκλθματικότθτασ ςτθν Ελλάδα, νιϊκει φόβο και 

αναςφάλεια και κεωρεί αναποτελεςματικι τθ δράςθ τθσ αςτυνομίασ. (Ρετςάλνικοσ 

Φ., 2003)  

Οι νζοι μετανάςτεσ αποτελοφν ζνα από τα ςτρϊματα τθσ κοινωνίασ ςτθν οποία 

προςπακοφν να επιβιϊςουν. Θ κζςθ τουσ, ςτα πλαίςια τθσ κοινωνίασ αυτισ 

τοποκετείται περιςςότερο ςτο περικϊριο τθσ οικονομικισ και πολιτικισ ηωισ. Κάκε 

φορά που θ κοινωνία αναςκευάηεται, τα δικαιϊματα των ατόμων αυτϊν (εργαςία – 

διαμονι) επθρεάηονται άμεςα. (Papademetriou, D., 1994) 

Σφμφωνα με τουσ Μαράτου-Αλιπράντθ (2005), το προφίλ των αλλοδαπϊν ςτθν 

Ελλάδα αποτυπϊνεται ωσ εξισ: οι αλλοδαποί μετανάςτεσ είναι ζωσ 40 χρόνων, 

παντρεμζνοι, πολλοί από αυτοφσ (40%) ηουν ςτθν Ελλάδα περιςςότερα από 5 χρόνια, 

ζχουν μζςο και χαμθλό επίπεδο εκπαίδευςθσ (αλλά όχι πιο χαμθλό ςε ςχζςθ με το 

ςφνολο του πλθκυςμοφ), είναι μιςκωτοί, και απαςχολοφνται ςε ςυγκεκριμζνουσ 

κλάδουσ και επαγγζλματα (κυρίωσ ςτθν παροχι υπθρεςιϊν, τεχνίτεσ, χειριςτζσ 

μεταφορικϊν μζςων, ανειδίκευτοι εργάτεσ και μικροεπαγγελματίεσ). 

Αςφαλϊσ, αυτό το «γενικό» πορτραίτο δεν αναδεικνφει τισ διαφορετικζσ 

καταςτάςεισ που είναι δυνατόν να παρατθρθκοφν αλλά ωςτόςο μασ δίνει μια εικόνα 

για τα χαρακτθριςτικά τθσ μεγάλθσ πλειοψθφίασ των αλλοδαπϊν. Αυτόσ ο παραπάνω 

«ιδανικόσ τφποσ» (ideal-type) του αλλοδαποφ που αναδείχκθκε μασ κατευκφνει ωσ 

προσ τισ ςχζςεισ των αλλοδαπϊν με το ςφςτθμα υγείασ και πρόνοιασ. Κακϊσ ο 

πλθκυςμόσ των μεταναςτϊν είναι ςχετικά νζοσ, δεν κάνει πολφ ςυχνά χριςθ του 

ςυςτιματοσ υγείασ, ωςτόςο απαςχολείται ςε οικονομικοφσ κλάδουσ και επαγγζλματα 
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που ςυςχετίηονται περιςςότερο με δαπάνεσ. Επιπλζον, μακροπρόκεςμα οι αλλοδαποί 

πρόκειται να χρθςιμοποιιςουν το ςφςτθμα υγείασ και πρόνοιασ χωρίσ μεγάλθ 

δυνατότθτα να επιμθκφνεται θ διάρκεια τθσ επαγγελματικισ τουσ ηωισ. (Μαράτου-

Αλιπράντθ, 2005) 

Ππωσ ςυνεχίηουν οι Μαράτου-Αλιπράντθ, (2005), οι νόμιμα διαμζνοντεσ και 

εργαηόμενοι αλλοδαποί, κακϊσ και οι πρόςφυγεσ ζχουν τα ίδια δικαιϊματα με τουσ 

Ζλλθνεσ πολίτεσ. Σχετικά με τισ παροχζσ των αςφαλιςμζνων αλλοδαπϊν δεν φάνθκε 

να υπάρχουν διαφοροποιιςεισ ανάμεςα ςτουσ γθγενείσ και ςτουσ αλλοδαποφσ. Οι 

αλλοδαποί δικαιοφχοι ζχουν ςε γενικζσ γραμμζσ τισ ίδιεσ παροχζσ που προςφζρονται 

και ςτουσ Ζλλθνεσ αςφαλιςμζνουσ. Ωςτόςο, το γεγονόσ ότι αςφαλίηονται ςτισ χαμθλζσ 

αςφαλιςτικζσ κατθγορίεσ και ςε χαμθλά κλιμάκια διαφοροποιεί το φψοσ των παροχϊν 

ςε είδοσ και ςε χριμα και μακροπρόκεςμα διαφοροποιεί το φψοσ των ςυντάξεων. 

Εξάλλου θ πιλοτικι διερεφνθςθ ςε μεγάλο Γενικό Νοςοκομείο τθσ Ακινασ μασ ζδειξε 

ότι το ποςοςτό των αλλοδαπϊν ςτο ςφνολο των νοςθλευκζντων ανζρχεται ςτο 6,2%, 

ποςοςτό που προςεγγίηει το ποςοςτό των αλλοδαπϊν που αναλογεί ςτο ςυνολικό 

πλθκυςμό (7% βάςει των ςτοιχείων απογραφισ πλθκυςμοφ, ΕΣΥΕ 2001). Επίςθσ, οι 

γυναίκεσ χρθςιμοποιοφν τισ νοςοκομειακζσ υπθρεςίεσ περιςςότερο απ’ ότι οι άνδρεσ, 

λόγω των τοκετϊν, των επιπλοκϊν κφθςθσ και άλλων γυναικολογικϊν προβλθμάτων 

και λίγοι είναι αυτοί που προςκομίηουν πιςτοποιθτικό απορίασ προκειμζνου να 

νοςθλευτοφν δωρεάν. 

Επιςθμαίνεται ακόμα ότι υπάρχει ςθμαντικι ζλλειψθ ςτατιςτικϊν δεδομζνων 

από τουσ αςφαλιςτικοφσ φορείσ, που οφείλεται είτε ςτθ μθ θλεκτρονικι επεξεργαςία 

και αρχειοκζτθςθ των δεδομζνων, είτε ςτο ότι δεν ςυλλζγονται ςχετικά δεδομζνα. 

Επίςθσ ςτα δθμόςια Νοςοκομεία τα απογραφικά δελτία, ςτα οποία καταγράφονται οι 

αςκενείσ δεν αναγράφεται θ υπθκοότθτα των αυτϊν. Επιπλζον, αξίηει να ςθμειωκεί 

ότι ο αρικμόσ μθτρϊου των αλλοδαπϊν που κάκε μετανάςτθσ αποκτά από το 

Υπουργείο Εςωτερικϊν δεν καταγράφεται μθχανογραφικά ςε κανζνα από τα τρία 

αςφαλιςτικά ταμεία. Αυτόσ ο αρικμόσ μθτρϊου εμφανίηεται μεν ςτο φάκελο του κάκε 
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αλλοδαποφ ςτο αςφαλιςτικό ταμείο, αλλά δεν υπάρχει θλεκτρονικά καταχωρθμζνοσ. 

(Μαράτου-Αλιπράντθ, 2005) 

Αν και οι αλλοδαποί αμείβονται λιγότερο από τουσ Ζλλθνεσ, ςυνειςφζρουν 

περιςςότερο ςτο ελλθνικό ςφςτθμα υγείασ –πρόνοιασ. Επομζνωσ, αν αυξθκεί το 

επίπεδο των ειςφορϊν, αυτζσ κα ςυςχετιςκοφν με τθν αφξθςθ των μιςκϊν. Ο 

αρικμόσ των δθλωμζνων θμερϊν εργαςίασ φαίνεται επίςθσ ιδιαίτερα χαμθλόσ για 

τουσ αλλοδαποφσ. Συνεπϊσ είναι πικανόν να βριςκόμαςτε αντιμζτωποι με το 

φαινόμενο όπου οι χαμθλόμιςκοι προτιμοφν (ςε ςυμφωνία με τον εργοδότθ τουσ) να 

μθν δθλϊνουν τισ πραγματικζσ θμζρεσ εργαςίασ, ϊςτε να κερδίηουν λίγο περιςςότερα 

χριματα βραχυπρόκεςμα, ακόμα κι αν αυτό ςθμαίνει ότι δεν κα διακζτουν αςφάλεια 

–ςφνταξθ– ςτο μζλλον. (Μαράτου-Αλιπράντθ, 2005)  

2.2.ΙΣΟΡΙΚΑ ΣΟΙΧΕΙΑ 

Θ ιςτορία τθσ υποδοχισ μεταναςτϊν ςτθν Ελλάδα και θ εμπειρία ςτθ 

διαχείριςθ αυτοφ του φαινομζνου είναι πολφ πρόςφατθ. Μόλισ τθν τελευταία 

δεκαετία του 20ου αιϊνα, που ςυμπίπτει με το τζλοσ του ψυχροφ πολζμου, θ Ελλάδα 

μετατράπθκε από χϊρα αποςτολισ μεταναςτϊν ςε τόπο προοριςμοφ για χιλιάδεσ 

ανκρϊπουσ άλλων χωρϊν που καταφκάνουν ςωρθδόν και κατά κανόνα παράνομα, 

ςτθ χϊρα μασ. Ραρόμοιο φαινόμενο, υπιρξαν και οι Ζλλθνεσ όταν πριν από μερικζσ 

δεκαετίεσ, μαηικά άφθναν πίςω τουσ τθν πατρίδα τουσ για να πάνε ςε άλλεσ χϊρεσ και 

ενίςχυαν τισ αγορζσ εργαςίασ χωρϊν όπωσ θ Γερμανία, θ Αμερικι, ο Καναδάσ και θ 

Αυςτραλία. Θ διαφορά με τουσ ςθμερινοφσ μετανάςτεσ που ζρχονται ςτθν Ελλάδα, 

είναι πωσ ςτο μεγαλφτερο μζροσ τουσ ζρχονται απρόςκλθτοι και ελλείψει νομίμου 

οδοφ, διαβαίνουν κρυφά τα ςφνορα. (Βεΐκου, 1998) 

Είναι γεγονόσ ότι ςε μεγάλο βακμό οι απόψεισ για τθ μετανάςτευςθ βαςίηονται 

ςε καλά εδραιωμζνεσ προκαταλιψεισ για τουσ μετανάςτεσ. Είναι, λοιπόν, 

απαραίτθτο, ςτθ πορεία διαμόρφωςθσ μιασ κοινισ ευρωπαϊκισ μεταναςτευτικισ 
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πολιτικισ, να καταρριφκοφν οι προκαταλιψεισ και να εντοπιςτεί ο πραγματικόσ ρόλοσ 

τθσ μετανάςτευςθσ ςε μια κοινωνία. Για πολλοφσ Ζλλθνεσ θ μετανάςτευςθ είναι 

ςυνδεδεμζνθ με τθν περικωριακι διαβίωςθ και τθν εγκλθματικότθτα. Μζχρι τον 

ερχομό των πρϊτων μεταναςτευτικϊν κυμάτων, οι πολίτεσ διλωναν με περθφάνια 

ότι θ Ελλάδα ιταν θ χϊρα του Ξενίου Διόσ λόγω τθσ φιλοξενίασ τθσ. Εντοφτοισ, με τθν 

άφιξθ των πρϊτων χιλιάδων μεταναςτϊν τα αιςκιματα άλλαξαν άρδθν και όλοι οι 

φόβοι και οι αναςφάλειεσ βγικαν ςτθν επιφάνεια (Βοφλγαρθσ et all., 1995). Ακραίεσ 

περιπτϊςεισ ξενοφοβίασ και ρατςιςτικισ βίασ καταγράφθκαν κατά τθν τελευταία 

δεκαετία.  

Δφο χρόνια πριν, θ εφθμερίδα Le Monde Diplomatique ζγραφε για τθ ςτάςθ 

οριςμζνων Ελλινων αγροτϊν οι οποίοι κυμωμζνοι από τισ μαηικζσ ςυλλιψεισ και 

απελάςεισ παρανόμων μεταναςτϊν εκείνων των θμερϊν ζκαναν διάβθμα 

διαμαρτυρίασ προσ τθν κυβζρνθςθ να ςταματιςει τισ επιχειριςεισ “ςκοφπα,” 

υποςχόμενοι ότι οι ίδιοι κα οδθγιςουν τουσ μετανάςτεσ ςτα ςφνορα μετά τθν 

ολοκλιρωςθ τθσ ςυγκομιδισ των αγροτικϊν προϊόντων. Ρροφανϊσ οι αγρότεσ 

δθλϊνουν ότι δεν μποροφν να ηιςουν χωρίσ τθ φκθνι εργαςία των μεταναςτϊν, αλλά 

θ ανκρωπιςτικι πλευρά του κζματοσ είναι ζνα γεγονόσ που τουσ αφινει αδιάφορουσ. 

Το φαινόμενο αςφαλϊσ δεν αφορά αποκλειςτικά τουσ Ζλλθνεσ αγρότεσ. Το ίδιο 

οπορτουνιςτικά ςκζπτονται και πράττουν, για παράδειγμα, και οι Λςπανοί του Ελ 

Εχίντο.  

Μια άλλθ ςθμαντικι προκατάλθψθ αφορά ςτο κζμα τθσ ανεργίασ και το κατά 

πόςο ςχετίηεται με τουσ μετανάςτεσ. Σφμφωνα με τουσ περιςςότερουσ μελετθτζσ και 

τισ εμπειρίεσ χωρϊν με μακρά ιςτορία μεταναςτϊν, όχι μόνο δεν ευκφνεται για τθν 

ανεργία θ μετανάςτευςθ, αλλά αντικζτωσ αποτελεί ζνα κετικό παράγοντα ςτθν 

οικονομία και ςυμβάλλει ςτθ δθμιουργία κζςεων απαςχόλθςθσ, αφοφ οι μετανάςτεσ 

αναλαμβάνουν εργαςίεσ που ςυνικωσ ζχουν εγκαταλειφκεί από τουσ ντόπιουσ. Είναι 

γνωςτό ότι ςτθν Ελλάδα πολλζσ μικρζσ και μεςαίεσ επιχειριςεισ διαςϊκθκαν χάρθ 

ςτθ δουλειά των μεταναςτϊν, ενϊ θ οικονομία ολόκλθρων εγκαταλελειμμζνων 

περιοχϊν και νθςιϊν τονϊκθκε. Θ Ελλάδα γνϊριςε τθ μεγαλφτερθ οικονομικι 
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ανάπτυξθ τθσ ιςτορίασ τθσ ςτθ δεκαετία του 1990, ταυτόχρονα με τθν είςοδο 

χιλιάδων μεταναςτϊν.  

Θ ελλθνικι κυβζρνθςθ ςιμερα, επιδιϊκει τθν όςο το δυνατόν μεγαλφτερθ 

ενςωμάτωςθ των μεταναςτϊν που ιδθ βρίςκονται ςτο Ελλθνικό ζδαφοσ ι που 

ειςζρχονται ςτθ χϊρα δια τθσ νομίμου οδοφ. Με άλλα λόγια ενϊ ςτο παρελκόν 

ςτόχοσ ιταν θ ανάπτυξθ μιασ πολυπολιτιςμικισ κοινωνίασ, τϊρα τα κράτθ επιδιϊκουν 

να ενςωματϊςουν τισ κοινότθτεσ των μεταναςτϊν. Χαρακτθριςτικι είναι θ ζμφαςθ 

που αποδίδεται ςτθν εκμάκθςθ τθσ γλϊςςασ τθσ χϊρασ υποδοχισ. Αυτό που 

απαιτείται είναι ο προςδιοριςμόσ του ςθμείου ιςορροπίασ μεταξφ του δικαιϊματοσ 

των κοινοτιτων των μεταναςτϊν να διατθριςουν τθν ιδιαιτερότθτά τουσ και τα 

πολιτιςμικά τουσ χαρακτθριςτικά, αλλά ταυτόχρονα και του δικαιϊματοσ τθσ 

κοινωνίασ τθσ χϊρασ υποδοχισ να επιτφχει όςο το δυνατόν μεγαλφτερθ οικονομικι 

και κοινωνικι ςυνοχι. (Βεΐκου, 1998) 

2.3.ΜΕΣΑΝΑΣΕΤΣΙΚΕ ΣΑΕΙ ΣΟΝ ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΧΩΡΟ 

Ππωσ ζχει ιδθ αναφερκεί , τον εικοςτό αιϊνα θ Ελλάδα ζγινε πόλοσ ζλξθσ 

ξζνων μεταναςτϊν – προςφφγων. Το 1976, περίπου 3.000 ιρακινοί Χριςτιανοί 

αςςυριακισ καταγωγισ μεταφζρκθκαν από τον Λίβανο ςτθν Ελλάδα, απ’ όπου 

αναχϊρθςαν για μετεγκατάςταςθ ςε τρίτεσ χϊρεσ. Τον Λοφλιο του 1979, θ Ελλάδα 

προςζφερε μόνιμθ εγκατάςταςθ ςε 200 Βιετναμζηουσ. όμωσ, από τθ δεκαετία του 

1980 αρχίηει να ειςζρχεται μεγάλοσ αρικμόσ προςφφγων αιτοφντων άςυλο από τθν 

Τουρκία, τθν Ρολωνία, το Λράν, τθν Αικιοπία και διάφορεσ χϊρεσ τθσ Μζςθσ 

Ανατολισ. Ο αρικμόσ αυτόσ ιταν ιδιαίτερα αυξθμζνοσ τα ζτθ 1987 και 1988. Από το 

1992, οι περιςςότεροι αιτοφντεσ άςυλο ςτθν Ελλάδα προζρχονται από το Λράκ, το Λράν 

και τθν Τουρκία. Από το 1998-99 υπιρξε αφξθςθ αιτοφντων άςυλο ςτθν Ελλάδα, οι 

οποίοι κατά κφριο λόγο προζρχονταν από το Αφγανιςτάν και τθ Σιζρρα Λεόνε. Κατά τθ 



Στάσεις και αντιλήυεις νοσηλεστικού προσφπικού για τοσς μετανάστες 

 

 

  28 

 

διάρκεια του 2001, ο μζςοσ όροσ των νζων αιτοφντων άςυλο που καταγράφθκαν από 

τισ ελλθνικζσ αρχζσ ιταν 460 το μινα. (Φπατθ Αρμοςτεία ΟΘΕ για Ρρόςφυγεσ, 2002) 

Στο τζλοσ του 2001 ςτθν Ελλάδα, ςφμφωνα με ςτοιχεία του Υπουργείου 

Δθμόςιασ Τάξθσ, ο ςυνολικόσ αρικμόσ των προςφφγων άγγιηε τα 7.000 άτομα. O 

αρικμόσ αυτόσ αντιπροςωπεφει τον αρικμό των ατόμων ςτουσ οποίουσ ζχει 

αναγνωριςκεί θ προςφυγικι ιδιότθτα ςτθν Ελλάδα από το 1980. Κατά τα ζτθ 1997-

2001, το μεγαλφτερο ποςοςτό των προςφφγων που τουσ χορθγικθκε άςυλο 

προζρχονταν από το Λράκ, το Αφγανιςτάν, τθν Τουρκία και το Λράν , ενϊ το 2000 και το 

2001 υπιρξε αφξθςθ και των προερχόμενων από το Ρακιςτάν, χϊρεσ τισ οποίεσ 

αναγκάςτθκαν να εγκαταλείψουν επειδι διακινδυνεφονταν θ ελευκερία και θ ηωι 

τουσ. Ριο αναλυτικά, το 2001, το 35,86% προζρχονταν από το Λράκ, το 26,53% από το 

Αφγανιςτάν και το 14,55% από τθν Τουρκία. Επίςθσ, άξιο προςοχισ είναι το γεγονόσ 

ότι το μεγαλφτερο ποςοςτό των προερχόμενων από τισ παραπάνω χϊρεσ είναι 

κουρδικισ καταγωγισ, όπωσ αυτό φαίνεται από τα ςτοιχεία του πρϊτου τριμινου του 

2002. Συγκεκριμζνα, επί του ςυνόλου των αιτιςεων για τθ χοριγθςθ αςφλου (711), οι 

κουρδικισ καταγωγισ ιταν 381 άτομα (53,6%). Οι ςτατιςτικζσ πλθροφορίεσ τθσ 

Φπατθσ Αρμοςτείασ του ΟΘΕ για τουσ Ρρόςφυγεσ που αφοροφν τθν περίοδο 2000 - 

2001, αφενόσ δείχνουν μια αφξθςθ του αρικμοφ των αιτιςεων για χοριγθςθ αςφλου, 

αφετζρου όμωσ παρατθρείται μια ςαφι κάμψθ του αρικμοφ των αναγνωρίςεων . 

(Φπατθ Αρμοςτεία ΟΘΕ για Ρρόςφυγεσ, 2002) 

2.4.ΣΟΙΧΕΙΑ ΑΠΟΓΡΑΦΗ ΣΟΤ 2001 

Στθν Ελλάδα ςφμφωνα με τθν απογραφι του 2001, καταγράφονται 762.191 

μετανάςτεσ (ιτοι το 7% του ςυνολικοφ πλθκυςμοφ). Το 80% των μεταναςτϊν 

βρίςκεται ςτθν παραγωγικι θλικία, ενϊ ζνα ποςοςτό τθσ τάξθσ του 17% είναι θλικίασ 

0-14 ετϊν. Οι μετανάςτεσ ςυμμετζχουν κατά 9,5% ςτθ ςυνολικι απαςχόλθςθ τθσ 

χϊρασ. Ταυτόχρονα, το 90% των μεταναςτϊν που εργάηονται είναι μιςκωτοί. Οι 
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μετανάςτεσ απαςχολοφνται κυρίωσ ωσ ανειδίκευτοι εργάτεσ, χειρϊνακτεσ και 

μικροεπαγγελματίεσ (37%), τεχνίτεσ (27%), ςτθν παροχι υπθρεςιϊν και ωσ πωλθτζσ 

ςε καταςτιματα και υπαίκριεσ αγορζσ (10,4%) αλλά και ωσ ειδικευμζνοι γεωργοί-

κτθνοτρόφοι (7%). Τα παραπάνω ςτοιχεία ςκιαγραφοφν μια ςυνολικι εικόνα για τον 

αρικμό των μεταναςτϊν και τθν επαγγελματικι ταξινόμθςθ τθσ απαςχόλθςισ τουσ 

ςτθν Ελλάδα (Σταμάτθσ, 2005). 

Θ μετανάςτευςθ παρουςιάηεται ςυνεπϊσ ωσ ζνα δυνθτικό κανάλι για τθν 

αντιμετϊπιςθ των ευρφτερων κοινωνικοοικονομικϊν επιπτϊςεων που προκφπτουν 

από τθ ςυρρίκνωςθ του γθγενι ευρωπαϊκοφ εργατικοφ δυναμικοφ. 

Το μεγαλφτερο ποςοςτό των μεταναςτϊν ζχει ςυγκεντρωκεί ςτο νομό Αττικισ, 

το οποίο ανζρχεται ςτο 44,3% του ςυνόλου των αλλοδαπϊν. Πςον αφορά τισ 

υπόλοιπεσ περιφζρειεσ θ δεφτερθ πιο ςθμαντικι από άποψθ ςυγκζντρωςθσ 

αλλοδαπϊν είναι θ Κεντρικι Μακεδονία με ποςοςτό που ανζρχεται ςτο 15%. 

Ακολουκοφν θ περιφζρεια Ρελοποννιςου (6,7%) και Στερεάσ Ελλάδοσ 

(6,5%).Τελευταία ςτθν κατάταξθ εμφανίηεται θ περιφζρεια Β. Αιγαίου (0,9%), ενϊ 

ακολουκεί θ περιφζρεια Θπείρου (1,5%). (Σταμάτθσ, 2005) 

Και οι δυο περιφζρειεσ που προαναφζρκθκαν διακρίνονται τόςο για τθν 

γεωγραφικι τουσ μορφολογία, όςο και για τθν οικονομικι τουσ υςτζρθςθ. 

Εξετάηοντασ τθν κατανομι ανά φφλο, παρατθροφμε τθν υπεροχι του γυναικείου 

μεταναςτευτικοφ πλθκυςμοφ (56,2%), ζναντι του αντρικοφ (39,8%) ςτθν περιφζρεια 

Αττικισ. Στισ υπόλοιπεσ περιφζρειεσ θ παρουςία των αλλοδαπϊν γυναικϊν είναι 

εξαιρετικά μικρι με μοναδικι εξαίρεςθ, τθν περιφζρεια τθσ Κεντρικισ Μακεδονίασ 

όπου το ποςοςτό ανζρχεται ςτο 11,4%. Στουσ άνδρεσ αντίκετα, παρατθροφμε υψθλά 

ποςοςτά ςυγκζντρωςθσ κυρίωσ ςτισ περιφζρειεσ τθσ Μακεδονίασ (16,3%), τθσ 

Στερεάσ Ελλάδασ (7,4%) και τθσ Κεςςαλίασ (7,2%).(Σταμάτθσ, 2005) 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3Ο
  

ΘΕΜΙΚΟ ΠΛΑΙΙΟ ΓΙΑ ΣΟΤ ΜΕΣΑΝΑΣΕ 

Θ ακρόα ειςροι ξζνων μεταναςτϊν, νομίμων και μθ, οδθγεί ςτθν εκνογραφικι 

αλλοίωςθ των χωρϊν υποδοχισ, αλλά και τθν ίδια ςτιγμι δθμιουργεί νζα οικονομικά 

δεδομζνα, αφοφ οι μετανάςτεσ ςυμβάλουν ποικιλοτρόπωσ ςτισ οικονομίεσ των χωρϊν 

εγκατάςταςθσ. Συμμετζχοντασ ςτθν παραγωγικι διαδικαςία, ςτθν κατανάλωςθ και ςε 

άλλα πεδία τθσ κοινωνικισ ηωισ, οι μετανάςτεσ δθμιουργοφν νζεσ ςυνκικεσ ηιτθςθσ 

και προςφοράσ, ενϊ τείνουν να καλφπτουν κζςεισ εργαςίασ που δεν καλφπτονται από 

το ντόπιο ενεργό οικονομικά πλθκυςμό. Συμβάλλουν ςθμαντικά ςτα ταμεία 

κοινωνικισ αςφάλιςθσ αφοφ οι μετανάςτεσ αποτελοφν μια ςθμαντικι μερίδα των 

μιςκωτϊν, με μικρότερο ςχετικά μζςο δείκτθ ανεργίασ και ταυτόχρονα ςυνκζτουν μια 

από τισ νεϊτερεσ θλικιακζσ ομάδεσ του πλθκυςμοφ. Θ Ελλάδα αποτελεί μια 

χαρακτθριςτικι περίπτωςθ, θ οποία, λόγω τθσ ελλθνικισ μετανάςτευςθσ ςε άλλεσ 

χϊρεσ, αντιμετωπίηει ζντονα προβλιματα υπογεννθτικότθτασ του γθγενοφσ 

πλθκυςμοφ, κακϊσ ο δείκτθσ γεννθτικότθτασ ζχει πζςει κάτω του κρίςιμου ορίου του 

2,1, που εξαςφαλίηει οριακά τθν αρικμθτικι ςυνζχεια του πλθκυςμοφ.  

Οι μετανάςτεσ προςπακοφν να ηιςουν και να εργαςτοφν ςτθν Ελλάδα, χωρίσ 

κανζνα είδοσ αςφάλιςθσ, νόμιμουσ τίτλουσ ι κοινωνικι και υγειονομικι προςταςία, 

μζνοντασ ακάλυπτοι ςε οποιοδιποτε πρόβλθμα υγείασ και ζχοντασ ταυτόχρονα να 

αντιμετωπίςουν τθν διαρκϊσ διευρυνόμενθ δυςπιςτία, επιφφλαξθ και ςε μερικζσ 

περιπτϊςεισ εχκρότθτα τθσ Ελλθνικισ κοινωνίασ που για πρϊτθ φορά βρίςκεται 

αντιμζτωπθ με τουσ «Ξζνουσ», τουσ «Άλλουσ». (Γιατροί χωρίσ ςφνορα, 2006) 

Θ δυνατότθτα εκπαίδευςθσ και επαγγελματικισ κατάρτιςθσ, 

ςυμπεριλαμβανομζνθσ και τθσ εκμάκθςθσ γλϊςςασ, κακϊσ και θ πρόςβαςθ ςτθν 

υγεία, τθν κοινωνικι αςφάλιςθ και τθ ςτζγαςθ, είναι όλα ςτοιχεία κρίςιμθσ ςθμαςίασ 
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για τουσ μετανάςτεσ και τισ οικογζνειζσ τουσ. Στον τομζα αυτό, οι δθμόςιεσ αρχζσ ςε 

όλα τα επίπεδα μποροφν να παίξουν ζναν ιδιαίτερα ςπουδαίο ρόλο για τθ 

διαςφάλιςθ των κεμελιωδϊν δικαιωμάτων. (Βιχοσ Ρ., 2003) 

Θ πολιτεία αλλά και οι πολίτεσ οφείλουν να περιβάλλουν τουσ πρόςφυγεσ και 

οικονομικοφσ μετανάςτεσ που ηουν και εργάηονται ςτθν Ελλάδα, με ιδιαίτερθ 

αλλθλεγγφθ. Οι περιςςότεροι από αυτοφσ ηουν υπό ακατάλλθλεσ ςυνκικεσ ενϊ 

εργάηονται ςε βαριζσ δουλειζσ, με ςκλθρά ωράρια και χωρίσ αςφάλιςθ ι παραμζνουν 

άνεργοι επί μεγάλο διάςτθμα. Συχνά ζχουν δυςκολία με τθ γλϊςςα, ενϊ ζρχονται 

αντιμζτωποι με φαινόμενα ρατςιςμοφ, είτε των αρχϊν, είτε του ντόπιου πλθκυςμοφ. 

Οι ανάγκεσ τουσ για ιατρικι φροντίδα είναι ςαφϊσ αυξθμζνεσ, αλλά θ πρόςβαςι τουσ 

ςτισ υπθρεςίεσ υγείασ είναι περιοριςμζνθ. (Γιατροί χωρίσ ςφνορα, 2006) 

Επιπλζον λόγω του δυςμενοφσ πλαιςίου διαβίωςθσ, αλλά και του ξεριηωμοφ 

από τα πάτρια εδάφθ και τθσ απϊλειασ αγαπθμζνων ανκρϊπων, αντιμετωπίηουν 

ςυχνά ψυχολογικά προβλιματα, προβλιματα αλκοολιςμοφ κ.α., με αποτζλεςμα τθν 

επιδείνωςθ τθσ υγείασ τουσ. Δεν κα πρζπει να παραβλεφκεί το γεγονόσ οτι θ 

μετανάςτευςθ αυτϊν των ανκρϊπων δεν ιταν ελεφκερθ επιλογι, αλλά θ μοναδικι 

διζξοδοσ επιβίωςθσ. Οι πρόςφυγεσ και οι οικονομικοί μετανάςτεσ είναι πλζον ενεργό 

κομμάτι τθσ ελλθνικισ κοινωνίασ και πζρα από τα εργαςιακά και αςφαλιςτικά τουσ 

δικαιϊματα θ διαφφλαξθ τθσ υγείασ τουσ είναι ευκφνθ τθσ εκάςτοτε κοινωνίασ που 

τουσ υποδζχεται. (Γιατροί χωρίσ ςφνορα, 2006) 

Ραρά τθν φπαρξθ των κεμελιωδϊν δικαιωμάτων, το κράτοσ επιτρζπει τθν 

ειςαγωγι μεταναςτϊν ωσ φτθνοφ εργατικοφ δυναμικοφ για υπερεκμετάλλευςθ, ωσ 

ςφγχρονων ςκλάβων, και κατόπιν αδιαφορεί για τθν τφχθ τουσ εγκαταλείποντασ τθ 

φροντίδα τουσ ςτον «εκελοντιςμό» οριςμζνων πολιτϊν. Το εκάςτοτε κράτοσ ζχει τθν 

υποχρζωςθ να μεριμνιςει και για τισ ςυνκικεσ τθσ εργαςίασ και τθσ διαμονισ των 

μεταναςτϊν του, τθν εκπαίδευςθ των παιδιϊν τουσ κλπ. 
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Γι’ αυτό και ανζκυψε θ ανάγκθ διαμόρφωςθσ ενόσ κεςμικοφ πλαιςίου που κα 

λειτουργοφςε προςτατευτικά για το ευρφτερο κοινωνικό ςφνολο και κα ςυνζβαλε 

ςτθν ομαλι ενςωμάτωςθ του αλλοδαποφ πλθκυςμοφ. 

Στα πλαίςια αυτισ τθσ προςπάκειασ το 1997 θ ελλθνικι κυβζρνθςθ προχϊρθςε 

ςτθν ζκδοςθ δυο προεδρικϊν διαταγμάτων, ενϊ το 2001 ψθφίςτθκε ο νζοσ 

μεταναςτευτικόσ νόμοσ (Ν.2910/2001) και τον Μάιο του 2002 ζγιναν κάποιεσ 

τροποποιιςεισ και ςυμπλθρϊςεισ του. (Τηωρτηοποφλου, 2002) 

Ο νόμοσ αυτόσ είχε διττό ςτόχο. Αφενόσ, να προχωριςει ςτθν πραγματοποίθςθ 

ενόσ δεφτερου προγράμματοσ νομιμοποίθςθσ για να αντιμετωπίςει βραχυπρόκεςμα 

το φαινόμενο τθσ παράνομθσ μετανάςτευςθσ ςτθ χϊρα, αφετζρου να δθμιουργιςει 

τισ προχποκζςεισ για μια μεςοπρόκεςμθ τουλάχιςτον ρφκμιςθ του φαινομζνου, 

ςυμπεριλαμβάνοντασ ςτισ διατάξεισ του τόςο κζματα ελζγχου των ςυνόρων, όςο και 

τισ προχποκζςεισ για τθν είςοδο αλλοδαπϊν ςτθν Ελλάδα με ςκοπό τθν εργαςία ι τισ 

ςπουδζσ κακϊσ τελικά και κζματα πολιτογράφθςθσ αλλοδαπϊν που κατοικοφν ςτθ 

χϊρα. (Τηωρτηοποφλου, 2002) 

Ρερίπου 370.000 μετανάςτεσ υπζβαλλαν τα χαρτιά τουσ ςτα πλαίςια του νζου 

προγράμματοσ νομιμοποίθςθσ. Αν και θ εφαρμογι του προγράμματοσ είχε ςχεδιαςτεί 

αποκεντρωτικά –μζςω των φορζων τοπικισ αυτοδιοίκθςθσ – τελικά υπζφερε από 

ςοβαρότατα προβλιματα ανεπαρκοφσ υποδομισ και προετοιμαςίασ, όπωσ άλλωςτε 

και το πρϊτο πρόγραμμα. Τα αρμόδια γραφεία παραλαβισ και επεξεργαςίασ των 

αιτιςεων ιταν ελάχιςτα και με ελάχιςτουσ υπαλλιλουσ ςε ςχζςθ με τον όγκο των 

αιτιςεων – ιδιαίτερα ςτθν ευρφτερθ περιοχι τθσ πρωτεφουςασ.  

Ο νόμοσ ανακεωρικθκε το 2002, μετά από παρζμβαςθ μεταξφ άλλων και του 

Συνθγόρου του Ρολίτθ και οι προκεςμίεσ υποβολισ αιτιςεων και δικαιολογθτικϊν 

επιμθκφνκθκαν. Θ ανεπάρκεια των διοικθτικϊν πόρων για τθν εφαρμογι του 

προγράμματοσ ςυνεχίςτθκε παρόλα αυτά, γιατί οι άδειεσ διαμονισ και εργαςίασ 

δίνονταν ςυνικωσ για ζνα μόνον χρόνο. Λίγο δθλαδι μετά τθν ολοκλιρωςθ τθσ 
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διαδικαςίασ απόκτθςθσ τθσ άδειασ, ο μετανάςτθσ καλοφνταν να υποβάλλει εκ νζου τα 

χαρτιά του/τθσ για τθν ανανζωςθ τθσ. (Τηωρτηοποφλου, 2002) 

Τον Λανουάριο του 2004 θ κυβζρνθςθ αποφάςιςε να χορθγεί άδειεσ διαμονισ 

για δφο ςυνεχι χρόνια (νόμοσ 3202/2004) ελαφρφνοντασ ζτςι τον φόρτο εργαςίασ για 

τθν δθμόςια διοίκθςθ και διευκολφνοντασ τουσ μετανάςτεσ. Ο νόμοσ 2910/2001 

κακόριηε μια περίπλοκθ διοικθτικι διαδικαςία για τθ χοριγθςθ άδειασ διαμονισ με 

ςκοπό τθν εργαςία ι τισ ςπουδζσ. Πςον αφορά ςτθν εξαρτθμζνθ εργαςία, θ ρφκμιςθ 

των μεταναςτευτικϊν ειςροϊν βαςιηόταν ςτον προγραμματιςμό από τον ΟΑΕΔ των 

αναγκϊν τθσ εγχϊριασ αγοράσ εργαςίασ ςτο τελευταίο τρίμθνο κάκε ζτουσ (άρκρο 

19). Θ διαδικαςία που προζβλεπε ο νόμοσ είναι με ςυντομία θ εξισ: “Ο ΟΑΕΔ 

διαπιςτϊνει τθν ανάγκθ εργατικϊν χεριϊν ςε τάδε τομείσ ςε τάδε περιοχζσ και 

αποςτζλλει τα ςχετικά ςτοιχεία ςτισ ελλθνικζσ προξενικζσ αρχζσ (γραφεία εργαςίασ 

που κα ςυςτακοφν εκεί). Οι εκεί αλλοδαποί εκδθλϊνουν το ενδιαφζρον τουσ με 

αίτθςθ τουσ ςτισ προξενικζσ αρχζσ και εγγράφονται ςε ςχετικοφσ καταλόγουσ. 

Ραράλλθλα, οι Ζλλθνεσ εργοδότεσ εκδθλϊνουν και αυτοί το ενδιαφζρον τουσ για να 

προςλάβουν αλλοδαποφσ εργαηόμενουσ με αίτθςθ τουσ ςτθ νομαρχία. Ο εργοδότθσ 

επιλζγει ονομαςτικά από τισ καταςτάςεισ των ενδιαφερομζνων που ςτο μεταξφ ζχουν 

αποςτείλει οι προξενικζσ αρχζσ. Θ νομαρχία υπό οριςμζνεσ προχποκζςεισ εκδίδει και 

αποςτζλλει τθν άδεια εργαςίασ για το ςυγκεκριμζνο αλλοδαπό ςτθ χϊρα προζλευςθσ 

του/τθσ. Τότε ο/θ αλλοδαπόσ παίρνει κεϊρθςθ ειςόδου (visa) και με τθν άφιξθ 

του/τθσ ςτθν Ελλάδα υποβάλλει νζα ςειρά δικαιολογθτικϊν για να λάβει τθν άδεια 

διαμονισ.” (Τηωρτηοποφλου, 2002) 

Ραρόμοια ιταν θ διαδικαςία για τθν λιψθ άδειασ διαμονισ με ςκοπό τισ 

ςπουδζσ. Το υπουργείο Ραιδείασ και Κρθςκευμάτων κακόριηε κάκε χρόνο τον αρικμό 

αλλοδαπϊν ςπουδαςτϊν κατά ςχολι και κλάδο που μποροφν να ειςζλκουν ςτθν 

Ελλάδα για ςπουδζσ. Με βάςθ τθ ςχετικι ζκκεςθ του υπουργείου, οι ενδιαφερόμενοι 

ζκαναν αίτθςθ για κεϊρθςθ ειςόδου ςτα κατά τόπουσ προξενεία και ακολουκοφςαν 

μια διαδικαςία παρόμοια με αυτιν που περιγράφθκε πιο πάνω.. 
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Αν και θ διαδικαςία ςτισ δφο περιπτϊςεισ διζφερε ωσ προσ τα ςυγκεκριμζνα 

δικαιολογθτικά που οι ενδιαφερόμενοι ζπρεπε να προςκομίςουν, θ λογικι τθσ ιταν 

ίδια. Είναι προφανζσ ότι θ παραπάνω διαδικαςία αν και απόλυτα λογικι, ςτθριηόταν 

ςε μια ςειρά διοικθτικϊν πράξεων που κεωροφνται χρονοβόρεσ και πολυδάπανεσ για 

όλουσ (ελλθνικό δθμόςιο, προξενικζσ αρχζσ, Ζλλθνασ εργοδότθσ και αλλοδαπόσ 

εργαηόμενοσ). Επιπλζον ο ςυντονιςμόσ τθσ όλθσ διαδικαςίασ ιταν ανζφικτοσ γιατί 

ςτθρίηεται ςε μια ςειρά από παραδοχζσ (ότι όλα τα βιματα κα πραγματοποιθκοφν 

ςωςτά και ςε ςφντομο χρόνο) που δεν είναι ρεαλιςτικζσ. Ο νόμοσ ζδινε ζμφαςθ ςτον 

νομότυπο χαρακτιρα τθσ διαδικαςίασ και παραμελοφςε τθν ουςία: Δθλαδι, τισ 

ανάγκεσ τθσ εγχϊριασ αγοράσ εργαςίασ, και τθ ςθμαςία πλιρωςθσ κενϊν κζςεων ςε 

ικανό χρόνο για να διατθρθκεί θ βιωςιμότθτα και ανταγωνιςτικότθτα των 

επιχειριςεων. (Τηωρτηοποφλου, 2002) 

Ρράγματι, μολονότι θ κατάςταςθ βελτιϊκθκε ςταδιακά από το 2001, θ ζκδοςθ 

αδειϊν διαμονισ εξακολουκεί ακόμα και ςιμερα (Λοφλιοσ 2009) να κακυςτερεί 

πολλοφσ μινεσ. Στθν πράξθ οι αλλοδαποί ςυχνά λαμβάνουν τθν άδεια τουσ αφοφ θ 

διάρκεια ιςχφοσ τθσ ζχει ιδθ λιξει. Κατακζτουν δθλαδι τθν αίτθςθ για ανανζωςθ τθσ 

είτε μόλισ τθ λάβουν είτε πριν ακόμα τθν πάρουν ςτα χζρια τουσ. Θ κατάςταςθ αυτι 

οδθγεί ςε ακζλθτθ παρανομία πολλϊν αλλοδαπϊν που επικυμοφν και πλθροφν τισ 

προχποκζςεισ νόμιμθσ διαμονισ αφοφ ςτθν ουςία κυκλοφοροφν ςυνεχϊσ με 

μοναδικό ςτοιχείο τθν απόδειξθ αίτθςθσ ζκδοςθσ ι ανανζωςθσ τθσ άδειασ διαμονισ 

τουσ και όχι τθν ίδια τθν άδεια διαμονισ. Επιπλζον θ κατάςταςθ αυτι αντιβαίνει τουσ 

κανόνεσ τθσ δίκαιθσ δθμόςιασ διοίκθςθσ αφοφ οι αλλοδαποί καταβάλλουν ζνα 

αρκετά υψθλό παράβολο για τθν ζκδοςθ/ανανζωςθ τθσ άδειασ τουσ, τθν οποία ςτθν 

ουςία δεν ‘απολαμβάνουν’ ποτζ λόγω των τεράςτιων χρονικϊν κακυςτεριςεων. 

(Τηωρτηοποφλου, 2002) 

Ρολιτικζσ διαχείριςθσ τθσ μεταναςτευτικισ εργαςίασ όπωσ αυτι είναι τελείωσ 

αναποτελεςματικζσ ςτο ελλθνικό περιβάλλον. Σε οικονομίεσ όπωσ θ ελλθνικι, όπου θ 

απαςχόλθςθ μεταναςτϊν γίνεται ςε μικρομεςαίεσ επιχειριςεισ, μικρζσ οικογενειακζσ 

επιχειριςεισ και νοικοκυριά, θ ςυνάντθςθ προςφοράσ και ηιτθςθσ γίνεται μζςα από 
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τα κοινωνικά δίκτυα και τισ προςωπικζσ γνωριμίεσ. Είναι επομζνωσ, ςχεδόν αδφνατο 

για τουσ μετανάςτεσ και για τουσ ενδιαφερόμενουσ εργοδότεσ/τριεσ τουσ να 

ακολουκιςουν τθ νόμιμθ διαδικαςία που περιγράφκθκε παραπάνω. Το αποτζλεςμα 

είναι τα άτυπα δίκτυα μετανάςτευςθσ να ςυνεχίηουν τθ δράςθ τουσ, οι μετανάςτεσ να 

εξακολουκοφν να ζρχονται ςτθν Ελλάδα παράνομα, αυτοί που μζνουν ιδθ ςτθ χϊρα 

να ςυνεχίηουν να ηουν και να εργάηονται εδϊ με ι χωρίσ ανανεωμζνεσ άδειεσ και 

τελικά οι αρμόδιεσ κρατικζσ αρχζσ να αδυνατοφν να ελζγξουν τθν μετανάςτευςθ. 

Ραράλλθλα με τθν προςπάκεια νομιμοποίθςθσ των μεταναςτϊν το 2001, και 

τισ παραπάνω ρυκμίςεισ, θ κυβζρνθςθ εκπόνθςε ζνα τριετζσ ςχζδιο δράςθσ για τθν 

κοινωνικι τουσ ζνταξθ (2002-2005) με τθ ςτιριξθ του Ευρωπαϊκοφ Κοινωνικοφ 

Ταμείου και τθσ Ευρωπαϊκισ Επιτροπισ. Το ςχζδιο αυτό περιλαμβάνει μζτρα για τθν 

ζνταξθ των μεταναςτϊν ςτθν αγορά εργαςίασ, τθν παροχι περίκαλψθσ και υγείασ και 

γενικά τθν εφαρμογι μζτρων για τθν καταπολζμθςθ του ρατςιςμοφ και τθσ 

ξενοφοβίασ ςτθν ελλθνικι κοινωνία. (Τηωρτηοποφλου, 2002) 

Ρρόςφατα, (Αφγουςτοσ 2005) θ κυβζρνθςθ ψιφιςε ζνα νζο νόμο (ν. 3386/2005 

με αρικμό ΦΕΚ Α212) που ρυκμίηει κζματα μετανάςτευςθσ και ενςωματϊνει ςτθν 

εκνικι ζννομθ τάξθ τισ Οδθγίεσ 2003/86/ΕΚ (ςχετικά με το δικαίωμα τθσ 

οικογενειακισ επανζνωςθσ) και 2003/109/ΕΚ (ςχετικά με το κακεςτϊσ των επί 

μακρϊσ διαμενόντων).  

Ο νόμοσ 3386/2005 με τίτλο “Είςοδοσ, διαμονι και κοινωνικι ζνταξθ υπθκόων 

τρίτων χωρϊν ςτθν Ελλθνικι Επικράτεια» ψθφίςτθκε ςτισ 23 Αυγοφςτου 2005. 

Ρροαναγγζλλει ζνα τρίτο πρόγραμμα νομιμοποίθςθσ και ορίηει τισ νζεσ 

προχποκζςεισ για τθν απόκτθςθ άδειασ παραμονισ. Στθν ειςθγθτικι Ζκκεςθ του 

Νόμου αναφζρεται ότι μζςω αυτοφ επιδιϊκεται θ κάλυψθ των κενϊν και τονίηονται 

μεταξφ άλλων οι εξισ επιδιϊξεισ: 

 θ ανάλθψθ μιασ «ςτρατθγικισ πρωτοβουλίασ ωσ προσ τθν διαχείριςθ τθσ 

μεταναςτευτικισ ροισ», 
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 θ κεςμοκζτθςθ των κατάλλθλων εγγυιςεων «ϊςτε ν’ αποφευχκοφν τα 

φαινόμενα ανεξζλεγκτθσ ειςόδου και εξόδου αλλοδαπϊν ςτθν Χϊρα», μζςα 

από τθν εντατικοποίθςθ των ελζγχων 

 θ χοριγθςθ τθσ δυνατότθτασ οριςτικισ καταγραφισ των παρανόμωσ 

διαμενόντων , και 

 θ πρόβλεψθ βαςικϊν αρχϊν για τθν κοινωνικι ζνταξθ των μεταναςτϊν. 

3.1.ΝΟΜΙΚΟ ΚΑΘΕΣΩ ΓΙΑ ΣΟΤ ΑΛΛΟΔΑΠΟΤ ΣΟ ΧΩΡΟ ΣΗ ΤΓΕΙΑ 

Τον Λοφλιο του 2003, το Υπουργείο Υγείασ και Κοινωνικϊν Υποκζςεων, εξζδωςε 

μία απόφαςθ με τθν οποία ςκλθραίνει τουσ νόμουσ που αφοροφν τθν ιατρικι 

περίκαλψθ αλλοδαπϊν. Με βάςθ τθν παραπάνω απόφαςθ, τα κρατικά νοςοκομεία 

πρζπει να αρνοφνται να προςφζρουν ιατρικι περίκαλψθ, με εξαίρεςθ τθν περίκαλψθ 

για επείγοντα περιςτατικά, ςε λακρομετανάςτεσ ςτθν Ελλάδα. Οι υπζρμαχοι των 

ανκρωπίνων δικαιωμάτων χαρακτιριςαν αυτι τθν κίνθςθ ωσ άλλθ μία «ςκλθρι» και 

«ρατςιςτικι» μεταναςτευτικι πολιτικι τθσ κυβζρνθςθσ. Υποςτθρίηουν ότι μια τζτοια 

τακτικι επιβαρφνει πολφ τισ εκατοντάδεσ χιλιάδεσ λακρομεταναςτϊν, μεταξφ των 

οποίων ολόκλθρεσ οικογζνειεσ με μικρά παιδιά. (Τηιλιβάκθ, 2000) 

Ο τότε Υπουργόσ Υγείασ και Κοινωνικϊν Υποκζςεων, δικαιολόγθςε τθν 

απόφαςθ του Υπουργείου του ςτθ βάςθ ότι θ ιατρικι περίκαλψθ των 

λακρομεταναςτϊν κοςτίηει ςτο κράτοσ εκατομμφρια ευρϊ κάκε χρόνο. (Τηιλιβάκθ, 

2000) 

Σφμφωνα με τθν προαναφερκείςα εγκφκλιο, οι γιατροί ςτα κρατικά νοςοκομεία 

πρζπει να αρνοφνται κάκε υγειονομικι μζριμνα, εκτόσ εκτάκτων περιςτατικϊν, και να 

αναφζρουν το γεγονόσ ςτθν αςτυνομία όταν κάποιοσ λακρομετανάςτθσ ηθτά 

οποιουδιποτε είδουσ ιατρικι φροντίδα. Μια τζτοια πολιτικι, προειδοποίθςαν οι 

υπζρμαχοι των ανκρωπίνων δικαιωμάτων, κα αποκάρρυνε τουσ λακρομετανάςτεσ να 

ηθτιςουν οποιαδιποτε ιατρικι φροντίδα, λόγω του φόβου ότι οι γιατροί κα τουσ 
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απζκρουαν ι κα τουσ κατζδιδαν ςτθν αςτυνομία. Πςοι είναι άρρωςτοι κα αγνοοφςαν 

τα ςυμπτϊματα μζχρι να είναι πολφ αργά, ενϊ ςε μερικζσ περιπτϊςεισ μπορεί να 

αποτελοφςαν και κίνδυνο για τθ δθμόςια υγεία. (Γιατροί χωρίσ ςφνορα, 2006). 

Θ εγκφκλιοσ διαιρεί τουσ αλλοδαποφσ που βρίςκονται ςτθν Ελλάδα ςε νόμιμουσ 

και μθ νόμιμουσ. Στουσ νόμιμουσ επιτρζπει τθν περίκαλψθ και για «τακτικά 

περιςτατικά» εφόςον πλθρϊςουν και μάλιςτα με προκαταβολι 50% του 

«εκτιμϊμενου κόςτουσ». Στουσ μθ νόμιμουσ όμωσ δεν δίνει αυτιν τθ δυνατότθτα. 

Αντίκετα, υποχρεϊνει τα νοςοκομεία να καλοφν τθν αςτυνομία. Θ δθμόςια υγεία 

όμωσ δεν είναι εφικτό να υπάγεται ςε κανόνεσ αςτυνόμευςθσ. Στθρίηεται πρωτίςτωσ 

ςτθν περίκαλψθ και ζωσ τϊρα το χαλαρό ςφςτθμα ανοχισ, που επζτρεπε τθν 

περίκαλψθ των μεταναςτϊν, αποδείχκθκε ιδιαίτερα ςθμαντικό. (Νανοφρθσ Δ., 2003) 

Οι ανιςότθτεσ τθσ υγείασ που παρατθροφνται ανάμεςα ςτισ διαφορετικζσ 

κοινωνικζσ και οικονομικζσ ομάδεσ του πλθκυςμοφ, ςε όλεσ τισ χϊρεσ τθσ Ευρϊπθσ, 

ιταν το κζμα τθσ Ευρωπαϊκισ Συνάντθςθσ Ειδικϊν ςε κζματα προαγωγισ τθσ υγείασ, 

που οργανϊκθκε ςτθν Ακινα. Θ ςυνάντθςθ οργανϊκθκε ςτο πλαίςιο των 

δραςτθριοτιτων του Ευρωπαϊκοφ Δικτφου Φορζων Ρροαγωγισ Υγείασ (ENHPA), όπου 

τθν Ελλάδα εκπροςωπεί το Λνςτιτοφτο Κοινωνικισ και Ρρολθπτικισ Λατρικισ. (3ο 

Ρανελλινιο Συνζδριο ΡΟΑΓΩΓΘΣ και ΑΓΩΓΘΣ ΥΓΕΛΑΣ, 2000) 

Σε μία πρόςφατθ μελζτθ ςτθν Ολλανδία παρατθρικθκε ότι παιδιά μεταναςτϊν 

(κυρίωσ Μαροκινϊν και Τοφρκων) είχαν χειρότερθ υγεία απ' ότι τα παιδιά των 

Ολλανδϊν. Οι πρόςφυγεσ, κυρίωσ από το Λράν και τθν Τουρκία, ςε ποςοςτό 78% 

ανζφεραν προβλιματα ςωματικισ υγείασ, 90% είχαν ψυχολογικά προβλιματα και 

97% είχαν κοινωνικά προβλιματα προςαρμογισ. Επίςθσ, ςτθ Σουθδία βρζκθκε ότι οι 

Λατινο-αμερικανοί πρόςφυγεσ και οι Νοτιοευρωπαίοι και Φιλανδοί εργάτεσ 

ανζφεραν ςε μεγαλφτερθ ςυχνότθτα ότι υποφζρουν από κάποια νόςο. (Τςιγκρισ Α., 

2004) 
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Οι πρόςφυγεσ που είχαν υποςτεί βαςανιςτιρια ςτθ χϊρα τουσ είχαν πιο πολλά 

προβλιματα απ' ότι οι πρόςφυγεσ που δεν είχαν βαςανιςτεί.  

Από άλλεσ μελζτεσ, φαίνεται ότι οι μετανάςτεσ ζχουν χειρότερθ ςτοματικι 

υγεία και μεγαλφτερθ ςυχνότθτα αυτοκτονιϊν. Επίςθσ, κάποιεσ ζρευνεσ ζδειξαν 

αυξθμζνθ περιγεννθτικι κνθςιμότθτα, αν και τα ςτοιχεία από κάποιεσ άλλεσ μελζτεσ 

δεν υποςτθρίηουν αυτό το εφρθμα. (Τςιγκρισ Α., 2004) 

 

Οι παράγοντεσ που φαίνεται να επθρεάηουν τθν υγεία των μεταναςτϊν είναι 

πολλοί, αν και όχι πλιρωσ τεκμθριωμζνοι. Ανάμεςα ςε αυτοφσ είναι θ ανεργία, το 

ςτρεσ ςτο χϊρο εργαςίασ, οι γάμοι ανάμεςα ςε ςυγγενείσ, κλθρονομικοί παράγοντεσ 

και «ειςαγόμενα νοςιματα» από τισ χϊρεσ προζλευςθσ.  

Μία από τισ βζλτιςτεσ επιλογζσ είναι να αναπτυχκεί ζνα Σχζδιο Δράςθσ, οφτωσ 

ϊςτε οι δραςτθριότθτεσ για τθν αντιμετϊπιςθ του προβλιματοσ των κοινωνικϊν 

ανιςοτιτων ςτθν υγεία να εςτιαςτοφν κατάλλθλα, να αποφεφγονται οι επαναλιψεισ 

και τα κράτθ-μζλθ να μποροφν να γίνονται κοινωνοί των διαφόρων εμπειριϊν καλισ 

πρακτικισ. (Τςιγκρισ Α., 2004) 

Οι ςτόχοι των διαφόρων παρεμβάςεων πρζπει να αφοροφν διάφορα κζματα, 

όπωσ θ ποιότθτα τθσ ηωισ, θ ψυχοκοινωνικι υγεία, θ βελτίωςθ των γνϊςεων, θ 

ανάπτυξθ του ατόμου και τθσ κοινότθτασ, θ ανάπτυξθ υποδομϊν, κακϊσ και θ 

ςυνεργαςία ςε διάφορουσ τομείσ. Τζλοσ, κα είναι ηωτικισ ςθμαςίασ να ενιςχυκοφν 

και να υποςτθριχκοφν οι ςυνεργαςίεσ ανάμεςα ςε ειδικοφσ τθσ υγείασ και άλλουσ 

επαγγελματίεσ, υπθρεςίεσ και δομζσ, όπωσ θ κοινωνικι πρόνοια. (Τςιγκρισ Α., 2004) 

Δεδομζνου ότι θ Ελλάδα οφείλει να μεταχειρίηεται τουσ μετανάςτεσ όπωσ 

μεταχειρίηεται και τουσ δικοφσ τθσ πολίτεσ, πρζπει να παρζχεται δωρεάν ιατρικι και 

νοςοκομειακι περίκαλψθ ςε αναςφάλιςτουσ και άπορουσ αναγνωριςμζνουσ 

πρόςφυγεσ, αιτοφντεσ που κα αναγνωριςτοφν ωσ πρόςφυγεσ και ανκρϊπουσ των 
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οποίων θ μακρά διαμονι οφείλεται ςε ανκρωπιςτικοφσ λόγουσ (ιατρικζσ, 

παρακλινικζσ εξετάςεισ, ςυνταγογράφθςθ φαρμάκων, νοςοκομειακι περίκαλψθ, κ.α.)  

Επίςθσ οι δθμόςιεσ υπθρεςίεσ, οι φορείσ του δθμοςίου δικαίου, οι φορείσ 

τοπικισ αυτοδιοίκθςθσ, οι επιχειριςεισ γενικοφ ενδιαφζροντοσ και οι οργανϊςεισ 

κοινωνικισ αςφάλιςθσ απαγορεφονται να προςφζρουν τισ υπθρεςίεσ τουσ ςε ξζνουσ 

που δεν ζχουν διαβατιριο ι οποιοδιποτε άλλο ταξιδιωτικό ζγγραφο ι κεϊρθςθ 

ειςόδου ι άδεια παραμονισ ι γενικά κάποιο ζγγραφο που να αποδεικνφει ότι είναι 

μόνιμοι κάτοικοι τθσ Ελλάδασ. Εξαίρεςθ ςτθν παραπάνω περίπτωςθ αποτελοφν ξζνοι 

και ανιλικα παιδιά που ειςάγονται επειγόντωσ για νοςθλεία. (Τςιγκρισ Α., 2004) 

Σε περίπτωςθ μαηικισ ειςροισ παράνομων μεταναςτϊν, μόλισ εντοπιςκοφν 

από τισ αρχζσ, κα πρζπει να μεταβοφν ςτο χϊρο των υπθρεςιϊν υγείασ, οι οποίεσ κα 

προβοφν ςτισ ακόλουκεσ ενζργειεσ: 

Καταγραφι του αρικμοφ των παράνομων μεταναςτϊν. 

Αξιολόγθςθ τθσ κατάςταςισ τουσ, ιατρικόσ ζλεγχοσ και εξζταςθ ςτο χϊρο όπου 

βρίςκονται ςυγκεντρωμζνοι. 

Ραράλλθλα οι υπθρεςίεσ υγείασ κα φροντίςουν ϊςτε οι πικανοί αςκενείσ να 

τφχουν φροντίδασ και να μεταφερκοφν ςε κατάλλθλεσ ιατρικζσ μονάδεσ. Οι υπθρεςίεσ 

υγείασ κα πρζπει να παρακολουκοφν τθ φροντίδα υγείασ των μεταναςτϊν ςτα κζντρα 

προςωρινισ παραμονισ τουσ. (Τςιγκρισ Α., 2004) 

Οι νόμιμοι αςφαλιςμζνοι μετανάςτεσ ζχουν τα ίδια δικαιϊματα όπωσ και οι 

Ζλλθνεσ. Δικαιοφνται δθλαδι ιατρικι και νοςοκομειακι περίκαλψθ ανάλογα με τον 

αςφαλιςτικό οργανιςμό τουσ. Το κράτοσ καλφπτει τα ζξοδα των αςφαλιςμζνων 

μεταναςτϊν. Σφμφωνα μάλιςτα με ςτατιςτικά αποτελζςματα παρατθρείται μείωςθ 

του αρικμοφ των αναςφάλιςτων αλλοδαπϊν ςε ςφγκριςθ με τα προθγοφμενα χρόνια.  
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 4Ο
  

ΠΟΛΙΣΙΣΙΚΕ ΙΔΙΑΙΣΕΡΟΣΗΣΕ ΣΟ ΧΩΡΟ ΣΗ ΤΓΕΙΑ 

Ρολιτιςμόσ είναι το «οργανικό ςφνολο το οποίο περιλαμβάνει τθ γνϊςθ, τισ 

δοξαςίεσ, τθν τζχνθ, τα ικθ, το δίκαιο, τα ζκιμα και κάκε επίδοςθ και ςυνικεια, τθν 

οποία ζχει αποκτιςει ο άνκρωποσ ωσ μζλοσ τθσ κοινωνίασ». Διαφορετικά, μπορεί να 

οριςτεί ωσ «θ ςυςςωρευμζνθ δθμιουργία του ανκρϊπου». Ρολλοί όταν μιλοφν περί 

πολιτιςμοφ, εννοοφν τθν μόρφωςθ και τθν καλλιζργεια. Ωςτόςο, κοινωνικά δεν 

υπάρχει άτομο ι ομάδα ανκρϊπων που να ςτερείται πολιτιςμοφ, διότι ο πολιτιςμόσ 

περιλαμβάνει το ςυςςωρευμζνο οργανικό ςφνολο τρόπων ςκζψεων και δράςεωσ, 

που παρουςιάηεται μεταξφ ανκρωπίνων ομάδων, τα δε άτομα μετζχουν κατ' ανάγκθ 

ςτον πολιτιςμό τθσ ομάδασ τουσ (Sealey, 2003) 

Επειδι ο άνκρωποσ, αντικζτωσ προσ τα ηϊα, επιδιϊκει μονίμωσ να βελτιϊνει τθ 

ηωι του ι γενικότερα τον τρόπο διαβίωςθσ του, είναι αναγκαςμζνοσ να προςαρμόηει 

τον εαυτό του ςτισ μεταβαλλόμενεσ ςυνκικεσ. Γι' αυτό το λόγο ο άνκρωποσ ςυνεχϊσ 

επινοεί νζουσ τρόπουσ κάλυψθσ των αναγκϊν του, με αποτζλεςμα και ο πολιτιςμόσ 

του να εμπίπτει ςε ςυνεχείσ τροποποιιςεισ ι αλλαγζσ. Με λίγα λόγια, ο πολιτιςμόσ 

δεν μπορεί να κεωρθκεί ςτατικόσ (Sealey, 2003).  

Δφο ςτοιχεία εμπεριζχονται ςτον πολιτιςμό: τα υλικά και τα μθ υλικά. Τα υλικά 

ςτοιχεία είναι οι κατοικίεσ, τα είδθ ενδυμαςίασ, τα διάφορα ςκεφθ και εργαλεία, τα 

διάφορα επινοιματα, όπωσ ο άξονασ και ο μοχλόσ, οι υλικζσ αποτυπϊςεισ ιδεϊν, 

όπωσ τα βιβλία, πίνακεσ, αγάλματα, και άλλα. Τα μθ υλικά είναι οι ιδζεσ, οι 

αντιλιψεισ, οι τρόποι ςκζψθσ και δράςθσ, οι αξίεσ και οι ςυναιςκθματικζσ 

αντιδράςεισ, θ γλϊςςα, θ λογοτεχνία, θ επιςτιμθ, το δίκαιο και θ κρθςκεία.  



Στάσεις και αντιλήυεις νοσηλεστικού προσφπικού για τοσς μετανάστες 

 

 

  41 

 

Γενικά, ο πολιτιςμόσ αναφζρεται ςτο ςφνολο των πεποικιςεων ενόσ λαοφ, των 

κοινωνικϊν προςδοκιϊν, των χαρακτθριςτικϊν τθσ φυλισ, των παραδόςεων, τθσ 

γλϊςςασ και τθσ κρθςκείασ. Οι αρχζσ, οι αξίεσ και οι πεποικιςεισ του πολιτιςμοφ 

περνοφν από γενεά ςε γενεά. Οι αρχζσ και οι αξίεσ του ατόμου που παραδίδονται ι 

διδάςκονται ςε κάκε πολιτιςμό επθρεάηουν τισ ςχζςεισ του με άλλουσ ανκρϊπουσ 

διαφορετικοφ πολιτιςμοφ. Επίςθσ, επθρεάηουν τθν άποψθ που ζχει για τον εαυτό του, 

για τουσ άλλουσ ανκρϊπουσ και για τον κόςμο γενικότερα. Θ πολιτιςμικι κατάςταςθ 

ενόσ λαοφ επθρεάηει τθν υγεία του αλλά και τθ ςχζςθ του με τα φαινόμενα τθσ νόςου 

και τθσ υγείασ και κατ’ επζκταςθ τθν αποδοχι τθσ ιατρονοςθλευτικισ φροντίδασ 

(Leininger, 2002). 

Οι πολιτιςμικζσ αξίεσ επιδροφν αποφαςιςτικά ςτθ μορφι και τθν οργάνωςθ τθσ 

ανκρϊπινθσ κοινωνίασ, αλλά και ςτθν ανκρϊπινθ ςυμπεριφορά. Ο Mead υποςτθρίηει 

ότι ο πολιτιςμόσ δεν επιδρά μόνο ςτισ τζχνεσ, ςτθ κρθςκεία, ςτισ επιςτιμεσ αλλά και 

ςτα τεχνολογικά ςυςτιματα, ςτισ πολιτικζσ πρακτικζσ και ςτισ κακθμερινζσ ςυνικειεσ 

των ανκρϊπων. 

Ο τρόποσ με τον οποίο οι άνκρωποι βιϊνουν, αντιλαμβάνονται και 

αντιμετωπίηουν ςε κάκε περίςταςθ τα ηθτιματα τθσ υγείασ και τθσ αςκζνειασ 

εξαρτάται άμεςα από το εκάςτοτε πολιτιςμικό περιβάλλον και αυτό είναι κατά κφριο 

λόγο το επίπεδο επίδραςθσ του πολιτιςμοφ ςε ςχετικζσ με τθν υγεία ςυμπεριφορζσ 

και αντιλιψεισ  (Leininger, 2002). 

Θ εξαςφάλιςθ τθσ κατάλλθλθσ παιδείασ για να ςυνεχιςτεί θ μετάδοςθ των 

γνϊςεων και των προτφπων ςυμπεριφοράσ από τθ μια γενιά ςτθν άλλθ, θ φπαρξθ 

τεχνογνωςίασ για τθν παραςκευι φαρμάκων, θ φπαρξθ κατάλλθλθσ τεχνικισ για το 

κτίςιμο νοςθλευτικϊν ιδρυμάτων, θ κατάλλθλθ διάρκρωςθ τθσ οικονομίασ ϊςτε να 

εξαςφαλίηει τουσ πόρουσ για τθν οργάνωςθ ςυςτιματοσ πρόνοιασ, κακϊσ και θ 

προςωπικι βοφλθςθ για τθν διαςφάλιςθ και τθν προαγωγι τθσ υγείασ είναι μερικά 

μόνο παραδείγματα για το πϊσ ο πολιτιςμόσ επθρεάηει τθν υγεία. Θ διαχείριςθ των 

απορριμμάτων, θ φπαρξθ και το επίπεδο αρδευτικϊν και αποχετευτικϊν ςυςτθμάτων 
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οι μζκοδοι διατιρθςθσ και διακίνθςθσ των τροφίμων και αλλά πολλά αποτελοφν μία 

ςειρά ακόμα κεμάτων που επθρεάηουν το επίπεδο τθσ υγείασ των ανκρϊπων ανά τον 

πλανιτθ (Τοφντασ, 2001).  

Μάλιςτα, θ ατομικι βοφλθςθ εξαρτάται κυρίωσ από τισ κυρίαρχεσ 

ανκρωπολογικζσ, ιδεολογικζσ και φιλοςοφικζσ αντιλιψεισ. Ο φιλοςοφικόσ ςτοχαςμόσ 

ωσ πνευματικό προϊόν του πολιτιςμοφ είναι μία ερμθνευτικι λειτουργία του νου που 

προςπακεί να προβάλλει τθ ςθμαςία και το νόθμα όλων των πραγμάτων και των 

γνϊςεων. Δίνει νόθμα ςτθν φπαρξθ του κόςμου, τισ πράξεισ και τισ αποφάςεισ μασ για 

τα πιο απλά μζχρι τα πιο ςφνκετα ηθτιματα.  

Θ Κρθςκευτικι πίςτθ, ωσ αναπόςπαςτο κομμάτι του πολιτιςμοφ, διαδραματίηει 

ςτισ περιςςότερεσ περιπτϊςεισ ςθμαντικό ρόλο ςτθ διαμόρφωςθ τθσ φιλοςοφικισ 

κεϊρθςθσ και τθσ ςτάςθσ απζναντι ςτθ ηωι και κατά επζκταςθ ςτθν υγεία. Θ κάκε 

Κρθςκεία ζχει τθν δικι τθσ διδαςκαλία για τον άνκρωπο, τον ςκοπό και το νόθμα τθσ 

φπαρξθσ, τθσ ηωισ και του κανάτου ςε βακμό που αυτζσ οι κεωριςεισ, ςχεδόν πάντα, 

επεκτείνονται και επιδροφν ςε ςυμπεριφορζσ και τελετζσ ςχετικζσ με τθν υγεία των 

εκάςτοτε πιςτϊν. Θ περιοδικι ι ιςόβια απαγόρευςθ κάποιων τροφϊν όπωσ είναι θ 

αυςτθρι χορτοφαγία για τουσ βουδιςτζσ μοναχοφσ, θ αποχι από το κάπνιςμα για 

τουσ οπαδοφσ τθσ προτεςταντικισ ομολογίασ των «Αντβεντιςτϊν τθσ εβδόμθσ 

θμζρασ» και θ άρνθςθ μετάγγιςθσ αίματοσ ςτουσ Μάρτυρεσ του Λεχωβά αποτελοφν 

χαρακτθριςτικά παραδείγματα, αναφορικά με τον τρόπο με τον οποίο θ κρθςκεία 

επιδρά ςτθ διαμόρφωςθ ςυμπεριφοράσ που βλάπτει ι προαγάγει τθν υγεία (Τοφντασ, 

2001).   

4.1.ΠΟΛΙΣΙΜΙΚΕ ΙΔΙΑΙΣΕΡΟΣΗΣΕ 

Υπάρχουν πολλοί οριςμοί για τθν πολιτιςμικι ποικιλομορφία, οι περιςςότεροι 

ωςτόςο περιλαμβάνουν ςαν κφριο χαρακτθριςτικό τθσ, τισ διαφορζσ μεταξφ ατόμων ι 

μεταξφ ομάδων. Στισ διαφορζσ αυτζσ περιλαμβάνονται, διαφορζσ ςτο φφλο, τθν 
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πνευματικότθτα, τισ βιολογικζσ / γενετικζσ καταβολζσ, τθν οικονομικι κατάςταςθ και 

τθν θκικι, πολιτιςμικι και εκνικι ταυτότθτα. Σε πολλοφσ οριςμοφσ δίδεται ιδιαίτερθ 

ζμφαςθ ςτθ διευκρίνθςθ ότι υπάρχουν διαφορζσ μεταξφ των ανκρϊπων και ότι θ 

αναγνϊριςθ τθσ φπαρξισ τουσ είναι επιτακτικι ανάγκθ ϊςτε να καταςτεί εφικτό να 

εξαςφαλιςτοφν ίςεσ ευκαιρίεσ για πρόοδο και ανάπτυξθ όλων των ανκρϊπων. Θ 

ποικιλομορφία μπορεί να εκτείνεται από το βακμό ελαφρϊν διαφορϊν όπωσ για 

παράδειγμα αυτζσ που παρατθροφνται ακόμα και μεταξφ μελϊν τθσ ίδιασ οικογζνειασ 

ζωσ ςθμαντικζσ διαφορζσ, όπωσ αυτζσ που παρατθροφνται μεταξφ ανκρϊπων με 

διαφορετικζσ εκνικζσ, πολιτιςμικζσ, κρθςκευτικζσ ι γεωγραφικζσ καταβολζσ. Θ 

διαφορετικότθτα ςε όλουσ τουσ τομείσ επθρεάηει τισ πρακτικζσ και τισ αντιλιψεισ των 

ατόμων για τθν υγεία (Cook, 2003) .  

Θ πoλιτιςμικι ποικιλομορφία αποτελεί ζνα ιδιαίτερα επίκαιρο και ςθμαντικό 

κζμα για όλουσ τουσ ανκρϊπουσ γενικά άλλα και ζνα ιδιαίτερα ςθμαντικό κζμα για τθ 

ςφγχρονθ Νοςθλευτικι ειδικότερα. Πλοι οι άνκρωποι παγκοςμίωσ ζρχονται ςε επαφι 

με άτομα προερχόμενα από διαφορετικζσ χϊρεσ πολιτιςμοφσ και κρθςκείεσ. Σε 

κάποιεσ περιοχζσ και για λόγουσ που διαφζρουν κατά περίπτωςθ επιβάλλεται θ 

ςυνφπαρξθ διαφορετικϊν πολιτιςμϊν μζςα ςτο ίδιο κράτοσ και εντόσ κοινϊν ςυνόρων 

γεγονόσ που ςυχνά οδθγεί ακόμα και ςε πολεμικζσ ςυγκροφςεισ. Αυτό είναι ιδιαίτερα 

προφανζσ ςε περιοχζσ όπωσ θ Λρλανδία, το Λςραιλ, θ Βοςνία, θ Μζςθ ανατολι και οι 

Βαλτικζσ χϊρεσ και ςτον πιο ςφγχρονο πόλεμο κατά τθσ τρομοκρατίασ (Cook, 2003).  

Κακϊσ οι πλθκυςμοί ανά τον πλανιτθ αλλάηουν και γίνονται όλο και πιο 

ανομοιογενείσ, οι ςφγχρονοι νοςθλευτζσ καλοφνται να αντιμετωπίςουν μια νζα 

πρόκλθςθ, τθν παροχι φροντίδασ υγείασ ςε ανομοιογενείσ πλθκυςμοφσ με μεγάλθ 

ποικιλομορφία και διαφοροποιιςεισ ςτισ ανάγκεσ για φροντίδα υγείασ άλλα και 

ςτουσ τρόπουσ προςζγγιςθσ και επικοινωνίασ τθν ίδια ςτιγμι που οι ελλείψεισ 

ειδικευμζνου νοςθλευτικοφ προςωπικοφ ανά τον πλανιτθ αποτελοφν ζνα ιδθ 

ςθμαντικό πρόβλθμα. Οι αςκενείσ / πελάτεσ απαιτοφν εξατομικευμζνθ και 

πολιτιςμικά ευαίςκθτθ φροντίδα υγείασ και θ ζρευνα ζχει δείξει ότι φροντίδα υγείασ 
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χωρίσ ςεβαςμό ςτθ διαφορετικότθτα των ατόμων ςτερείται ποιότθτασ και κετικϊν 

αποτελεςμάτων. (Cook, 2003) 

Ο όροσ πολιτιςμικι διαφορετικότθτα χρθςιμοποιείται για να περιγράψει και να 

προςδιορίςει το φαινόμενο τθσ διαφορετικότθτασ ατόμων ι ομάδων που πθγάηει από 

διαφορζσ ςτθν φυλι, τθν εκνικότθτα, τθν καταγωγι, τθ κρθςκεία, τθν θλικία, το 

φφλο, τθν ικανότθτα ι τθν ανικανότθτα, τθν κοινωνικι και οικονομικι κατάςταςθ, τθν 

εκπαίδευςθ και άλλουσ παράγοντεσ προςδιοριςμοφ ομάδων ατόμων μζςα ςε κάκε 

κοινωνικό ςφνολο (Andrews & Boyle, 2001).  Αςφαλϊσ, κάποιεσ ςυνικειεσ ςτα 

πλαίςια του πολιτιςμικοφ περιβάλλοντοσ ευκφνονται για τθν ςυχνότθτα κάποιων 

νοςθμάτων. Για παράδειγμα, ζρευνα που ζγινε ςε γυναικείο πλθκυςμό τθσ Υεμζνθσ1, 

απζδειξε ότι τα παραδοςιακά μουςουλμανικά μακριά γυναικεία φορζματα αυξάνουν 

τθν ςυχνότθτα τθσ φυματίωςθσ και τθσ αναιμίασ, επειδι ο οργανιςμόσ δεν ζρχεται 

κακόλου ςε επαφι με το φωσ του ιλιου. Σε πολιτιςμικά περιβάλλοντα που είναι 

ανεκτικά ςτθν ςεξουαλικι ελευκεριότθτα παρατθρείται αφξθςθ των ςεξουαλικϊσ 

μεταδιδομζνων νοςθμάτων και των αμβλϊςεων με τισ γνωςτζσ δυςμενείσ επιπτϊςεισ 

ςτθν υγεία τθσ γυναίκασ (Giger & Davidhizar, 2000). 

Θ πολιτιςμικι διαφορετικότθτα όπωσ ζχει ιδθ αναφερκεί ζχει άμεςεσ και 

εμφανείσ επιδράςεισ ςτισ ςχετιηόμενεσ με τθν υγεία ςυμπεριφορζσ και κατά επζκταςθ 

ςτθν υγεία των ατόμων. Θ πολιτιςμικι διαφορετικότθτα αποτελεί μια πρόκλθςθ για 

τουσ νοςθλευτζσ κακϊσ κζτει πολλά εμπόδια ςτθν παροχι ποιοτικισ νοςθλευτικισ 

φροντίδασ και ςτθν επίτευξθ των μζγιςτων αποτελεςμάτων από αυτιν (Giger & 

Davidhizar, 2000). 

Οι βιολογικζσ διαφοροποιιςεισ από τθν άλλθ μεριά ορίηονται από τουσ Dossey. 

Keegan και Guzetta (2000) ςαν εκείνεσ τισ διαφορζσ που κακορίηονται βιολογικά και 

αναφζρονται:  

                                                      
1
  Η Υεμένη είναι ένα αραβικό - ισλαμικό κράτος στα νότια της Αραβικής τερσονήσοσ, 
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Στο μζγεκοσ και τθ δομι του ςϊματοσ, ςυμπεριλαμβανομζνων και των 

διαφοροποιιςεων που παρατθροφνται ςτισ οδοντοςτοιχίεσ, τα χαρακτθριςτικά του 

προςϊπου και το χρϊμα του δζρματοσ.  

Σε αποκλίςεισ και ανεπάρκειεσ που παρατθροφνται ςτο μεταβολιςμό και τθν 

ενηυμικι παραγωγι και ςυνεπάγονται αποκλίςεισ ςε αντιδράςεισ, αλλθλεπιδράςεισ 

και ευαιςκθςίεσ που προκαλοφνται από φάρμακα, χθμικζσ ουςίεσ και τροφζσ (πχ 

δυςανεξία ςτθ λακτόηθ) (Giger & Davidhizar, 2000). 

Στθν ευπάκεια ςε αςκζνειεσ. Κάποια νοςιματα και καταςτάςεισ υγείασ 

ςχετίηονται περιςςότερο με τθ φυλι και όχι με τθν εκνότθτα ι τθν πολιτιςμικι 

ταυτότθτα. Ζτςι θ ανεπάρκεια του ενηφμου τθσ λακτάςθσ, που ευκφνεται για τθ μθ 

ανοχι ςτθ λακτόηθ, ςυναντιζται ςυχνότερα ςε άτομα Λατινοαμερικάνικθσ, Κινεηικισ ι 

Αφρικανικισ καταγωγισ, θ δρεπανοκυτταρικι αναιμία είναι ςυχνότερθ ςε ανκρϊπουσ 

μεςογειακισ και αφρικανικισ καταγωγισ και αυτό γιατί το δρεπανοειδζσ ςχιμα του 

ερυκροφ αιμοςφαιρίου χρθςίμευςε ωσ αμυντικόσ παράγοντασ ενάντια ςτθν ελονοςία 

που ενδθμοφςε ςτισ περιοχζσ αυτζσ, θ μεςογειακι αναιμία απαντάται ςε άτομα τθσ 

μεςογειακισ, αφρικανικισ και αςιατικισ καταγωγισ, θ ουρικι αρκρίτιδα ςυναντάται 

ςυχνότερα ςε Ρορτορικανοφσ και Φιλιππινζηουσ και θ ζλλειψθ του ενηφμου G-6- PD 

που ευκφνεται για τθν καταςτροφι των ερυκροκυττάρων του αίματοσ μετά τθν 

κατανάλωςθ κάποιων φαρμάκων, όπωσ είναι θ αςπιρίνθ, ι τροφϊν όπωσ τα κουκιά, 

πλιττει το 10% των Αφρικανοαμερικανϊν. Είναι επομζνωσ αναγκαίο για ζναν 

επαγγελματία υγείασ παράλλθλα με τθν ικανότθτα να αναγνωρίηει τθν πολιτιςμικι 

διαφορετικότθτα να γνωρίηει επίςθσ τθν φπαρξθ πικανϊν βιολογικϊν 

διαφοροποιιςεων κατά τθν παροχι φροντίδασ υγείασ ςε άτομα που προζρχονται από 

διαφορετικζσ εκνικζσ, κοινωνικζσ, πολιτιςμικζσ ομάδεσ. Ο βιοπολιτιςμόσ αποτελεί μια 

ακόμα ζννοια θ οποία αποδίδει τισ διαφορετικζσ εκφράςεισ και εκφάνςεισ βιολογικϊν 

παραμζτρων όπωσ ο πόνοσ ςε διαφορετικά φυςικά περιβάλλοντα ι ςχετιηόμενεσ με 

τθ φροντίδα δομζσ (Leininger, 2002). Οι άνκρωποι γεννιόμαςτε μζςα ςε ζνα 

ςυγκεκριμζνο βιοφυςικό περιβάλλον το οποίο επθρεάηει τθν υγεία και τουσ 

παράγοντεσ που διαδραματίηουν ρόλο ςτθ διατιρθςθ τθσ ι τθ μθ διατιρθςθ τθσ. Το 
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γενετικό υπόβακρο, ο βιοπολιτιςμόσ και οι φυςικοί παράγοντεσ αλλθλεπιδροφν ςτα 

διαφορετικά οικολογικά και πολιτιςμικά περιβάλλοντα.  

Μιλϊντασ για πολιτιςμικι διαφορετικότθτα αναφερόμαςτε όχι μόνο ςτισ 

πολιτιςμικζσ διαφορζσ μεταξφ των διαφόρων εκνϊν αλλά και μεταξφ των διαφορϊν 

κοινωνικϊν υποομάδων εντόσ τουσ. Είναι αναγκαίο να μθν πζςουμε ςτθν παγίδα τθσ 

γενίκευςθσ αλλά να είμαςτε ςε κζςθ να αναγνωρίηουμε τα διαφορετικά 

χαρακτθριςτικά που υπάρχουν και εντόσ των διαφόρων πολιτιςμϊν, άλλα και τα 

χαρακτθριςτικά που είναι κοινά μεταξφ των ανκρϊπων. Θ Talabere (1996) διατυπϊνει 

ότι ο όροσ πολιτιςμικι διαφορετικότθτα ςυνιςτά ζνα εκνοκεντρικό όρο κακϊσ 

επικεντρϊνεται ςτο πόςο διαφορετικό είναι ζνα άτομο από τον επαγγελματία υγείασ, 

παρά το αντίςτροφο και τονίηει ότι χρθςιμοποιϊντασ τον όρο πολιτιςμικι 

διαφορετικότθτα θ λευκι πανεκνικι ομάδα τισ περιςςότερεσ φορζσ αντιμετωπίηεται 

ςαν το μζτρο ζναντι του οποίου όλοι οι υπόλοιποι ςυγκρίνονται και κρίνονται. Ο όροσ 

«πολιτιςμικά κακολικό ι παγκόςμιο» αναφζρεται ςε κοινά ςτοιχεία που υπάρχουν 

μεταξφ των ανκρϊπων και αποτελεί όρο εννοιολογικά αντίκετο από αυτόν τθσ 

πολιτιςμικισ διαφορετικότθτασ. Είναι ζνασ μάλλον κατά επίφαςθ όροσ αφοφ με τθν 

αναηιτθςθ των πολιτιςμικϊσ κακολικϊν χαρακτθριςτικϊν οδθγοφμαςτε ςτθν 

κατανόθςθ των ομοιοτιτων και των κοινϊν ςτοιχείων που υπάρχουν μεταξφ των 

διαφορϊν πολιτιςμϊν μάλλον, παρά ςτθν ανακάλυψθ παγκόςμιων και κακολικϊν 

πολιτιςμικϊν χαρακτθριςτικϊν (Leininger, 2002). 

Οι ζννοιεσ τθσ πολιτιςμικισ διαφορετικότθτασ / ποικιλομορφίασ και τθσ 

πολιτιςμικισ κακολικότθτασ αποτελοφν το επίκεντρο τθσ διαπολιτιςμικισ κεωρίασ 

που διατυπϊκθκε από τθ Leininger ωσ «Κεωρία τθσ Ρολιτιςμικισ Διαφορετικότθτασ 

και Κακολικότθτασ τθσ Νοςθλευτικισ Φροντίδασ» και ςτθν οποία τονίηεται ότι ςτόχοσ 

τθσ διαπολιτιςμικισ voςθλευτικισ είναι θ διαμόρφϊςθ και θ ανάπτυξθ ενόσ 

επιςτθμονικοφ και ανκρωπιςτικοφ ςϊματοσ γνϊςθσ προκειμζνου για τθν παροχι 

πολιτιςμικά ειδικισ και πολιτιςμικά παγκόςμιασ νοςθλευτικισ φροντίδασ. Ο όροσ 

πολιτιςμικά ειδική αναφζρεται ςε ςυγκεκριμζνεσ αξίεσ, πιςτεφω και ςυμπεριφορζσ 

που τείνουν να είναι αποκλειςτικά ι μοναδικά ςτοιχεία ςε μια ομάδα ανκρϊπων και 
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να μθν ςυναντϊνται ςε άλλεσ κουλτοφρεσ. Ο όροσ πολιτιςμικά παγκόςμιο 

αναφζρεται ςε ςυχνζσ, κοινζσ μεταξφ διάφορων πολιτιςμϊν, αξίεσ, ςυμπεριφορζσ, 

τφπουσ ςυμπεριφοράσ και τρόπουσ ηωισ (Leininger, 2002) .  

Μια παγίδα ςτθν οποία πρζπει να αποφφγει να πζςει ζνασ νοςθλευτισ είναι θ 

γενίκευςθ και θ χριςθ ςτερεοτφπων για τθν αξιολόγθςθ και τον χαρακτθριςμό 

αςκενϊν / πελατϊν από ςυγκεκριμζνεσ πολιτιςμικζσ, κοινωνικζσ, κρθςκευτικζσ ι 

εκνικζσ ομάδεσ. Ωσ ςτερεότυπα ορίηονται υπεραπλουςτευμζνεσ αντιλιψεισ, 

πεποικιςεισ γνϊμεσ και ιδζεσ ςχετικά με χαρακτθριςτικά ςυγκεκριμζνων ατόμων ι 

ομάδων ανκρϊπων (Purnell & Paulanka, 2003) .  

Οι νοςθλευτζσ οφείλουν να ζχουν επίγνωςθ του γεγονότοσ ότι μζςα ςε κάκε 

πολιτιςμό ι ςε κάκε εκνικι ομάδα υπάρχουν υποομάδεσ και περαιτζρω 

διαφοροποιιςεισ. Για παράδειγμα ο όροσ αςιατικόσ πολιτιςμόσ περιλαμβάνει τουσ 

πολιτιςμοφσ Κινζηων, Λαπϊνων, Ταϊβανζηων, Φιλλιπινζηων, Κορεατϊν και 

Βιετναμζηων. Σε κάκε ζναν από τουσ πολιτιςμοφσ αυτοφσ υπάρχουν υποπολιτιςμοί 

(ελεφκερθ μετάφραςθ του subcultures) που ςτθρίηονται ςε διαφοροποιιςεισ ςτθ 

γεωγραφικι τοποκεςία, τθ κρθςκεία, τθ γλϊςςα, το κοινωνικοοικονομικό επίπεδο, τισ 

οικογενειακζσ δομζσ, το εκπαιδευτικό ςφςτθμα και το βακμό αφομοίωςθσ τθσ 

παράδοςθσ ι του εκςυγχρονιςμοφ (Giger & Davidhizar, 2000). 

Κάποιοσ κα μποροφςε να ςκεφτεί, ότι θ απόκτθςθ γενικισ γνϊςθσ για τουσ 

διάφορουσ πολιτιςμοφσ αποτελεί τθν απάντθςθ ςτο πρόβλθμα τθσ πολιτιςμικισ 

ποικιλομορφίασ κατά τθν παροχι φροντίδασ υγείασ. Ωςτόςο οι πολιτιςμικζσ 

γενικεφςεισ είναι ςπανιότατα εφαρμόςιμεσ ςε όλα τα άτομα μζςα ςε ζναν πολιτιςμό.  

4.2.ΟΙ ΠΟΛΙΣΙΜΙΚΕ ΔΙΑΦΟΡΕ ΣΗ ΦΡΟΝΣΙΔΑ ΣΩΝ ΑΘΕΝΩΝ 

Κάκε πολιτιςμικι ομάδα ζχει ςαφείσ και χαρακτθριςτικζσ πεποικιςεισ, και 

πρακτικζσ, που επθρεάηουν τον οριςμό που δίνουν ςτθν ζννoια τθσ υγείασ και τισ 
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ενζργειεσ, ςτισ οποίεσ προβαίνουν, ϊςτε να αντιμετωπίςουν προβλιματα υγείασ. Οι 

διαφορζσ ςτα επικοινωνιακά τουσ πρότυπα επθρεάηουν τθν αλλθλεπίδραςι τουσ με 

τουσ επαγγελματίεσ υγείασ. Επίςθσ, παρατθροφνται πολλζσ διαφορζσ ανάμεςα ςτα 

άτομα των ίδιων ομάδων, οι οποίεσ εξαρτϊνται από τθν περιοχι ι χϊρα προζλευςθσ 

κακϊσ και το κοινωνικοοικονομικό τουσ επίπεδο (Sealey 2003).  

Οι πολιτιςμικζσ διαφορζσ που επθρεάηουν τθ φροντίδα των αςκενϊν είναι:  

Βιολογικέρ διαθοποποιήζειρ 

Οι Dossey, Keegan και Guzzeta (2000) ορίηουν τισ βιολογικζσ διαφοροποιιςεισ, 

ωσ εκείνεσ τισ διαφορζσ, που κακορίηονται βιολογικά και όχι κάποιεσ απλζσ 

προςαρμογζσ, που μπορεί να οφείλονται ςτον τρόπο ηωισ ι ςτο κοινωνικοοικονομικό 

επίπεδο. Ωσ παραδείγματα βιολογικϊν διαφοροποιιςεων αναφζρουν τα παρακάτω 

χαρακτθριςτικά:  

 Μζγεκοσ και δομι του ςϊματοσ, ςυμπεριλαμβανομζνων και των 

διαφοροποιιςεων που παρατθροφνται ςτισ οδοντοςτοιχίεσ, των 

χαρακτθριςτικϊν του προςϊπου και του χρϊματοσ του δζρματοσ.  

 Αποκλίςεισ που παρατθροφνται ςτο μεταβολιςμό και ςτθν ενηυμικι 

παραγωγι, που καταλιγουν ςτισ αντιδράςεισ, αλλθλεπιδράςεισ και 

ευαιςκθςίεσ που παρατθροφνται κατά τθν χοριγθςθ των φαρμάκων.  

 Ευπάκεια ςτισ αςκζνειεσ.  

 Κζματα που αφοροφν τθν διατροφι και ανεπάρκειεσ, όπωσ δυςανεξία ςτθ 

λακτόηθ.  

Το χρϊμα του δζρματοσ ςτουσ Αφροαμερικανοφσ μπορεί να ποικίλει από τουσ 

πολφ ανοιχτοφσ ζωσ τουσ πολφ ςκοφρουσ τόνουσ. Αυτζσ οι διαφοροποιιςεισ που 

παρατθροφνται, ζχουν ςαφείσ επιπτϊςεισ ςτθν αξιολόγθςθ καταςτάςεων όπωσ θ 

ωχρότθτα, ο ίκτεροσ, ι θ κυάνωςθ. Ο επαρκισ φωτιςμόσ είναι απαραίτθτοσ και ςε 

αντίκεςθ με τουσ Αγγλοςάξονεσ, θ ωχρότθτα ι θ κυάνωςθ εκδθλϊνεται πιο ζντονα 

ςτον επιπεφυκότα ι ςτουσ βλεννογόνουσ τθσ εςωτερικισ επιφάνειασ των χειλζων από 
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ότι ςτθν επιδερμίδα. Ο ςκλθρόσ χιτϊνασ των οφκαλμϊν, θ παλαμιαία επιφάνεια των 

χεριϊν και τα πζλματα των ποδιϊν αποτελοφν κατάλλθλεσ περιοχζσ ελζγχου για 

ίκτερο ςτουσ Αφροαμερικανοφσ (Giger & Davidhizar 2000).  

Οι μογγολοειδείσ κθλίδεσ αποτελοφν ακόμθ μία βιολογικι διαφοροποίθςθ, που 

ανευρίςκεται κυρίωσ ανάμεςα ςτα βρζφθ των Αφροαμερικανϊν (90%), των Αςιατϊν, 

κακϊσ και των Λκαγενϊν Αμερικανϊν (80%). Αυτζσ οι ςκουρόχρωμεσ περιοχζσ 

αποχρϊςεων μπλε-πραςίνου, που ςυνικωσ εντοπίηονται ςτθν περιοχι τθσ οςφυϊκισ 

και ιερισ μοίρασ τθσ ςπονδυλικισ ςτιλθσ, είναι υπολείμματα μελανοκυττάρων και 

δεν πρζπει να ςυγχζονται με τουσ μϊλωπεσ. Θ ζλλειψθ γνϊςεων και δεξιοτιτων κατά 

τθν αξιολόγθςθ των παραπάνω καταςτάςεων, μπορεί να οδθγιςει ςτθν κακυςτζρθςθ 

τθσ διάγνωςθσ και τθσ κεραπείασ ι ςε λανκαςμζνθ διάγνωςθ και ανεπαρκι παροχι 

φροντίδασ (Giger & Davidhizar 2000).  

Άλλα παραδείγματα βιολογικϊν διαφοροποιιςεων περιλαμβάνουν τον 

επιπολαςμό τθσ δρεπανοκυτταρικισ αναιμίασ και τθσ υπζρταςθσ ςτον πλθκυςμό των 

Αφροαμερικανϊν, τον επιπολαςμό τθσ φυματίωςθσ και τθσ θπατίτιδασ ςτον 

πλθκυςμό των Hmong και τον επιπολαςμό του Σακχαρϊδθ Διαβιτθ ςτον πλθκυςμό 

των Λκαγενϊν Αμερικανϊν (Dossey, Keegan & Guzzeta 2000). Διαφοροποιιςεισ ςτθν 

αντίδραςθ κατά τθν χοριγθςθ των φαρμάκων αποτελοφν κάποιεσ άλλεσ περιπτϊςεισ 

τθσ κατθγορίασ αυτισ. Οι Pumell και Paulanka (2003) αναφζρουν ότι οι 

Αφροαμερικανοί ανταποκρίνονται λιγότερο ικανοποιθτικά ςτουσ β' αναςτολείσ και οι 

Λάπωνεσ παρουςιάηουν μικρότερο κεραπευτικό εφροσ για το λίκιο.  

Εξήγηζη ηηρ αιηίαρ ηηρ αζθένειαρ  

Σφμφωνα με τουσ Dossey, Keegan και Guzzeta (2000), ςτον πολιτιςμό των 

Hmong, μίασ φυλισ από τθν Ανατολικι Αςία, θ αςκζνεια προκαλείται από 

υπερφυςικζσ δυνάμεισ, όπωσ απϊλεια τθσ ψυχισ, πνευματικι δυςαρμονία ι 

αμαρτίεσ προγόνων. Επίςθσ, ιςχυρίηονται ότι για πολλοφσ Λκαγενείσ Αμερικάνουσ, 
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αιτίεσ μίασ αςκζνειασ μπορεί να αποτελζςουν θ διεξαγωγι ενόσ βίου που δεν γίνεται 

ςφμφωνα με τουσ αποδεκτοφσ κοινωνικοφσ κϊδικεσ, αλλά και τα κακά πνεφματα.  

Θ Campinha-Bacote (2000) χαρακτθρίηει αυτζσ τισ αςκζνειεσ ωσ «πολιτιςμικά 

κακοριςμζνεσ» και αναφζρει παραδείγματα αςκενειϊν που είναι ςυνδεδεμζνεσ με 

τθν μαφρθ μαγεία. Ρρόκειται για κάποιεσ καταςτάςεισ που ζχουν κατά καιροφσ 

αναφερκεί από Αφροαμερικανοφσ και άτομα που ανικουν ςε κουλτοφρεσ τθσ 

Καραϊβικισ και πιςτεφεται ότι προκαλοφνται από υπερφυςικζσ δυνάμεισ.  

Άλλα παραδείγματα πολιτιςμικά κακοριςμζνων ςυνδρόμων ςυναντϊνται ςε 

πλθκυςμοφσ Λςπανϊν ι Λατινοαμερικανϊν, οι οποίοι ωσ αιτίεσ μίασ αςκζνειασ μπορεί 

να κεωροφν το «κακό μάτι», τθν ζλλειψθ ςεβαςμοφ, τθν ζλλειψθ τθσ ψυχισ ι τθν 

ζλλειψθ ιςορροπίασ ανάμεςα ςτο ηεςτό και ςτο κρφο. Τα ςυμπτϊματα αυτϊν των 

καταςτάςεων μπορεί να ποικίλλουν από γαςτρεντερικζσ διαταραχζσ ζωσ και 

αδυναμία και κατάπτωςθ. Οι ςυγκεκριμζνοι αςκενείσ μπορεί να αναηθτιςουν τθ λφςθ 

ςε παραδοςιακζσ μεκόδουσ κεραπείασ (Campinha-Bacote 2000).  

Σφμφωνα με τουσ Dossey, Keegan και Guzzeta (2000), εάν ζνασ / μία αςκενισ 

πιςτεφει ότι θ αιτία που ζχει προκαλζςει τθν αςκζνειά του / τθσ είναι μία αμαρτία ι 

μία προκατάλθψθ που ζχει ξεπεραςτεί, τότε ςυνικωσ δεν είναι δεκτικόσ / ι ςτθ 

κεραπευτικι αγωγι που κα του υποδείξει ζνασ γιατρόσ και μπορεί να ανταποκρικεί 

ςε κάποια πολιτιςμικά κακοριςμζνθ τελετουργία. Θ Campinha-Bacote (2000) 

καταλιγει ςτο ςυμπζραςμα ότι ςυχνά οι πολιτιςμικά κακοριςμζνεσ αςκζνειεσ 

διαγιγνϊςκονται λανκαςμζνα ωσ ψυχικζσ αςκζνειεσ και υποςτθρίηει ότι θ γνϊςθ για 

τισ αντιλιψεισ, που ζχουν για τθν υγεία και τθν αςκζνεια, πλθκυςμοί που διαφζρουν 

πολιτιςμικά, μπορεί να ςυμβάλλει ςτθν πρόλθψθ των παραπάνω αςκενειϊν.  

Ανηίλητη ηος σπόνος  

Οι Giger και Davidhizar (2000) ιςχυρίηονται ότι οι νοςθλευτζσ κα ζπρεπε να 

εκτιμοφν τισ πολιτιςμικζσ διαφορζσ που ζχουν ςχζςθ με τθν αντίλθψθ του χρόνου. 

Ρεριγράφουν μία διάςταςθ τθσ αντίλθψθσ του χρόνου, τον χρονικό προςανατολιςμό, 
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που αναφζρεται ςτο γεγονόσ ότι θ ςυμπεριφορά ενόσ ατόμου ςυνδζεται με το 

παρελκόν, το παρόν, ι το μζλλον και αυτό είναι κάτι που εξαρτάται από τθν 

προτεραιότθτα, που δίνουν ςε αυτζσ τισ χρονικζσ διαςτάςεισ τα μζλθ τθσ πολιτιςμικισ 

ομάδασ ςτθν οποία ανικει. Ραραδείγματοσ χάρθ, οι Αφροαμερικανοί είναι 

περιςςότερο προςανατολιςμζνοι ςτο παρόν, αν και για οριςμζνα άτομα τθσ 

ςυγκεκριμζνθσ πολιτιςμικισ ομάδασ, κυρίωσ τουσ θλικιωμζνουσ, το παρελκόν παίηει 

πιο ςθμαντικό ρόλο (Purnell & Paulanka 2003).  

Οι χρονικοί αυτοί προςανατολιςμοί βρίςκουν εφαρμογι ςτθν αλλθλεπίδραςθ 

των νοςθλευτϊν με τουσ αςκενείσ. Τα άτομα που είναι προςανατολιςμζνα ςτο παρόν 

μπορεί να πιςτεφουν ότι το παρόν είναι πιο ςθμαντικό, επειδι ποτζ δεν 

επαναλαμβάνεται και κάποιεσ φορζσ διςτάηουν να προχωριςουν ςτθν επόμενθ 

προγραμματιςμζνθ ενζργεια. Τα άτομα αυτά ενδεχομζνωσ να μθν υποβάλλονται ςε 

κάποιεσ προλθπτικζσ ιατρικζσ εξετάςεισ και να καταφεφγουν ςε υπθρεςίεσ υγείασ, 

μόνο όταν αντιμετωπίηουν κάποιο ςοβαρό πρόβλθμα υγείασ (Giger & Davidhizar 

2000).   

Μία άλλθ πολιτιςμικι διαφορά που ςχετίηεται με τον χρόνο είναι ο τρόποσ με 

τον οποίο αυτόσ μετράται. Ωςτόςο, ςε οριςμζνεσ κουλτοφρεσ ο κοινωνικόσ χρόνοσ ι 

οι κοινωνικζσ διαδικαςίεσ και τα πρότυπα που κακορίηουν τον κοινωνικό βίο είναι 

αυτά που ζχουν προτεραιότθτα για τον χρονικό προςανατολιςμό (Giger & Davidhizar 

2000).  

Κοινυνική οπγάνυζη  

Θ ζννοια τθσ κοινωνικισ οργάνωςθσ αναφζρεται ςτον τρόπο με τον οποίο είναι 

δομθμζνεσ οι πολιτιςμικζσ ομάδεσ. Οι δομζσ αυτζσ μπορεί να βαςίηονται ςτθν 

οικογζνεια ι ςε κρθςκευτικζσ, εκνολογικζσ και φυλετικζσ ςυνικειεσ (Giger & 

Daνidhizar 2000).  

Οι μονάδεσ αυτζσ, που αποτελοφν τθν βάςθ τθσ κοινωνικισ οργάνωςθσ, ζχουν 

διαφορετικι ςθμαςία για κάκε πολιτιςμικι ομάδα και διαφορετικό αντίκτυπο ςτθ 
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λιψθ αποφάςεων ςχετικϊν με προβλιματα υγείασ. Για τουσ Μεξικανοφσ θ πυρθνικι 

οικογζνεια αποτελεί τον ακρογωνιαίο λίκο τθσ κοινωνικισ τουσ οργάνωςθσ, ζςτω και 

αν το οικογενειακό τουσ δίκτυο περιλαμβάνει και άλλουσ ςυγγενείσ. Ο πατζρασ 

κεωρείται θ κεφαλι τθσ οικογζνειασ και διαδραματίηει κακοριςτικό ρόλο ςτθ λιψθ 

αποφάςεων που αφοροφν τθν οικογζνεια (Sealey 2003). 

Αντίκετα, ςτισ οικογζνειεσ των Αφροαμερικανϊν κυρίαρχο ρόλο κατζχει θ 

μθτζρα και οι γυναίκεσ γενικότερα, που ζχουν τθ μεγαλφτερθ ευκφνθ ςτθν λιψθ 

αποφάςεων. Ο ρόλοσ τθσ οικογζνειασ ζχει επίςθσ υπζρτατθ- αξία για τουσ Λάπωνεσ. Ο 

πατζρασ λαμβάνει τισ αποφάςεισ, που αφοροφν τθν υπόλοιπθ οικογζνεια. Θ 

ςυηιτθςθ των προςωπικϊν προβλθμάτων, κακϊσ και θ ζκφραςθ των ςυναιςκθμάτων 

δεν επιτρζπεται. Αυτό ςθμαίνει ότι τα μζλθ τθσ οικογζνειασ νιϊκουν τθν ανάγκθ να 

παίρνουν μζροσ ςτθν φροντίδα του αςκενοφσ, ϊςτε να μθν ενοχλοφν τουσ νοςθλευτζσ 

(Giger & Daνidhizar 2000).  
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 5Ο
  

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΑΠΟΚΛΕΙΜΟ ΚΑΙ ΞΕΝΟΦΟΒΙΑ 

ΑΠΕΝΑΝΣΙ ΣΟΤ ΜΕΣΑΝΑΣΕ 

Στισ μζρεσ μασ, θ κακθμερινι ςχεδόν εναςχόλθςθ με τον κοινωνικό 

αποκλειςμό, δεν αποτελεί απλι ςφμπτωςθ. Είναι φαινόμενο που ενδιαφζρει το 

ςφνολο τθσ κοινωνίασ απαςχολϊντασ εκατομμφρια ανκρϊπουσ ανά τον κόςμο. 

Συγκεκριμζνα ζχουμε εκείνουσ που αναφζρονται ςτον αποκλειςμό ωσ ζνα φαινόμενο 

τθσ ςφγχρονθσ κοινωνίασ, εκείνουσ που τον αποδζχονται μια και τον βιϊνουν 

κακθμερινά ωσ κατάςταςθ, εκείνουσ που τον ερμθνεφουν ωσ διαδικαςία και τον 

ςυνδυάηουν και τον μελετοφν μαηί με άλλα ςχετικά και μθ φαινόμενα, και εκείνουσ 

που τον αναγνωρίηουν ωσ πολιτικι βοφλθςθ και απόρροια τθσ ανικανότθτασ των 

πολιτικϊν εκφραςτϊν των κζςεων του απλοφ πολίτθ. Τζλοσ, εκείνουσ που, 

διαπιςτϊνοντασ τισ διαπλοκζσ και τουσ ςυςχετιςμοφσ τθσ ζννοιασ του κοινωνικοφ 

αποκλειςμοφ που με όλουσ αυτοφσ τουσ τρόπουσ προκφπτει, εξετάηουν ςυνολικά τισ 

επιπτϊςεισ του, μελετοφν τισ μορφζσ, τισ αφετθρίεσ και τα αίτιά του, αναλφουν τισ 

διεργαςίεσ τθσ διαμόρφωςθσ και τθσ επζκταςισ του και ςχεδιάηουν τισ ενζργειεσ και 

τθ δράςθ τουσ με βάςθ τουσ πραγματικοφσ ανκρϊπουσ και τισ πραγματικζσ 

καταςτάςεισ. Οι τελευταίοι διερευνοφν όλεσ τισ προεκτάςεισ του προκειμζνου να 

διαπιςτϊςουν τισ πθγζσ ανάπτυξισ του αλλά και τα πικανά μζςα αντιμετϊπιςισ του 

(Καβουνίδθσ, 2000). 

Στθν Ελλάδα ςιμερα το ςυγκεκριμζνο φαινόμενο αποτελεί ςθμείο αναφοράσ 

για πολλοφσ κοινωνικοφσ επιςτιμονεσ και πολιτικοφσ αναλυτζσ, ενϊ ενδιαφζρει και 

τον απλό άνκρωπο όχι όμωσ ωσ ςθμείο αναφοράσ και ανάλυςθσ, αλλά ωσ πικανό 

φόβθτρο για το μζλλον το οποίο ξεδιπλϊνεται μπροςτά τουσ. Ο απλόσ άνκρωποσ με 

βάςθ τθ δυςμενι κατάςταςθ τθν οποία βιϊνει ςτθ κακθμερινότθτά του αναγκάηεται 
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να κάνει αναφορζσ ςτο ρατςιςμό, άλλοτε ωσ πικανι δικι του κατάλθξθ, άλλοτε ωσ 

κατακριτζο φαινόμενο τθσ εποχισ του και άλλοτε ωσ απόρροια των μθ λειτουργικϊν 

διαδικαςιϊν που ακολουκοφν οι αντιπρόςωποι του ςτα διάφορα κζντρα αποφάςεων  

(Καβουνίδθσ, 2000). 

Ζνα αρχικό ςυμπζραςμα ςε ςχζςθ με το ρατςιςμό και τθν οριοκζτθςθ του είναι 

ότι υπάρχει ςιμερα μια αςάφεια, μια παραπλάνθςθ ςε πολλοφσ οριςμοφσ, οι οποίοι 

πθγάηουν από τισ εκατοντάδεσ ερευνθτικζσ εργαςίεσ, διαλζξεισ, ςυνζδρια κ.λ.π. Το 

ςίγουρο πάντωσ είναι ότι ανεξάρτθτα από τθν οριοκζτθςθ του ςυγκεντρϊνει ςτο 

περιεχόμενο του, πολλζσ διαφορετικζσ και ςθμαντικζσ ζννοιεσ οι οποίεσ αναφζρονται 

ωσ οικονομικζσ και κοινωνικζσ διαδικαςίεσ, που δθμιουργοφν καινοφργιεσ μορφζσ 

αναςφάλειασ, αλλοτρίωςθσ και αποςτζρθςθσ και ςυμβάλλουν ςτθν ανάπτυξθ του, 

εμφανίηοντασ αποκλίςεισ μεταξφ των διαφόρων χωρϊν και των περιοχϊν τουσ ωσ 

προσ τθν μορφι, τθν ποικιλία και τθν ζκταςι τουσ. Συγκεκριμζνα παρατθρικθκε ότι ο 

ρατςιςμόσ αναφζρεται ςτα ακόλουκα πεδία: 

1. Θ οικονομικι και κοινωνικι αναδιάρκρωςθ και ανακατανομι των πόρων, θ 

οποία, παρότι ςε μεγάλο βακμό ευνοεί οριςμζνουσ, ζχει δυςανάλογα 

αρνθτικζσ επιπτϊςεισ και ςυνζπειεσ ςτουσ περιςςότερουσ, που είναι 

γενικότερα οι πιο φτωχοί και ευάλωτοι. 

2. Θ μετανάςτευςθ προσ τισ διάφορεσ χϊρεσ τθσ κοινότθτασ, θ οποία, τα 

τελευταία χρόνια, αναπτφςςεται με αυξανόμενουσ ρυκμοφσ, λόγω των 

πρόςφατων γεωπολιτικϊν εξελίξεων ςτθν Ανατολικι Ευρϊπθ. 

3. Οι μεταβολζσ ςτθ ςυνοχι των άτυπων διαπροςωπικϊν δικτφων (οικογζνεια, 

φίλοι, γείτονεσ), τα οποία, εξαιτίασ τθσ αναδιάρκρωςθσ των οικογενειακϊν 

δομϊν, αντιλιψεων και αξιϊν, κατευκφνονται ςε φαινόμενα 

ατομοκεντριςμοφ, που ςυνεπάγονται τθν ολοζνα και μικρότερθ ςτιριξθ των 

ατόμων με κάποιου είδουσ ανάγκθ (Καβουνίδθσ, 2000). 

Θ Κογκίδου (1998) και ο Τςιάκαλοσ (2000) προςδιορίηουν τον κοινωνικό 

αποκλειςμό αναφορικά με τθν απορρόφθςθ των κοινωνικϊν και δθμόςιων αγακϊν, θ 



Στάσεις και αντιλήυεις νοσηλεστικού προσφπικού για τοσς μετανάστες 

 

 

  55 

 

οποία ςχετίηεται με τα κοινωνικά δικαιϊματα εν γζνει. Θ Κογκίδου(1998) υποςτθρίηει 

ότι ο κοινωνικόσ αποκλειςμόσ είναι ζννοια διαφορετικι από τθν ζννοια τθσ φτϊχειασ 

και τθσ περικωριοποίθςθσ. Κοινωνικόσ αποκλειςμόσ είναι θ παρεμπόδιςθ 

απορρόφθςθσ κοινωνικϊν και δθμόςιων αγακϊν που προςφζρονται ςε ςθμαντικοφσ 

τομείσ τθσ ανκρϊπινθσ φπαρξθσ, όπωσ θ εργαςία, θ εκπαίδευςθ, θ υγεία, θ 

ψυχαγωγία, οι κοινωνικζσ ςχζςεισ, οι πολιτιςτικζσ δραςτθριότθτεσ κ.ά θ ζλλειψθ των 

οποίων οδθγεί ςυνικωσ και ςτθν οικονομικι ανζχεια και περικωριοποίθςθ.  

Στον ίδιο οριςμό καταλιγει και ο Τςιάκαλοσ ο οποίοσ ορίηει τον κοινωνικό 

αποκλειςμό ωσ παρεμπόδιςθ απορρόφθςθσ κοινωνικϊν και δθμόςιων αγακϊν, όπωσ 

είναι τθσ εκπαίδευςθσ, τθσ υγείασ κ.τ.λ. θ ζλλειψθ των οποίων οδθγεί ςυνικωσ ςτθν 

περικωριοποίθςθ και τθν κοινωνικι ανζχεια. Ο ίδιοσ προςδιορίηει τα δθμόςια και 

κοινωνικά αγακά ωσ μια ενότθτα αναφζροντασ χαρακτθριςτικά πωσ πρόκειται για 

αγακά που είναι ταυτόχρονα δθμόςια και κοινωνικά. Δθμόςια χαρακτθρίηονται τα 

αγακά ςτα οποία κεωρθτικά ζχουν πρόςβαςθ όλοι οι άνκρωποι και κοινωνικά εκείνα 

τα οποία χρθματοδοτοφνται και παρζχονται από τθν οργανωμζνθ κοινωνία. Αυτοί 

που αποκλείονται κατά τθν απορρόφθςθ δθμόςιων και κοινωνικϊν αγακϊν 

αποκλείονται ταυτοχρόνωσ ςε πολφ μεγάλο βακμό από τθν ιςότιμθ ςυμμετοχι ςτο 

πολιτικό γίγνεςκαι (Τςιάκαλοσ, 2000) 

Στθν “Ρράςινθ Βίβλο” τθσ Επιτροπισ των Ευρωπαϊκϊν Κοινοτιτων και 

ςυγκεκριμζνα ςτο κεφάλαιο που αναφζρεται ςτο “ρατςιςμό” δεν υπάρχει οριςμόσ 

τθσ ζννοιασ. Θ ζλλειψθ οριςμοφ καλφπτεται με τθ ταφτιςθ του όρου με τθ φτϊχεια και 

τθν περικωριοποίθςθ, οι οποίεσ απλϊσ διαφοροποιοφνται ελαφρά από τον κοινωνικό 

αποκλειςμό με τισ φράςεισ: «Θ δθμόςια ςυηιτθςθ ςχετικά με τα κζματα αυτά 

(δθλαδι τθσ φτϊχειασ και τθσ περικωριοποίθςθσ) άλλαξε ευρζωσ κατά τθ διάρκεια 

των περαςμζνων 15 ετϊν. Θ ζμφαςθ δίνεται τϊρα ςτθ διαρκρωτικι φφςθ τθσ 

διαδικαςίασ, θ οποία αποκλείει μζροσ του πλθκυςμοφ από οικονομικζσ και 

κοινωνικζσ ευκαιρίεσ» (Commission of the European Communities, 2001, ς. 24). 
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Το ίδιο το φαινόμενο περιγράφεται, όμωσ, με παρόμοιο τρόπο με εκείνον τθσ 

περίπτωςθσ του κακθμερινοφ λόγου, δθλαδι με αναφορά ςε κάποιεσ καταςτάςεισ 

και ςε κάποια αίτια. Το ςχετικό κείμενο είναι το ακόλουκο : 

«Κοινωνικόσ αποκλειςμόσ δεν ςθμαίνει μόνο ανεπαρκζσ ειςόδθμα. Yπερβαίνει 

ακόμθ και τθ ςυμμετοχι ςτθν εργαςιακι ηωι, εκδθλϊνεται ςε τομείσ όπωσ θ 

ςτζγαςθ, θ εκπαίδευςθ, θ υγεία και θ πρόςβαςθ ςε υπθρεςίεσ. Κίγει όχι μόνο άτομα 

που ζχουν υποςτεί ςοβαρι οπιςκοδρόμθςθ, αλλά και κοινωνικζσ ομάδεσ, ιδιαίτερα 

ςε αςτικζσ και αγροτικζσ περιοχζσ, οι οποίεσ αποτελοφν αντικείμενο διάκριςθσ, 

διαχωριςμοφ ι εξαςκζνιςθσ των παραδοςιακϊν μορφϊν των κοινωνικϊν ςχζςεων. 

Γενικότερα, θ επιςιμανςθ των ρωγμϊν ςτον κοινωνικό ιςτό, υποδθλϊνει κάτι 

περιςςότερο από κοινωνικι ανιςότθτα και ςυνεπακόλουκα ενζχει τον κίνδυνο μιασ 

διπλισ ι κατακερματιςμζνθσ κοινωνίασ. Οι ευκφνεσ των μόνων γονζων και τα χαμθλά 

επίπεδα ειςοδιματοσ τοποκετοφν τισ γυναίκεσ, ιδίωσ, ςε καταςτάςεισ φτϊχειασ με 

πενιχρζσ προοπτικζσ βελτίωςθσ τθσ κζςθσ τουσ» (Commission of the European 

Communities, 2001, ς. 18-20). 

Τα αποτελζςματα από τισ μεταναςτευτικζσ κινιςεισ μεγάλου αρικμοφ ατόμων 

προσ τισ ευρωπαϊκζσ χϊρεσ ςε ςυνδυαςμό με τθν πολιτικι των κυβερνιςεων των 

χωρϊν υποδοχισ ςτο κζμα τθσ μετανάςτευςθσ, οδιγθςε ςτθ δθμιουργία κλίματοσ 

ξενοφοβίασ και δυςανεξίασ. Θ μθ παραχϊρθςθ πολιτικϊν δικαιωμάτων ςτουσ 

μετανάςτεσ από τισ κυβερνιςεισ των χωρϊν υποδοχισ, οδιγθςε ςτθν 

περικωριοποίθςθ και τον αποκλειςμό τουσ. Θ ςυγκζντρωςθ τουσ ςε υποβακμιςμζνεσ 

περιοχζσ και θ καλλιζργεια των πολιτιςτικϊν τουσ παραδόςεων οδιγθςε τον ντόπιο 

πλθκυςμό ςτθν αντιμετϊπιςι των μεταναςτϊν με καχυποψία. «Η επαφι με το 

διαφορετικό οδθγεί ςε αρκετζσ περιπτϊςεισ ςτθν ανάπτυξθ αιςκθμάτων φόβου, τα 

οποία μετατρζπονται τελικά ςε κοινωνικι προκατάλθψθ, εχκρότθτα και ρατςιςτικι 

βία.» (Rattansi, Westwood, 1994:203) 
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5.1.ΟΙ ΕΠΙΠΣΩΕΙ ΣΟΤ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΤ ΑΠΟΚΛΕΙΜΟΤ ΚΑΙ ΣΟΤ ΡΑΣΙΜΟΤ ΣΗΝ ΤΓΕΙΑ 

ΣΩΝ ΜΕΣΑΝΑΣΩΝ 

Οι μετανάςτεσ, οι οποίοι επιςκζπτονται τισ υπθρεςίεσ υγείασ, αγγίηουν το 82%. 

Κατάγονται ςτθ πλειοψθφία τουσ από χϊρεσ τθσ πρϊθν Σοβιετικισ Ζνωςθσ, 

ακολοφκωσ από τθν Αλβανία και λιγότεροι από άλλεσ βαλκανικζσ χϊρεσ. Τα άτομα 

αυτά αιςκάνονται κατά κάποιο τρόπο ότι είναι εκτόσ του ςυςτιματοσ υγείασ, αν όχι 

αποκλειςμζνοι. Αρκετά μεγάλο πρόβλθμα εντοπίηεται ςτουσ παλιννοςτοφντεσ, οι 

οποίοι προςζρχονται ςε μεγάλο ποςοςτό, και αντιμετωπίηουν προβλιματα που ζχουν 

να κάνουν κυρίωσ με αγχϊδεισ διαταραχζσ και κατάκλιψθ.  

Οι λόγοι οφείλονται κυρίωσ ςτουσ παρακάτω παράγοντεσ: 

 Διαδικαςία τθσ μετανάςτευςθσ, 

 Δυςκολία προςαρμογισ ςε ξζνο περιβάλλον,  

 προςπάκεια διαχείριςθσ τθσ γραφειοκρατίασ  

 ελλειμματικι παροχι κοινωνικϊν υπθρεςιϊν  

Πλα τα προαναφερκζντα είναι ίςωσ τα μεγαλφτερα προβλιματα και 

παράγοντεσ που ςυντελοφν ςτθν αυξθμζνθ ηιτθςθ υπθρεςιϊν ψυχικισ υγείασ από τθ 

ςυγκεκριμζνθ μερίδα πλθκυςμοφ. 

Μζςα από μελζτεσ που ζχουν πραγματοποιθκεί για το κζμα τθσ μετανάςτευςθσ 

και τισ επιςκζψεισ των μεταναςτϊν ςτουσ χϊρουσ υγείασ, προκφπτει ότι οι 

μετανάςτεσ και οι πρόςφυγεσ είναι θ πλθκυςμιακι ομάδα των ανκρϊπων που, 

εξαιτίασ των εγγενϊν προβλθμάτων που αντιμετωπίηει, είναι ιδιαίτερα ευάλωτθ ςτθν 

εκδιλωςθ ψυχικϊν διαταραχϊν. Στθν χϊρα μασ ςτθν πλειονότθτά τουσ οι μετανάςτεσ 

είναι παλιννοςτοφντεσ, ακολοφκωσ άνκρωποι που διακζτουν κάποιο ςτοιχείο 

ελλθνικισ καταγωγισ αλλά και οικονομικοί μετανάςτεσ  (Ηαχάρθσ,2008). 

Τα κυριότερα και ςθμαντικότερα προβλιματα που προκφπτουν όταν οι 

άνκρωποι αυτοί προςζρχονται ςτο ιατρείο είναι θ αδυναμία επικοινωνίασ, διότι δεν 
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γνωρίηουν τθ γλϊςςα και ςυχνά τουσ ςυνδράμουν οι ςυγγενείσ που τουσ ςυνοδεφουν 

(Μποφκα, 2008) 

Σε ό,τι ζχει να κάνει με τθν πρόςβαςθ ςε κζματα υγείασ, υπάρχουν διάφορεσ 

κατθγορίεσ ατόμων. Κεωρθτικά μπορεί να υπάρχει δικαίωμα πρόςβαςθσ ςτθν ιατρικι 

κάλυψθ των ευπακϊν κοινωνικϊν ομάδων - ςτθν πράξθ όμωσ θ κάλυψθ είναι μικρι 

ςε ποςοςτό. Στθν Ελλάδα, ςφμφωνα με τα ςτοιχεία, τα δικαιϊματα είναι τα πιο 

περιοριςμζνα και ςτθν πραγματικότθτα τα λιγότερο προςβάςιμα (Ηαχάρθσ,2008). 

Οι ςυνθκζςτερεσ δυςκολίεσ πρόςβαςθσ και ςυνζχιςθσ τθσ περίκαλψθσ, 

αφοροφν κυρίωσ ςτθν άγνοια των δικαιωμάτων τουσ, ςτθν άγνοια των κζντρων 

νοςθλείασ ςτα οποία πρζπει να απευκυνκοφν, ςτο κόςτοσ των κεραπειϊν, ςτισ 

διοικθτικζσ δυςκολίεσ, κακϊσ και ςτθ διάκριςθ και τα πολιτιςμικά ι γλωςςικά 

εμπόδια. (Ηαχάρθσ,2008). 

Ραρά το ότι ςε μερικά κζντρα κράτθςθσ υπάρχει κακθμερινά ιατρόσ, ο όγκοσ 

του μεταναςτευτικοφ πλθκυςμοφ και θ ςυχνότθτα με τθν οποία θ ειςροι αυτοφ 

αλλάηει, κυρίωσ κατά τθ κερινι περίοδο δθμιουργεί εφλογεσ ανθςυχίεσ ωσ προσ τθν 

αποτελεςματικότθτα και τθν επάρκεια τθσ ιατρικισ φροντίδασ.  
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ΚΟΠΟ ΣΗ ΕΡΕΤΝΑ 

Σκοπόσ τθσ παροφςασ ζρευνασ, είναι θ εκτίμθςθ και διερεφνθςθ τθσ ςτάςθσ του 

νοςθλευτικοφ προςωπικοφ απζναντι ςτθ μετανάςτευςθ, κακϊσ και θ αποτφπωςθ των 

κυρίαρχων αντιλιψεων τθσ ςυγκεκριμζνθσ ομάδασ επαγγελματιϊν υγείασ για τουσ 

μετανάςτεσ βάςει δθμογραφικϊν ςτοιχείων.  

 

ΤΛΙΚΟ ΚΑΙ ΜΕΘΟΔΟ 

ΔΕΙΓΜΑ 

 Το δείγμα τθσ ζρευνασ αποτζλεςαν 150 νοςθλευτζσ, όλων των εκπαιδευτικϊν 

βακμίδων, που εργάηονται ςε μεγάλο δθμόςιο νοςοκομείο τθσ Ακινασ (Γενικό 

Κρατικό «Γ. Γεννθματάσ»), και από τουσ οποίουσ 108 ιταν γυναίκεσ (68%) και 42 

άνδρεσ (32%).  

Οι περιςςότεροι από τουσ νοςθλευτζσ του δείγματοσ είναι τεχνολογικισ 

εκπαίδευςθσ (67%) , ενϊ το 21% είναι δευτεροβάκμιασ εκπαίδευςθσ (απόφοιτοι Λ.Ε.Κ. 

και Νοςοκομειακϊν ςχολϊν). Μόλισ το 12% είναι απόφοιτοι πανεπιςτθμιακοφ 

τμιματοσ νοςθλευτικισ. Επίςθσ, το 34% του δείγματοσ ζχει εργαςιακι εμπειρία ζωσ 

10 χρόνια, το 25% είναι ςτο ςυγκεκριμζνο επάγγελμα από 10 ζωσ 15 ζτθ, ενϊ οι 

περιςςότεροι εργάηονται ωσ νοςθλευτζσ πάνω από 15 χρόνια (41%). Τζλοσ, 

διαπιςτϊνεται οτι το μεγαλφτερο μζροσ των ερωτθκζντων που ςυμμετείχαν ςτθν 

ζρευνα είναι θλικίασ 35 ζωσ 45 ετϊν (38%).  
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Πίνακασ 1: Δημογραφικά χαρακτηριςτικά του δείγματοσ του νοςηλευτικοφ προςωπικοφ 

ΔΗΜΟΓΡΑΦΙΚΑ ΧΑΡΑΚΣΗΡΙΣΙΚΑ ΔΕΙΓΜΑΣΟ 

ΦΤΛΟ ΑΣΟΜΑ ΚΑΣΗΓΟΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΤΗ ΑΣΟΜΑ 

ΓΥΝΑΛΚΕΣ 108 ΡΑΝΕΡΛΣΤΘΜΛΑΚΘ  18 

ΑΝΤΕΣ 42 ΤΕΧΝΟΛΟΓΛΚΘ  98 

  ΔΕΥΤΕΟΒΑΚΜΛΑ  34 

ΕΣΗ ΕΡΓΑΙΑ ΑΣΟΜΑ ΗΛΙΚΙΑ ΑΣΟΜΑ 

0 - 5 24 18 - 25 19 

6 - 10 27 26 - 35 38 

11 - 15 37 36 - 45 57 

>15 62 46 - 55 33 

   >55 3 

Ρροκειμζνου να αναλυκοφν περεταίρω τα χαρακτθριςτικά του δείγματοσ, 

επιχειρικθκε ςτθ ςυνζχεια ο ςυςχετιςμόσ οριςμζνων δθμογραφικϊν δεδομζνων 

μεταξφ τουσ. Ζτςι λοιπόν, εφαρμόηοντασ cross – tabulation ςτισ μεταβλθτζσ «φφλο» 

και «κατθγορία εκπαίδευςθσ» (Ρίνακασ 2), παρατθροφμε ότι το ποςοςτό των ανδρϊν 

με πανεπιςτθμιακι εκπαίδευςθ (9 ςτουσ 42, δθλ. 21%) είναι κατα πολφ αυξθμζνο ςε 

ςχζςθ με το αντίςτοιχο ποςοςτό των γυναικϊν (9 ςτισ 108, δθλ. 8%). Επιπλζον, το 

ποςοςτό των ανδρϊν με δευτεροβάκμια εκπαίδευςθ (29%) είναι λίγο μεγαλφτερο 

από αυτό των γυναικϊν (19%). Αντίκετα, οι γυναίκεσ που διακζτουν πτυχίο Τ.Ε.Λ. 

(72%) είναι περιςςότερεσ από τουσ άνδρεσ ςυναδζλφουσ τουσ με τεχνολογικι 

εκπαίδευςθ (21 ςτουσ 42, δθλ. 50%). 

Πίνακασ 2: Συςχζτιςη των  μεταβλητϊν «φφλο» και «κατηγορία εκπαίδευςησ» 

  ΦΤΛΟ ΤΝΟΛΟ 

  ΑΝΣΡΕ ΓΤΝΑΙΚΕ 

 
ΚΑΣΗΓΟΡΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΤΗ 

ΠΑΝΕΠΙΣΗΜΙΑΚΗ 
(Π.Ε)  

9 9 18 

ΣΕΧΝΟΛΟΓΙΚΗ 
(Σ.Ε) 

21 78 99 

ΔΕΤΣΕΡΟΒΑΘΜΙΑ 
(Δ.Ε)  

12 21 33 

ΤΝΟΛΟ 42 108 150 
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Εφαρμόηοντασ τθν ίδια μζκοδο ςτισ μεταβλθτζσ «φφλο» και «ζτθ εργαςίασ» 

(Ρίνακασ 3), διαπιςτϊνουμε ακολοφκωσ οτι οι περιςςότεροι άνδρεσ είναι 

«καινοφριοι» ςτο επάγγελμα (24 ςτουσ 42, δθλ. 57%) κακϊσ εργάηονται ωσ 

νοςθλευτζσ λιγότερο από 10 χρόνια, ενϊ ςτισ γυναίκεσ ιςχφει το αντίςτροφο. Μόλισ 

το 25% των νοςθλευτριϊν (27 ςτισ 108) ζχει εργαςιακι εμπειρία ζωσ 10 ζτθ, ενϊ το 

υπόλοιπο 75% των γυναικϊν είναι ςτο ςυγκεκριμζνο επάγγελμα για παραπάνω από 

10 χρόνια. 

 Πίνακασ 3: Συςχζτιςη των μεταβλητϊν «φφλο» και «ζτη εργαςίασ» 

  ΦΤΛΟ ΤΝΟΛΟ 

  ΑΝΣΡΕ ΓΤΝΑΙΚΕ  

 
ΕΣΗ ΕΡΓΑΙΑ 

0-5 12 12 24 

5-10 12 15 27 

10-15 4 33 37 

 >15 15 47 62 

ΤΝΟΛΟ 42 108 150 

 

Συμπεραςματικά, κα πρζπει να επιςθμανκεί ότι το ςυγκεκριμζνο δείγμα είναι 

αντιπροςωπευτικό και αντικατοπτρίηει τα χαρακτθριςτικά των νοςθλευτϊν/τριϊν.  

Ρράγματι, εμπειρικά γνωρίηουμε ότι τα περιςςότερα άτομα που ςτελεχϊνουν 

τθ νοςθλευτικι υπθρεςία των Νοςοκομείων είναι γυναίκεσ, και είναι τεχνολογικισ 

εκπαίδευςθσ (πτυχιοφχοι τμθμάτων Τ.Ε.Λ. Νοςθλευτικισ). Επιπλζον, ςτα δθμόςια 

νοςοκομεία, λόγω τθσ μονιμότθτασ των δθμοςίων υπαλλιλων, θ πλειοψθφία των 

νοςθλευτϊν βρίςκεται ςτο ςυγκεκριμζνο επάγγελμα και ςτο ίδιο εργαςιακό 

περιβάλλον για πολλά χρόνια, και ο μζςοσ όροσ θλικίασ είναι περίπου τα 40 ζτθ. 
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Εφόςον επομζνωσ το δείγμα τθσ παροφςασ ζρευνασ είναι αντιπροςωπευτικό, τα 

ςυμπεράςματα τθσ ςτατιςτικισ ανάλυςθσ των απαντιςεων του ερωτθματολογίου 

μποροφν να κεωρθκοφν αξιόπιςτα.  

ΜΕΟ ΤΛΛΟΓΗ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ 

Ππωσ αναφζρκθκε και προθγοφμενα, για τθ διεξαγωγι τθσ ζρευνασ 

χρθςιμοποιικθκε θ μζκοδοσ του ερωτθματολογίου. Θ επιλογι αυτι ζγινε διότι ςτθν 

παροφςα ζρευνα φαίνεται να υπερτεροφν τα πλεονεκτιματα αυτισ τθσ μεκόδου. Θ 

μζκοδοσ του ερωτθματολογίου φαίνεται ωσ θ καλφτερθ ςτθ ςυγκεκριμζνθ 

περίπτωςθ, κακϊσ ο ερωτϊμενοσ δεν ενοχλείται από τθν παρουςία του ερευνθτι και 

μπορεί να εκφραςτεί πιο ελεφκερα και ανοιχτά ςχετικά με ζνα τόςο προςωπικό κζμα.  

Για τθν ανίχνευςθ των ςτάςεων και αντιλιψεων του νοςθλευτικοφ προςωπικοφ 

απζναντι ςτουσ μετανάςτεσ καταςκευάςτθκε ερωτθματολόγιο, ςε ςυνεργαςία με τθν 

κ. Λωαννίδθ, του τομζα Κοινωνιολογίασ τθσ ΕΣΔΥ, το οποίο βαςίςτθκε ςε 

ερωτθματολόγια προθγοφμενθσ ζρευνασ με κζμα : «Ανίχνευςθ των προβλθμάτων που 

αντιμετωπίηουν ςτελζχθ του Δθμοςίου Τομζα, ςτθν εξυπθρζτθςθ των Μεταναςτϊν – 

Ραλλινοςτοφντων – Ρροςφφγων και τθ διατφπωςθ προτάςεων για προγράμματα 

κατάρτιςθσ – ευαιςκθτοποίθςθσ», των Γετίμθ Ρ. και Ρετρινιϊτθ Ξ. Θ ζρευνα 

πραγματοποιικθκε από το Ερευνθτικό Ρανεπιςτθμιακό Λνςτιτοφτο Αςτικοφ 

Ρεριβάλλοντοσ και Ανκρωπίνου Δυναμικοφ (ΕΡΛ.ΑΡΑΔ) του Ραντείου Ρανεπιςτθμίου.  

Το ερωτθματολόγιο είναι ανϊνυμο και περιλαμβάνει 23 ερωτιςεισ, πολλαπλϊν 

επιλογϊν. Στισ τρεισ πρϊτεσ ερωτιςεισ, που αποτελοφν το Α’ μζροσ του 

ερωτθματολογίου, ο νοςθλευτισ καλείται να ςυμπλθρϊςει οριςμζνα δθμογραφικά 

ςτοιχεία, και ςτθ ςυνζχεια ακολουκεί το Β’ μζροσ των πολλαπλϊν απαντιςεων. (βλ. 

Ραράρτθμα). Οι ερωτιςεισ, αφενόσ μεν ζχουν ςτόχο να ανιχνεφςουν τισ ςτάςεισ των 

νοςθλευτϊν όςον αφορά τθν αντιμετϊπιςθ του μετανάςτθ – αςκενι, αφετζρου να 

αποτυπϊςουν τισ γενικότερεσ αντιλιψεισ και απόψεισ τθσ ςυγκεκριμζνθσ ομάδασ 

επαγγελματιϊν υγείασ ςχετικά με τουσ μετανάςτεσ.  
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ΜΕΘΟΔΟ ΕΠΙΛΟΓΗ ΣΟΤ ΔΕΙΓΜΑΣΟ 

Θ διαδικαςία που ακολουκικθκε για τθν επιλογι του δείγματοσ των 

νοςθλευτϊν ιταν θ εξισ: από διάφορεσ περιοχζσ του λεκανοπεδίου Αττικισ, 

επιλζχκθκε το κζντρο τθσ Ακινασ, ςτο οποίο υπάρχουν τα περιςςότερα και 

μεγαλφτερα νοςθλευτικά ιδρφματα. Στθ ςυνζχεια από το ςφνολο των δθμόςιων 

νοςοκομείων που λειτουργοφν ςτο κζντρο επιλζχκθκαν τυχαία όςα ανικουν ςτθν 

κατθγορία των γενικϊν κακθκόντων, εκ των οποίων προζκυψε θ τελικι επιλογι του 

Γενικοφ Κρατικοφ Νοςοκομείου «Γ. Γεννθματάσ».  

Θ ςυγκεκριμζνθ μζκοδοσ επιλογισ του δείγματοσ, θ «κατά επίπεδα τυχαία 

δειγματολθψία» αν και δεν είναι θ πιο ενδεδειγμζνθ, εντοφτοισ κεωρείται 

αμερόλθπτθ και αρκετά ικανοποιθτικι. Χρθςιμοποιικθκε λόγω τθσ εφκολθσ 

εφαρμογισ τθσ και εξαιτίασ τθσ μθ δυνατισ χριςθσ τθσ απλισ ι τθσ κατά ςτρωμάτων 

δειγματολθψίασ. (Ραραςκευόπουλοσ, 1993, 2οσ τόμοσ). 

ΔΙΑΔΙΚΑΙΑ 

Θ ςυλλογι των ερωτθματολογίων πραγματοποιικθκε ςτο διάςτθμα 

Λανουαρίου – Φεβρουαρίου 2010. Κατά τθ χοριγθςι τουσ, τονίςτθκε ςε όλουσ τουσ 

εξεταηόμενουσ νοςθλευτζσ πωσ θ ςυμμετοχι τουσ ςυντελεί ςτθν προϊκθςθ τθσ 

ζρευνασ για το κζμα τθσ μετανάςτευςθσ και τθ ςχζςθσ τθσ με τθ ςυγκεκριμζνθ ομάδα 

επαγγελματιϊν υγείασ. Ταυτόχρονα επιςθμάνκθκε θ εξαςφάλιςθ τθσ ανωνυμίασ τουσ 

και θ μυςτικότθτα των απαντιςεων. Επίςθσ, τουσ ηθτικθκε θ επικοινωνία μαηί μου ςε 

περίπτωςθ που κα είχαν απορίεσ ι χρειαηόντουςαν επιπλζον πλθροφορίεσ για τθ 

ςυμπλιρωςθ των ερωτθματολογίων.  

Ο χρόνοσ που δόκθκε για τθ ςυμπλιρωςθ των ανωτζρω ερωτθματολογίων 

κακορίςτθκε ςε τρεισ εβδομάδεσ. Ωςτόςο, ςτισ περιςςότερεσ περιπτϊςεισ χρειάςτθκε 

να δοκεί παράταςθ τθσ προκεςμίασ.  
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Σε γενικζσ γραμμζσ θ ςυγκζντρωςθ των ερωτθματολογίων ιταν αρκετά 

δφςκολθ υπόκεςθ. Υπιρχαν βζβαια περιπτϊςεισ που πολλοί νοςθλευτζσ 

αντιμετϊπιςαν τθν ζρευνα με ενδιαφζρον και με μεγάλθ προκυμία δζχτθκαν να 

ςυμμετάςχουν ςε αυτιν, αλλά δεν ιταν λίγοι και εκείνοι που εκδιλωναν 

επιφυλακτικότθτα και απζφευγαν να απαντιςουν (κυρίωσ γιατί κεωροφςαν το κζμα 

taboo ι ότι θ ςυμμετοχι τουσ κα κατανάλωνε τον χρόνο τουσ). Μια – δυο φορζσ 

μάλιςτα, ςυνζβθ οριςμζνοι να κάνουν και υποδείξεισ για τθ διάρκρωςθ του 

ερωτθματολογίου, ςυμπλθρϊνοντάσ το είτε με μθ αποδεκτό τρόπο, είτε 

παραλείποντασ απαντιςεισ. 
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ΑΠΟΣΕΛΕΜΑΣΑ 

 ΓΕΝΙΚΑ  

Το ερωτθματολόγιο που παρουςιάηεται ςτο παράρτθμα  χορθγικθκε ςε δείγμα 

150 νοςθλευτϊν, που εργάηονται ςε μεγάλο Νοςθλευτικό Μδρυμα τθσ Ακινασ (Γ.Ν.Α 

«Γ.Γεννθματάσ»). Οι παράγραφοι που ακολουκοφν αςχολοφνται με τισ ερωτιςεισ που 

αφοροφν τισ απόψεισ του νοςθλευτικοφ προςωπικοφ για τουσ μετανάςτεσ , ενϊ ςτο 

τελευταίο υποκεφάλαιο γίνεται προςπάκεια να εντοπιςτοφν οι αντιλιψεισ τθσ 

ςυγκεκριμζνθσ ομάδασ επαγγελματιϊν υγείασ, που προδιακζτουν κετικά ι αρνθτικά 

απζναντι ςτουσ δεφτερουσ.  

Θ ανάλυςθ των ςτατιςτικϊν δεδομζνων ζγινε με το ςτατιςτικό πακζτο Stata 

(Data Analysis and Statistical Software). Οι μζκοδοι που χρθςιμοποιοφνται ςτθν 

παροφςα ζρευνα, εκτόσ τθσ περιγραφικισ ςτατιςτικισ και των γραφθμάτων, είναι 

cross-tabulation και correspondence analysis.  
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ΑΝΣΙΛΗΨΕΙ ΝΟΗΛΕΤΣΙΚΟΤ ΠΡΟΩΠΙΚΟΤ ΓΙΑ ΣΟΤ ΜΕΣΑΝΑΣΕ 

Ραρακάτω, παρουςιάηονται οι απαντιςεισ που ζδωςαν οι νοςθλευτζσ ςτισ 

ερωτιςεισ ςχετικά με τισ αντιλιψεισ τουσ για τουσ μετανάςτεσ.  

Ππωσ φαίνεται και ςτο γράφθμα που ακολουκεί , ςτθν ερϊτθςθ «Ριςτεφετε ότι 

οι πολιτιςμικζσ ιδιαιτερότθτεσ των μεταναςτϊν γίνονται ςεβαςτζσ ςτθ χϊρα μασ;», το 

20% απάντθςε κετικά, το 30% απάντθςε αρνθτικά, ενϊ οι μιςοί απάντθςαν ότι αυτό 

ςυμβαίνει μερικζσ φορζσ (Ερϊτθςθ 5, Γράφθμα 1) 

Γράφημα 1: Κατανομή απαντήςεων (πίτα)  ςτην ερϊτηςη 5 

Πηζηεύεηε όηη νη πνιηηηζκηθέο ηδηαηηεξόηεηεο ηωλ κεηαλαζηώλ 

γίλνληαη ζεβαζηέο ζηε ρώξα καο;             

ΝΑΙ

ΌΥΙ
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Στθν επόμενθ ερϊτθςθ (Ερϊτθςθ 6), βλζπουμε ότι το 6% των 

νοςθλευτϊν/τριων πιςτεφει ότι οι μετανάςτεσ ενςωματϊνονται εφκολα ςτθν Ελλάδα, 

το 67% ότι κζλουν αλλά είναι δφςκολο ενϊ το 26% εκφράηει τθν άποψθ ότι οι 

μετανάςτεσ δεν κζλουν να ενςωματωκοφν ςτθν ελλθνικι κοινωνία (Γράφθμα 2). 

 

 Γράφημα 2: Κατανομή απαντήςεων (ιςτόγραμμα) ςτην ερϊτηςη 6 
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Στθ ςυνζχεια (Ερϊτθςθ 7, Γράφθμα 3) παρατθροφμε ότι το 29% των 

ερωτθκζντων απάντθςε ότι οι μετανάςτεσ δεν υφίςτανται διακρίςεισ ςτθν Ελλάδα, το 

24% απάντθςε ότι υφίςτανται διακρίςεισ από τθν κοινωνία, το 3% από το κράτοσ ενϊ 

το 44% απάντθςε ότι υφίςτανται διακρίςεισ εξίςου και από το κράτοσ και από τθν 

κοινωνία.  

Γράφημα 3: Κατανομή απαντήςεων (πίτα) ςτην ερϊτηςη 7  
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Επιπλζον, ςτο γράφθμα 4 (Ερϊτθςθ 8), βλζπουμε ότι θ πλειοψθφία του 

νοςθλευτικοφ προςωπικοφ πιςτεφει ότι οι μετανάςτεσ πρζπει να φφγουν από τθ χϊρα 

(64%) και μόνο το 36% πιςτεφει ότι πρζπει να μείνουν για κάποια χρόνια ι για πάντα. 

Γράφημα 4: Κατανομή απαντήςεων (ιςτόγραμμα) ςτην ερϊτηςη 8 
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Ρροχωρϊντασ ςτθν ερϊτθςθ 9 (Γράφθμα 5), διαπιςτϊνουμε ότι μόνο το 27% 

των ερωτθκζντων κεωρεί ότι ο τρόποσ που εφαρμόηεται θ μεταναςτευτικι πολιτικι 

ςτθν Ελλάδα βοθκά τουσ μετανάςτεσ να ενταχτοφν ςτθν ελλθνικι κοινωνία, ενϊ το 

47% πιςτεφει ότι οι μετανάςτεσ ταλαιπωροφνται και δυςκολεφονται να ενταχτοφν. 

Τζλοσ, το 26% απαντά ότι κα αναγκάςει τουσ καλφτερουσ να φφγουν από τθ χϊρα 

μασ.   

Γράφημα 5: Κατανομή απαντήςεων (ιςτόγραμμα) ςτην ερϊτηςη 9  
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Στθν ερϊτθςθ «ποιό χαρακτθριςτικό είναι είναι αυτό που αποδεικνφει τθν 

ζνταξθ του μετανάςτθ καλφτερα ςτθ χϊρα μασ» (Ερϊτθςθ 10), οι περιςςότεροι 

απάντθςαν τθ γνϊςθ τθσ ελλθνικισ γλϊςςασ και μόλισ το 6% κεωροφν τθ κρθςκεία 

(δθλ. να είναι χριςτιανόσ ορκόδοξοσ). Εντφπωςθ προκαλεί επίςθσ το όχι μικρό 

ποςοςτό (32%) των ερωτθκζντων που ζδωςε ωσ απάντθςθ τθν επιλογι τθσ καλισ 

οικονομικισ κατάςταςθσ ωσ μζςο απόδειξθσ τθσ ζνταξθσ του μετανάςτθ ςτθν 

κοινωνία.  

Γράφημα 6: Κατανομή απαντήςεων (πίτα) ςτην ερϊτηςη 10 
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Επιπροςκζτωσ, ςτθν ερϊτθςθ 11 (Γράφθμα 7) παρατθροφμε ότι το 20% των 

ερωτθκζντων πιςτεφει ότι οι μετανάςτεσ δεν μπορεί να κεωρθκοφν Ζλλθνεσ ποτζ, 

άλλο ζνα 20% πιςτεφει ότι Ζλλθνεσ μποροφν να κεωρθκοφν τα παιδιά των 

μεταναςτϊν, το 19% κεωρεί ότι Ζλλθνεσ είναι μόνο όςοι ζχουν ελλθνικι καταγωγι και 

το υπόλοιπο 42% ότι Ζλλθνασ είναι και ο μετανάςτθσ που ηει ςτθν Ελλάδα πολλά 

χρόνια.  

Γράφημα 7:  Κατανομή απαντήςεων (ιςτόγραμμα) ςτην ερϊτηςη 11 
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Σχετικά με τθ μετανάςτευςθ ςτθν Ελλάδα (Ερϊτθςθ 12, Γράφθμα 8), οι 

περιςςότεροι (68%) απάντθςαν ότι ιμαςταν απροετοίμαςτοι κεςμικά να 

υποδεχκοφμε ζνα τζτοιο φαινόμενο, αλλά με καλι διαχείριςθ πιςτεφουν ότι θ 

μετανάςτευςθ μπορεί να είναι ευεργετικι τόςο για τθν Ελλάδα όςο και για τουσ 

μετανάςτεσ. Στθν ίδια ερϊτθςθ το 6% απάντθςε ότι ιταν μια καλι ευκαιρία που τθν 

εκμεταλλευτικαμε ςωςτά (ευεργετικζσ ςυνζπειεσ για το δθμογραφικό και το 

αςφαλιςτικό), ενϊ αίςκθςθ προκαλεί το όχι μικρό ποςοςτό (26%) που κεωρεί τθν 

μετανάςτευςθ ιςτορικό «ατφχθμα». Τα ποςοςτά αυτά φαίνονται παραςτατικά ςτα 

παρακάτω γραφιματα :  

 Γράφημα 8: Κατανομή απαντήςεων (ιςτόγραμμα) ςτην ερϊτηςη 12 
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Ήκαζηαλ απξνεηνίκαζηνη 

ζεζκηθά αιιά αλ θάλνπκε 

ζσζηή δηαρείξεζε κπνξεί λα 

έρεη πνιύ επεξγεηηθέο 

ζπλέπεηεο γηα όινπο, Έιιελεο 

θαη κεηαλάζηεο

Θεωξείηε ηελ κεηαλάζηεπζε ζηελ Ειιάδα
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Στθ ςυνζχεια, όςον αφορά τα βαςικά μειονεκτιματα τθσ φπαρξθσ των 

μεταναςτϊν ςτθν Ελλάδα (Ερϊτθςθ 13, Γράφθμα 9), οι περιςςότεροι απάντθςαν ότι 

αυτά είναι θ αφξθςθ τθσ εγκλθματικότθτασ (36%) και θ άςκθςθ παράνομθσ εργαςίασ 

κακισ ποιότθτασ και χαμθλοφ κόςτουσ (35%). Λίγοι είναι εκείνοι που κεωροφν ωσ 

μειονζκτθμα το ότι δεν είναι Ζλλθνεσ (7%) ι ότι παίρνουν τισ δουλειζσ των Ελλινων 

(8%), ενϊ ζνα 14% απάντθςε «κανζνα από τα παραπάνω». 

 Γράφημα 9: Κατανομή απαντήςεων (πίτα) ςτην ερϊτηςη 11 

Τα βαζηθά κεηνλεθηήκαηα ηεο ύπαξμεο κεηαλαζηώλ ζηελ 

Ειιάδα είλαη

Γελ είλαη Έιιελεο

Παίξλνπλ ηηο δνπιεηέο

Αύμεζε ηεο εγθιεκαηηθόηεηαο

Άζθεζε παξάλνκεο εξγαζίαο 

θαθήο πνηόηεηαο θαη ρακεινύ 

θόζηνπο

Καλέλα από ηα παξαπάλσ

 

 

 

 



Στάσεις και αντιλήυεις νοσηλεστικού προσφπικού για τοσς μετανάστες 

 

 

  76 

 

Στθν ερϊτθςθ 14 ςχετικά με το τι κα ωφελιςει περιςςότερο τθν ελλθνικι 

κοινωνία (Γράφθμα 10), οι περιςςότεροι αςπάςτθκαν τθν άποψθ να παραχωρθκοφν 

ςτουσ μετανάςτεσ πολιτικά και κοινωνικά δικαιϊματα, είτε με το να ενταχκοφν 

κανονικά και να λάβουν τθν ελλθνικι υπθκοότθτα (39%), είτε χωρίσ να τουσ δοκεί 

ελλθνικι υπθκοότθτα (38%). Ωςτόςο, ζνα 23% πιςτεφει ότι οι μετανάςτεσ δεν πρζπει 

να ζχουν οφτε πολιτικο- κοινωνικά δικαιϊματα, οφτε ελλθνικι υπθκοότθτα 

 Γράφημα 10: Κατανομή απαντήςεων (πίτα)  ςτην ερϊτηςη 12 

Τη από ηα παξαθάηω πηζηεύεηε όηη ζα ωθειήζεη πεξηζζόηεξν 

ηελ ειιεληθή θνηλωλία;

Να εληάμεη ηνπ κεηαλάζηεο, 

δίλνληαο ηνπο ζπγρξόλσο ηελ 

ειιεληθή ππεθνόηεηα

Να ηνπο αλαγλσξίδεη νξηζκέλα 

θνηλσληθά δηθαηώκαηα αιιά λα 

κελ ηνπο δώζεη ηελ ειιεληθή 

ππεθνόηεηα

Να κελ έρνπλ ηα ίδηα πνιηηηθά 

θαη θνηλσληθά δηθαηώκαηα κε 

ηνπο Έιιελεο πνιίηεο
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Στθν ερϊτθςθ 15 ςχετικά με τα πλεονεκτιματα τθσ φπαρξθσ των μεταναςτϊν 

ςτθν χϊρα (Γράφθμα 11), θ πλειοψθφία απάντθςε ότι αςκοφν επαγγζλματα και 

κάνουν δουλειζσ που οι Ζλλθνεσ δεν επικυμοφν (37%), το 22% ότι ενιςχφουν τθν 

πολυπολιτιςμικότθτα και τθ ςυνφπαρξθ των λαϊν, το 10% ότι βοθκάνε να λυκεί το 

δθμογραφικό πρόβλθμα τθσ χϊρασ, μόλισ το 3% ότι θ παρουςία τουσ ζχει ευεργετικζσ 

ςυνζπειεσ, ενϊ υπάρχει ζνα ςθμαντικό μζροσ του δείγματοσ (28%) που απάντθςε 

«τίποτα από τα παραπάνω». 

Γράφημα 11: Κατανομή απαντήςεων (πίτα) ςτην ερϊτηςη 15  

Πνηα πηζηεύεηε όηη είλαη ηα πιενλεθηήκαηα ηεο ύπαξμεο 

κεηαλαζηώλ ζηε ρώξα;

Αζθνύλ επαγγέικαηα θαη 

θάλνπλ δνπιεηέο , ηηο νπνίεο νη 

Έιιελεο δελ επηζπκνύλ

Η παξνπζία ηνπο έρεη 

επεξγεηηθέο ζπλέπεηεο 

Δληζρύνπλ ηελ 

πνιππνιηηηζκηθόηεηα θαη ηε 

ζπλύπαξμε ησλ ιαώλ

Βνεζάλε λα ιπζεί ην 

δεκνγξαθηθό πξόβιεκα ηεο 

ρώξαο

Σίπνηα από όζα αλαθέξζεθαλ 

παξαπάλσ
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Ακόμα, βλζπουμε ότι οι μιςοί από τουσ ερωτθκζντεσ ςχετίηονται με μετανάςτεσ 

ςτθν προςωπικι τουσ ηωι, ενϊ οι άλλοι μιςοί όχι (Ερϊτθςθ 16, Γράφθμα 12). 

 

 Γράφημα 12: Κατανομή απαντήςεων (ιςτόγραμμα)  ςτην ερϊτηςη 16 
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Στθ ςυνζχεια, ςτθν ερϊτθςθ 17 ςχετικά με το αν κα είχαν οι ερωτθκζντεσ 

πρόβλθμα το παιδί τουσ να παντρευτεί ζνα μετανάςτθ (Γράφθμα 13), οι περιςςότεροι 

(57%) απάντθςαν πωσ κα τουσ ενδιζφερε θ ποιότθτα του ανκρϊπου και όχι θ 

καταγωγι του, αρκετοί (38%) πωσ δεν κα το επζτρεπαν αν μποροφςαν, ενϊ μόλισ το 

5% απάντθςε ότι δεν κα υπιρχε πρόβλθμα αν ο αλλοδαπόσ/ι ιταν ευκατάςτατοσ/-ι.  

 Γράφημα 13: Κατανομή απαντήςεων (πίτα) ςτην ερϊτηςη 17 

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

Θα κε ελδηέθεξε ε πνηόηεηα ηνπ 

αλζξώπνπ θαη όρη ε θαηαγσγή 

ηνπ

Δάλ ήηαλ επθαηάζηαηνο δελ ζα 

είρα θαλέλα πξόβιεκα

Δάλ ήηαλ ζην ρέξη κνπ δελ ζα 

ην επέηξεπα πνηέ

Αλ ήζαζηαλ γνλέαο θαη ν γηνο ή ε θόξε ζαο αλαθνίλωλε ηελ 

πξόζεζή ηεο λα παληξεπηεί έλαλ κεηαλάζηε /-ηξηα , πωο ζα 
αληηδξνύζαηε;

 

 

 

 

 



Στάσεις και αντιλήυεις νοσηλεστικού προσφπικού για τοσς μετανάστες 

 

 

  80 

 

Ακολοφκωσ, ςτθν ερϊτθςθ 18 αν κα επζλεγαν ζλλθνα ι μετανάςτθ για μία 

εργαςία αν ιταν εργοδότεσ (Γράφθμα 14), το 63% απάντθςε ότι δεν κα ζκρινε από τθν 

καταγωγι αλλά από τα προςόντα του κακενόσ, το 27% απάντθςε ότι κα πρόςφερε τθ 

δουλειά ςτον Ζλλθνα και ασ ιταν καλφτεροσ ο μετανάςτθσ, ενϊ το υπόλοιπο 10% 

απάντθςε ότι κα ζδινε τθ δουλειά ςτο μετανάςτθ γιατί κα τον πλιρωνε λιγότερο. 

 Γράφημα 14: Κατανομή απαντήςεων (ιςτόγραμμα) ςτην ερϊτηςη 18 
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Σχετικά με τθν ερϊτθςθ 19 (Γράφθμα 15) για το πωσ αντιμετωπίηουν τα 

νοςοκομεία και γενικότερα το εκνικό ςφςτθμα υγείασ τουσ μετανάςτεσ , το 

μεγαλφτερο ποςοςτό απάντθςε (60%) χωρίσ διακρίςεισ, ακολουκεί ζνα 38% που 

δθλϊνει ότι οι μετανάςτεσ αντιμετωπίηονται με καχυποψία, ενϊ ελάχιςτοι είναι 

εκείνοι που αναφζρουν ότι δεν τουσ δζχονται. (2%) 

 Γράφημα 15: Κατανομή απαντήςεων (πίτα) ςτην ερϊτηςη 19 

Τα λνζνθνκεία θαη γεληθόηεξα ην εζληθό ζύζηεκα πγείαο 

αληηκεηωπίδνπλ ηνπο κεηαλάζηεο 

Με θαρππνςία

Υσξίο δηαθξίζεηο, όπσο όινπο 

ηνπο Έιιελεο πνιίηεο

Γελ ηνπο δέρεηαη
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Στθν επόμενθ ερϊτθςθ (Ερ. 20, Γράφθμα 16), γίνεται προςπάκεια να ανιχνευκεί 

θ ςυχνότθτα επαφισ των νοςθλευτϊν με τουσ μετανάςτεσ αςκενείσ. Ζτςι λοιπόν, θ 

πλειοψθφία των ερωτθκζντων αναφζρει ότι ζχει κακθμερινι επαφι (66%), το 9% 

δθλϊνει περιςςότερεσ από 5 φορζσ το χρόνο, το 11% λιγότερεσ από 5 φορζσ, και ζνα 

14% ότι δεν ζχει ζρκει κακόλου ςε επαφι με μετανάςτεσ τον τελευταίο ζτοσ. Στο 

γράφθμα που ακολουκεί δίνονται παραςτατικά οι πιο πάνω απαντιςεισ :  

Γράφημα 16: Κατανομή απαντήςεων (πίτα) ςτην ερϊτηςη 20 

Πόζεο θνξέο έρεηε έξζεη ζε επαθή κε κεηαλάζηεο αζζελείο 

ηνλ ηειεπηαίν ρξόλν;

Καζεκεξηλά

Πεξηζζόηεξεο από 5 θνξέο

Ληγόηεξεο από 5 θνξέο

Πνηέ
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Θ ερϊτθςθ που ακολουκεί (Ερ. 21, Γράφθμα 17) είναι ιδιαίτερα ςθμαντικι , 

διότι αποκαλφπτει τθ ςυμπεριφορά του νοςθλευτικοφ προςωπικοφ ςτθν φροντίδα 

ενόσ μετανάςτθ αςκενι. Θ ςυντριπτικι πλειοψθφία λοιπόν (80%) απάντθςε ότι του 

φζρεται όπωσ ςε όλουσ τουσ αςκενείσ. Ζνα αρκετά μικρότερο ποςοςτό (10%) πιςτεφει 

ότι κα πρζπει να του ςυμπαραςτζκεται, και ακολουκοφν κατόπιν οι απαντιςεισ «να 

τον λυπόμαςτε» (2%), « να τον αποφεφγουμε» (4%), και «με φόβο» (4%).  

 Γράφημα 17: Κατανομή απαντήςεων (πίτα) ςτην ερϊτηςη  21 

Πωο πξέπεη λα ζπκπεξηθεξόκαζηε ζε έλαλ αζζελή 

κεηαλάζηε;
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Να ηνλ απνθεύγνπκε

Να ηνπ ζπκπαξαζηεθόκαζηε

Με θόβν

Όπσο ζε όινπο ηνπο αζζελείο

 

 

 

 



Στάσεις και αντιλήυεις νοσηλεστικού προσφπικού για τοσς μετανάστες 

 

 

  84 

 

Στθν ερϊτθςθ 22, για το αν θ γλϊςςα είναι το μεγαλφτερο πρόβλθμα που 

αντιμετωπίηουν οι νοςθλευτζσ ςτθν επαφι τουσ με τουσ μετανάςτεσ, το 57% 

απάντθςε κετικά, ενϊ το 43% αρνθτικά.  

Τζλοσ, ςτθν ερϊτθςθ 23 (Γράφθμα 19), θ οποία ανιχνεφει τθ ςτάςθ του 

νοςθλευτικοφ προςωπικοφ μετά από ςυχνι επαφι με μετανάςτεσ, οι περιςςότεροι 

νοςθλευτζσ δθλϊνουν ότι οι πεποικιςεισ τουσ παραμζνουν οι ίδιεσ (74%), ζνα 

μικρότερο ποςοςτό (15%) δθλϊνει ότι ςχθμάτιςε καλφτερθ γνϊμθ γιϋ αυτοφσ, ενϊ το 

11% διλωςε ότι ςχθμάτιςε χειρότερθ άποψθ γι ‘αυτοφσ.  

 Γράφημα 18: Κατανομή απαντήςεων (πίτα) ςτην ερϊτηςη  22 

Θεωξείηε όηη ην κεγαιύηεξν πξόβιεκα πνπ αληηκεηωπίδεηε 

ζηελ επαθή ζαο κε κεηαλάζηεο είλαη ε γιώζζα ;     
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 Γράφημα 19: Κατανομή απαντήςεων (ιςτόγραμμα) ςτην ερϊτηςη 23 
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 ΑΝΣΙΛΗΨΕΙ ΚΑΙ ΠΕΠΟΙΘΗΕΙ ΝΟΗΛΕΤΣΩΝ ΜΕ ΘΕΣΙΚΗ Η ΑΡΝΗΣΙΚΗ ΣΟΠΟΘΕΣΗΗ 

ΑΠΕΝΑΝΣΙ ΣΟΤ ΜΕΣΑΝΑΣΕ. 

 Στθ ςυγκεκριμζνθ παράγραφο γίνεται προςπάκεια να διακρίνουμε 

δθμογραφικά χαρακτθριςτικά και ευρφτερεσ πεποικιςεισ τθσ επαγγελματικισ ομάδασ 

των νοςθλευτϊν ανάλογα με το αν είναι κετικά ι αρνθτικά διακείμενοι απζναντι 

ςτουσ μετανάςτεσ. 

 Για το λόγο αυτό είναι χριςιμο να κζςουμε ωσ ςθμείο αναφοράσ τθν ερϊτθςθ 

17, που αναφζρεται ςτθν αντίδραςθ των νοςθλευτϊν ςτθν περίπτωςθ που το παιδί 

τουσ, τουσ ανακοίνωνε τθν πρόκεςι του να παντρευτεί ζνα μετανάςτθ. Οι πικανζσ 

απαντιςεισ ςτθν ερϊτθςθ αυτι είναι οι παρακάτω: 

1. Κα με ενδιζφερε θ ποιότθτα του ανκρϊπου και όχι θ καταγωγι του. 

2. Εάν ιταν ευκατάςτατοσ δεν κα είχα κανζνα πρόβλθμα. 

3. Εάν ιταν ςτο χζρι μου δεν κα το επζτρεπα ποτζ. 

Λαμβάνουμε λοιπόν ωσ δεδομζνο ότι αυτοί που επιλζγουν τθν πρϊτθ 

απάντθςθ εμφανίηουν κετικι ςτάςθ απζναντι ςτουσ μετανάςτεσ, ενϊ εκείνοι που 

δίνουν τθν απάντθςθ νοφμερο 3 είναι αυτοί που παρουςιάηονται αρνθτικά 

διακείμενοι. Θ υπόκεςθ αυτι ελζγχεται ςτθ ςυνζχεια και με ερωτιςεισ που ζχουν 

αντίςτοιχθ ερμθνεία, ϊςτε να κεωρθκεί ζγκυρθ και να βοθκιςει ςτθν εξζλιξθ τθσ 

ζρευνασ. 

Ρράγματι, παρατθροφμε ότι οι νοςθλευτζσ που δίνουν τθν απάντθςθ νοφμερο 

1 ςτθν ερϊτθςθ 17 είναι ςε μεγάλο ποςοςτό οι ίδιοι που εμφανίηονται κετικά 

τοποκετθμζνοι απζναντι ςτουσ μετανάςτεσ, λζγοντασ ότι θ μετανάςτευςθ ςτθν 

Ελλάδα ιταν ‘Καλι ευκαιρία για τθν ελλθνικι κοινωνία, που το κράτοσ τθν 

διαχειρίςτθκε καλά, με ευεργετικζσ ςυνζπειεσ (δθμογραφικό, αςφαλιςτικό κλπ.)’ 

(Απάντθςθ 1, Ερϊτθςθ 12, Γράφθμα 20).  
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Γράφημα 20: Ανίχνευςη ςτάςεων των νοςηλευτϊν ςτην ερϊτηςη  12, όπωσ προκφπτει από το 

ςυςχετιςμό τησ με την ερ. 17 
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Είναι επίςθσ οι ίδιοι ςε μεγάλο βακμό (Γράφθμα 21) που απαντοφν τθν επιλογι 

νοφμερο 1 ςτθν ερϊτθςθ 14 (δθλαδι πιςτεφουν ότι κα ωφελθκεί θ Ελλάδα αν οι 

μετανάςτεσ ενταχτοφν ςε αυτι με ελλθνικι υπθκοότθτα), κακϊσ και τθν επιλογι 

νοφμερο 3 ςτθν ερϊτθςθ 18 (δθλαδι ότι κα ζκριναν από τα προςόντα και όχι από τθν 

καταγωγι αν ιταν εργοδότεσ και είχαν να επιλζξουν ανάμεςα ςε Ζλλθνα και 

μετανάςτθ εργαηόμενο) (Γράφθμα 22). 

Γράφημα 21: Ανίχνευςη αντιλήψεων των νοςηλευτϊν ςτην ερϊτηςη  14, όπωσ προκφπτει από το 

ςυςχετιςμό τησ με την ερ. 17 
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 Γράφημα 22: Ανίχνευςη αντιλήψεων των νοςηλευτϊν ςτην ερϊτηςη  18, όπωσ προκφπτει από το 

ςυςχετιςμό τησ με την ερ. 17 
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Αντίςτοιχα, οι νοςθλευτζσ που δίνουν τθν τρίτθ απάντθςθ ςτθν ερϊτθςθ 17 

είναι ςε μεγάλο ποςοςτό οι ίδιοι που ζχουν τθν αρνθτικι τοποκζτθςθ απζναντι ςτουσ 

μετανάςτεσ, υποςτθρίηοντασ ότι θ μετανάςτευςθ ςτθν Ελλάδα ιταν «Απϊλεια» και 

«ιςτορικό «ατφχθμα» (Απάντθςθ 2, Ερϊτθςθ 12, Γράφθμα 8.20). Επίςθσ, είναι οι ίδιοι 

ςε μεγάλο βακμό (Γράφθμα 21) που απαντοφν τθν επιλογι νοφμερο 3 ςτθν ερϊτθςθ 

14 (δθλαδι πιςτεφουν ότι κα ωφελθκεί θ Ελλάδα αν οι μετανάςτεσ δεν ζχουν τα ίδια 

πολιτικά και κοινωνικά δικαιϊματα), κακϊσ και τθν επιλογι νοφμερο 1 ςτθν ερϊτθςθ 

18 (δθλαδι ότι αν ιταν εργοδότεσ και είχαν να επιλζξουν ανάμεςα ςε Ζλλθνα και 

μετανάςτθ εργαηόμενο, κα ζδιναν τθ δουλειά ςτον Ζλλθνα και ασ είχε λιγότερα 

προςόντα) (Γράφθμα 22). 
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Για τθν εξαγωγι των παραπάνω ςυμπεραςμάτων εφαρμόςτθκε θ μζκοδοσ 

correspondence analysis. Κριτιριο για το ςυςχετιςμό δφο απαντιςεων από δφο 

διαφορετικζσ ι μθ ερωτιςεισ είναι να βρίςκονται «κοντά» ςτο correspondence 

analysis biplot. Ρροκειμζνου αυτό να γίνει εμφανζσ, οι κοντινζσ αρνθτικζσ αντιλιψεισ 

απζναντι ςτουσ μετανάςτεσ ςθμειϊνονται με κφκλο, ενϊ οι κοντινζσ κετικζσ 

αντιλιψεισ ζχουν τετράγωνο περίγραμμα. 

Θ μελζτθ των δθμογραφικϊν χαρακτθριςτικϊν των νοςθλευτϊν/τριϊν που 

ζχουν αρνθτικι τοποκζτθςθ και αυτϊν που βλζπουν κετικά τουσ μετανάςτεσ, 

ακολουκεί ςτθ ςυνζχεια. 

Ξεκινϊντασ από τθν ερϊτθςθ 2 που περιγράφει τθν κατθγορία εκπαίδευςθσ του 

νοςθλευτικοφ προςωπικοφ, παρατθροφμε ςτο γράφθμα 23 ότι όςοι από το 

εξεταηόμενο δείγμα ζχουν τεχνολογικι εκπαίδευςθ (απάντθςθ 2 ςτθν ερϊτθςθ 2) 

είναι περιςςότερο αρνθτικά διακείμενοι ωσ προσ τουσ μετανάςτεσ, ςε ςχζςθ με το 

υπόλοιπο δείγμα. Από τθν άλλθ πλευρά, εκείνοι που διακζτουν είτε πανεπιςτθμιακι, 

είτε δευτεροβάκμια εκπαίδευςθ, δεν μποροφν να χαρακτθριςτοφν οφτε κετικά οφτε 

αρνθτικά τοποκετθμζνοι απζναντι ςτουσ μετανάςτεσ (ςε ςχζςθ με το υπόλοιπο 

δείγμα). 
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 Γράφημα 23: Ανίχνευςη ςτάςεων των νοςηλευτϊν ςτην ερϊτηςη  2, όπωσ προκφπτει από το 

ςυςχετιςμό τησ με την ερ. 17  
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Επίςθσ ςτο γράφθμα 24, φαίνεται ότι θ θλικιακζσ ομάδεσ που είναι πιο 

«φιλικζσ» προσ τουσ μετανάςτεσ είναι από 25 ωσ 34 και από 45 ζωσ 54 ετϊν 

(απαντιςεισ 2 και 4 ςτθν ερϊτθςθ 4), ενϊ αντίκετα οι θλικίεσ 18-25 και 35-44 

(απαντιςεισ 1 και 3 ςτθν ερϊτθςθ 4) δεν φαίνεται να βλζπουν με κετικό μάτι τθν 

παρουςία των μεταναςτϊν. 

 

 Γράφημα 24: Ανίχνευςη ςτάςεων των νοςηλευτϊν ςτην ερϊτηςη  4, όπωσ προκφπτει από το 

ςυςχετιςμό τησ με την ερ. 17 
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Πςον αφορά τθ ςτάςθ των νοςθλευτϊν απζναντι ςτουσ μετανάςτεσ ανάλογα με 

το φφλο, τζκθκε ςε εφαρμογι cross-tabulation τθσ μεταβλθτισ «φφλο» (ερϊτθςθ 1) 

με τθν ερϊτθςθ 17 (Ρίνακασ 4). Ζτςι, παρατθροφμε κακαρά ότι το ποςοςτό των 

αντρϊν που είναι κετικά διακείμενοι απζναντι ςτουσ μετανάςτεσ είναι μεγαλφτερο 

από το αντίςτοιχο των γυναικϊν (71% των αντρϊν δίνουν τθν απάντθςθ 1 ςτθν 

ερϊτθςθ 17, ενϊ ςτισ γυναίκεσ το 50% ). Επίςθσ το 21% των αντρϊν δεν κζλει το παιδί 

του να παντρευτεί μετανάςτθ, ενϊ ςτισ γυναίκεσ το ποςοςτό αυτό είναι 44%. Με άλλα 

λόγια, διαπιςτϊνουμε ότι οι γυναίκεσ είναι πιο αρνθτικά τοποκετθμζνεσ ςε ςχζςθ με 

τουσ άντρεσ απζναντι ςτουσ μετανάςτεσ. 

Πίνακασ 4: Συςχζτιςη  τησ ερϊτηςησ 2 (‘φφλο’) και τησ ερϊτηςησ 17 

 

  ΦΥΛΟ ΣΥΝΟΛΟ 

  ΑΝΤΕΣ ΓΥΝΑΛΚΕΣ 

ΤΛ ΚΑ ΚΑΝΑΤΕ ΑΝ 
ΡΑΝΤΕΥΟΤΑΝ ΤΟ 
ΡΑΛΔΛ ΣΑΣ 
ΜΕΤΑΝΑΣΤΘ 

ΜΕ ΕΝΔΛΑΦΕΕΛ Ο 
ΑΝΚΩΡΟΣ ΚΑΛ ΟΧΛ Θ 
ΚΑΤΑΓΩΓΘ ΤΟΥ  

30 54 84 

ΑΝ ΕΛΝΑΛ 
ΕΥΚΑΤΑΣΤΑΤΟΣ 
ΚΑΝΕΝΑ ΡΟΒΛΘΜΑ 

3 6 9 

ΑΝ ΘΤΑΝ ΣΤΟ ΧΕΛ 
ΜΟΥ ΔΕΝ ΚΑ ΤΟ 
ΕΡΕΤΕΡΑ 

9 48 57 

ΣΥΝΟΛΟ 42 108 150 

  

Μελετϊντασ τισ γενικότερεσ πεποικιςεισ των νοςθλευτϊν/τριων που είναι 

κετικά τοποκετθμζνοι απζναντι ςτουσ μετανάςτεσ, ςτθν ερϊτθςθ 6 (Γράφθμα 25) 

διαπιςτϊνουμε ότι επιλζγουν τθν απάντθςθ 2 (ότι οι μετανάςτεσ κζλουν να 

ενςωματωκοφν ςτθ ελλθνικι κοινωνία, αλλά αυτό δεν είναι εφκολο). Επιπλζον, ςτθν 

ερϊτθςθ 7 (Γράφθμα 26) απαντοφν ότι οι μετανάςτεσ υφίςτανται διακρίςεισ από το 

κράτοσ και τθν κοινωνία (δθλαδι επιλζγουν τθν απάντθςθ 3). Στθ ςυνζχεια, ςτθν 
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ερϊτθςθ 9 (Γράφθμα 27), οι περιςςότεροι δίνουν τθν απάντθςθ νοφμερο 2 (δθλαδι 

πιςτεφουν ότι με τον τρόπο που εφαρμόηεται θ μεταναςτευτικι πολιτικι ςτθ χϊρα 

μασ, οι μετανάςτεσ ταλαιπωροφνται). Είναι φανερι επομζνωσ θ κετικι ςτάςθ των 

νοςθλευτϊν όπωσ προκφπτει από τισ παραπάνω απαντιςεισ. 

Αντίκετα, ςτισ ίδιεσ ερωτιςεισ, θ μερίδα των νοςθλευτϊν που είναι αρνθτικά 

τοποκετθμζνθ απζναντι ςτουσ μετανάςτεσ εκφράηει διαφορετικζσ απόψεισ. Ριο 

ςυγκεκριμζνα, ςτθν ερϊτθςθ 6 οι αρνθτικά διακείμενοι νοςθλευτζσ δίνουν τθν 

απάντθςθ 1 (δθλαδι πιςτεφουν ότι οι μετανάςτεσ δεν κζλουν να ενςωματωκοφν ςτθν 

ελλθνικι κοινωνία), ςτθν ερϊτθςθ 7 απαντοφν ότι οι μετανάςτεσ δεν υφίςτανται 

διακρίςεισ (απάντθςθ 4), ενϊ ςτθν ερϊτθςθ 9 επιλζγουν τθν απάντθςθ 1 (ότι δθλαδι 

ο τρόποσ που εφαρμόηεται θ μεταναςτευτικι πολιτικι ςτθ χϊρα μασ βοθκά τουσ 

μετανάςτεσ να ενταχκοφν). 

Γράφημα 25:  Ανίχνευςη αντιλήψεισ των νοςηλευτϊν ςτην ερϊτηςη  6, όπωσ προκφπτει από το 

ςυςχετιςμό τησ με την ερ. 17 
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Γράφημα 26: Ανίχνευςη ςτάςεων των νοςηλευτϊν ςτην ερϊτηςη  7, όπωσ προκφπτει από το 

ςυςχετιςμό τησ με την ερ. 17 
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Γράφημα 27: Ανίχνευςη ςτάςεων των νοςηλευτϊν ςτην ερϊτηςη  9, όπωσ προκφπτει από το 

ςυςχετιςμό τησ με την ερ. 17 
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Ακόμθ, όςον αφορά τα μειονεκτιματα τθσ παρουςίασ των μεταναςτϊν, οι 

αρνθτικά διακείμενοι νοςθλευτζσ απζναντι ςτουσ μετανάςτεσ κεωροφν ότι το 

κυριότερο μειονζκτθμα τθσ φπαρξισ τουσ ςτθν Ελλάδα είναι θ αφξθςθ τθσ 

εγκλθματικότθτασ (απάντθςθ 2 ςτθν ερϊτθςθ 13, Γράφθμα 28). Αντίκετα, θ μερίδα 

του νοςθλευτικοφ προςωπικοφ που είναι κετικά διακείμενθ κεωρεί ότι το κυριότερο 

μειονζκτθμα είναι θ άςκθςθ παράνομθσ εργαςίασ κακισ ποιότθτασ και χαμθλοφ 

κόςτουσ (απάντθςθ 2 ςτθν ερϊτθςθ 13). 
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Επιπροςκζτωσ, όςον αφορά τα πλεονεκτιματα τθσ φπαρξθσ των μεταναςτϊν 

(ερϊτθςθ 15), οι αρνθτικά τοποκετθμζνοι απζναντι ςτουσ μετανάςτεσ δίνουν τθν 

απάντθςθ 5 «κανζνα από τα παραπάνω» (Γράφθμα 29). Στθν ίδια ερϊτθςθ οι κετικά 

τοποκετθμζνοι δίνουν κυρίωσ τισ απαντιςεισ 1 «Αςκοφν επαγγζλματα και κάνουν 

δουλειζσ, τισ οποίεσ οι Ζλλθνεσ δεν επικυμοφν» και 3 «Ενιςχφουν τθν 

πολυπολιτιςμικότθτα και τθ ςυνφπαρξθ των λαϊν» (Γράφθμα 29). 

Γράφημα 28: Ανίχνευςη ςτάςεων των νοςηλευτϊν ςτην ερϊτηςη  13, όπωσ προκφπτει από το 

ςυςχετιςμό τησ με την ερ. 17 
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Γράφημα 29: Ανίχνευςη αντιλήψεων των νοςηλευτϊν ςτην ερϊτηςη  15, όπωσ προκφπτει από το 

ςυςχετιςμό τησ με την ερ. 17 
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Κατόπιν, ςχετικά με τθν αντιμετϊπιςθ των μεταναςτϊν από τα νοςοκομεία και 

γενικότερα το εκνικό ςφςτθμα υγείασ (ερϊτθςθ 19), παρατθροφμε ότι αυτοί που 

διατθροφν αρνθτικι ςτάςθ απζναντι ςτουσ μετανάςτεσ φαίνεται να δίνουν τθν 

απάντθςθ 1, (δθλαδι αντιμετωπίηουν τουσ μετανάςτεσ με καχυποψία) (Γράφθμα 30). 

Αντίκετα, εκείνοι που χαρακτθρίηονται κετικά τοποκετθμζνοι, προτιμοφν να 

εκφράηουν τθν άποψθ ότι οι μετανάςτεσ αντιμετωπίηονται χωρίσ διακρίςεισ, όπωσ 

όλοι οι Ζλλθνεσ πολίτεσ (απάντθςθ 2). 

Γράφημα 30: Ανίχνευςη ςτάςεων των νοςηλευτϊν ςτην ερϊτηςη  19, όπωσ προκφπτει από το 

ςυςχετιςμό τησ με την ερ. 17 
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Ολοκλθρϊνοντασ το κεφάλαιο αυτό, αξίηει να αναφερκεί και θ ερϊτθςθ 21: 

«πϊσ πρζπει να αντιμετωπίηεται ζνασ μετανάςτθσ αςκενισ;» Οι αρνθτικά 
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τοποκετθμζνοι απζναντι ςτουσ μετανάςτεσ δίνουν τισ απαντιςεισ 3 («να τον 

αποφεφγουμε») και 6 («όπωσ όλοι οι αςκενείσ»). Οι κετικά τοποκετθμζνοι από τθν 

πλευρά τουσ επιλζγουν τισ απαντιςεισ 4 («να του ςυμπαραςτεκόμαςτε») και 6 

(«όπωσ όλοι οι αςκενείσ»). Μάλιςτα από το γράφθμα 31 είναι φανερό ότι το 80% του 

δείγματοσ δίνει τθν απάντθςθ 6 ςτθν ερϊτθςθ αυτι, που ςθμαίνει ότι είτε κετικι είτε 

αρνθτικι τοποκζτθςθ ζχει κάποιοσ απζναντι ςτουσ μετανάςτεσ, πιςτεφει ςτθ βάςθ ότι 

οι μετανάςτεσ αςκενείσ κα πρζπει να αντιμετωπίηονται αναμφίβολα όπωσ όλοι οι 

αςκενείσ. 

Γράφημα 31: Ανίχνευςη ςτάςεων των νοςηλευτϊν ςτην ερϊτηςη  21, όπωσ προκφπτει από το 

ςυςχετιςμό τησ με την ερ. 17  
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ΤΜΠΕΡΑΜΑΣΑ  

Ζνα από τα βαςικά ςυμπεράςματα ςτα οποία οδθγεί θ παροφςα ζρευνα είναι ο 

διαχωριςμόσ των νοςθλευτϊν του δείγματοσ ςε δφο κατθγορίεσ, που διζπονται από 

δφο κφριεσ κοινωνικζσ αντιλιψεισ.  

Θ πρϊτθ ομάδα νοςθλευτϊν, που φαίνεται να υπεριςχφει, κεωρεί ότι μία 

καλφτερθ πολιτικι διαχείριςθ τθσ μετανάςτευςθσ , κα μποροφςε να επιφζρει κετικά 

αποτελζςματα ςτθν ελλθνικι κοινωνία. Οι ςυγκεκριμζνοι νοςθλευτζσ δεν 

τοποκετοφνται εντελϊσ άκριτα κετικά απζναντι ςτθ μετανάςτευςθ. Εμφανίηουν 

κριτικι διάκεςθ για τισ κρατικζσ και κοινωνικζσ πρακτικζσ, αλλά ταυτόχρονα 

διζπονται εν μζρει και οι ίδιοι από παγιωμζνεσ αρνθτικζσ απόψεισ απζναντι ςτουσ 

μετανάςτεσ.  

Θ δεφτερθ, μειοψθφικι τάςθ, είναι περιςςότερο ομοιογενισ ςτισ κοινωνικζσ 

αντιλιψεισ. Αντιμετωπίηει εν γζνει αρνθτικά τουσ μετανάςτεσ και παρουςιάηει 

ςτοιχεία κοινωνικοφ ςυντθρθτιςμοφ.  

Οι νοςθλευτζσ του δείγματοσ, ςτθν πλειοψθφία τουσ, κεωροφν ότι οι 

πολιτιςμικζσ ιδιαιτερότθτεσ γίνονται ςπάνια ςεβαςτζσ ςτθ χϊρα μασ ι και κακόλου. 

Επιπλζον πιςτεφουν ότι οι μετανάςτεσ υφίςτανται διακρίςεισ τόςο από το κράτοσ, όςο 

και από τθν ίδια τθν κοινωνία. 

Θ πλειοψθφία επίςθσ, πιςτεφει ότι οι μετανάςτεσ κζλουν να ενςωματωκοφν 

ςτθν ελλθνικι κοινωνία, γεγονόσ όμωσ όχι ιδιαίτερα εφκολο. Τθν αιτία τθν αποδίδουν 

ςτθν κρατικι πρακτικι, θ οποία κυρίωσ δυςκολεφει τουσ μετανάςτεσ ςτθν ομαλι τουσ 

ζνταξθ. Ραρά το γεγονόσ ότι το μεγαλφτερο μζροσ των νοςθλευτϊν είναι κετικά 

διακείμενο απζναντι ςτουσ μετανάςτεσ, εντοφτοισ το 64% του ςυνολικοφ δείγματοσ 
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πρεςβεφει τθν άποψθ ότι οι μετανάςτεσ πρζπει να φφγουν από τθ χϊρα, 

επιβεβαιϊνοντασ ζτςι τθν ανωτζρω διαπίςτωςθ ότι θ κετικά τοποκετθμζνθ ομάδα 

δεν μπορεί να αποβάλει κάποιεσ πάγιεσ αρνθτικζσ αντιλιψεισ. 

Θ γνϊςθ τθσ ελλθνικισ γλϊςςασ (ερ.10) είναι επίςθσ για τουσ περιςςότερουσ 

νοςθλευτζσ απόδειξθ τθσ ζνταξθσ του μετανάςτθ ςτθν ελλθνικι κοινωνία, ενϊ 

εντφπωςθ προκαλεί το αυξθμζνο ποςοςτό τθσ απάντθςθσ «να ζχει καλι οικονομικι 

κατάςταςθ», ςε ςχζςθ με το μειωμζνο «να ζχει βαπτιςτεί Χριςτιανόσ ορκόδοξοσ». 

Συμπεραίνουμε επομζνωσ, ότι πλζον ςτισ μζρεσ μασ, ο αςπαςμόσ του εκνικοφ 

κρθςκεφματοσ δεν αποτελεί κφριο χαρακτθριςτικό ζνταξθσ ςτθ ςφγχρονθ κοινωνία, 

όπωσ ςυχνά ςυνζβαινε ςτο παρελκόν.  

Από τα βαςικά μειονεκτιματα τθσ φπαρξθσ μεταναςτϊν ςτθ χϊρα, οι 

νοςθλευτζσ κεωροφν τθν αφξθςθ τθσ εγκλθματικότθτασ, κακϊσ και τθν άςκθςθ 

παράνομθσ εργαςίασ, χαμθλισ ποιότθτασ. Αναφορικά με τα πλεονεκτιματα τθσ 

παρουςίασ των μεταναςτϊν είναι χαρακτθριςτικό το ποςοςτό (28%) ( περίπου 1 ςτουσ 

4) που δεν εντοπίηουν κανζνα κετικό ςθμείο.  

Λδιαίτερο ενδιαφζρον εμφανίηει επιπλζον το ςυμπζραςμα ότι θ προςωπικι 

επαφι του νοςθλευτικοφ προςωπικοφ με τουσ μετανάςτεσ επεκτείνεται και πζραν του 

χϊρου του νοςοκομείου, θ οποία οφτωσ ι άλλωσ είναι επιβεβλθμζνθ. Οι μιςοί 

ερωτθκζντεσ διλωςαν λοιπόν ότι ςχετίηονται με μετανάςτεσ ςτθν προςωπικι τουσ 

ηωι, γεγονόσ που κα μποροφςαμε να αποδϊςουμε όχι τόςο ςτθ «φιλικι» τουσ 

πρόκεςθ, όςο περιςςότερο ςτθν «εργοδοτικι» τουσ ςχζςθ με μετανάςτεσ, για τθν 

κάλυψθ οριςμζνων αναγκϊν τουσ (π.χ. επαφι με τθν μετανάςτρια οικιακι βοθκό, 

ςυνεννόθςθ με τον αλλοδαπό εργάτθ, κ.τ.λ.). 

Άλλο ςυμπζραςμα που προκφπτει από τθν παροφςα ζρευνα είναι πωσ θ 

επαγγελματικι ςυμπεριφορά του νοςθλευτικοφ προςωπικοφ εμφανίηεται ανεξάρτθτθ 

από τισ κοινωνικζσ του αντιλιψεισ. Ζτςι, αν κάποιοσ νοςθλευτισ είναι τοποκετθμζνοσ 

είτε αρνθτικά, είτε κετικά απζναντι ςτουσ μετανάςτεσ, αυτό δεν κα επθρεάςει 
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κακόλου τον τρόπο με τον οποίο αςκεί τα κακικοντά του. Στο ίδιο πλαίςιο, ςχεδόν 

όλοι οι νοςθλευτζσ τθσ ζρευνασ διλωςαν πωσ θ ςυμπεριφορά ςε ζνα μετανάςτθ 

αςκενι οφείλει να είναι θ ίδια όπωσ ςε όλουσ του αςκενείσ. Βλζπουμε επομζνωσ ότι 

θ προςφορά υπθρεςιϊν υγείασ από το νοςθλευτικό προςωπικό δεν κάνει διακρίςεισ, 

ενϊ για άλλθ μια φορά επιβεβαιϊνεται ότι θ άςκθςθ του νοςθλευτικοφ επαγγζλματοσ 

είναι πρωτίςτωσ λειτοφργθμα.  

Αναφορικά με τα ςυμπεράςματα που προκφπτουν από τθν επεξεργαςία των 

δθμογραφικϊν χαρακτθριςτικϊν του δείγματοσ, παρατθρείται ότι μολονότι οι 

νοςθλευτζσ τεχνολογικισ εκπαίδευςθσ προθγοφνται ελάχιςτα ςε αρνθτικά 

ςυναιςκιματα για τουσ μετανάςτεσ, ςε ςχζςθ με τουσ νοςθλευτζσ πανεπιςτθμιακισ 

και δευτεροβάκμιασ εκπαίδευςθσ , εντοφτοισ το εφρθμα αυτό απλά αναφζρεται, 

χωρίσ να κεωρείται ςτατιςτικά ςθμαντικό. Επομζνωσ κα λζγαμε, όλεσ οι εξεταηόμενεσ 

ομάδεσ νοςθλευτϊν βάςει τθσ εκπαιδευτικισ του βακμίδασ (ΡΕ, ΤΕ, ΔΕ) δεν 

χαρακτθρίηονται οφτε κετικά, οφτε αρνθτικά διακείμενεσ απζναντι ςτουσ μετανάςτεσ.  

Οι θλικιακζσ ομάδεσ που παρουςιάηονται ςχετικά πιο «φιλικζσ» απζναντι ςτουσ 

μετανάςτεσ ςε ςχζςθ με το υπόλοιπο δείγμα είναι από 25 ωσ 34 ετϊν και από 45 ζωσ 

54 ετϊν. Οι δεκαετίεσ αυτζσ , οι οποίεσ ςυνοδεφονται κατά κφριο λόγο από τθ 

δθμιουργία οικογζνειασ, φανερϊνουν μία μεγαλφτερθ διάκεςθ των ατόμων να 

προςφζρουν φροντίδα, προςταςία και «ςυμπάκεια» ςε οτιδιποτε αδφναμο, κάτι που 

με τθ ςειρά τουσ οι νοςθλευτζσ μεταφζρουν ςτισ αντιλιψεισ τουσ γενικότερα για τουσ 

μετανάςτεσ. 

Τζλοσ, ςτθ ςυγκεκριμζνθ ζρευνα εντοπίςτθκαν μικρζσ διαφορζσ φφλου που 

ςυνθγοροφν υπζρ των ανδρϊν, ςε ό,τι αφορά τθ κετικι τοποκζτθςθ απζναντι ςτουσ 

μετανάςτεσ. Το φαινόμενο αυτό, μπορεί να είναι απόρροια του ρόλου των δφο 

φφλων, είτε τθσ διαφορετικισ ιδιοςυγκραςίασ, είτε ακόμα των ςτερεοτυπικϊν 

αντιλιψεων.  
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ΤΖΗΣΗΗ 

Για τθν ολοκλιρωςθ τθσ ζρευνασ, επιχειρικθκε θ ςφγκριςθ των 

αποτελεςμάτων τθσ, με τα ευριματα τθσ ποςοτικισ μελζτθσ με κζμα: «Επαγγελματίεσ 

υγείασ και οικονομικοί μετανάςτεσ. Στάςεισ και ςυμπεριφορζσ που κακορίηουν μια 

αμφίδρομθ ςχζςθ. Θ περίπτωςθ του Γ.Ν.Ν.Κ.Α. “Θ Σωτθρία”», των Σκουραδάκθ και 

Λωαννίδθ, του τομζα κοινωνιολογίασ τθσ ΕΣΔΥ. Θ ανωτζρω ζρευνα διενεργικθκε από 

1/10/06 ζωσ 30/11/06 και ςυμμετείχαν ςυνολικά 134 εργαηόμενοι (ιατροί και 

νοςθλευτζσ) όλων των εκπαιδευτικϊν βακμίδων , κακϊσ και 96 οικονομικοί 

μετανάςτεσ.  

Τόςο ςτθν αναφερόμενθ, όςο και ςτθν παροφςα ζρευνα διαπιςτϊκθκε ο 

διαχωριςμόσ του νοςθλευτικοφ προςωπικοφ ςε δφο κατθγορίεσ. Θ μία τοποκετείται 

κετικά μεν, αλλά ταυτόχρονα εμφανίηει και κριτικι διάκεςθ απζναντι ςτουσ 

μετανάςτεσ και αποτελεί τθν πλειοψθφία του δείγματοσ. Θ δεφτερθ, θ μειοψθφία, 

είναι αρνθτικά διακείμενθ και ομοιογενισ ςτισ απόψεισ τθσ.  

Στθν ζρευνα των Σκουραδάκθ – Λωαννίδθ, το μεγαλφτερο μζροσ του 

προςωπικοφ δεν κεωρεί οτι οι πολιτιςμικζσ ιδιαιτερότθτεσ των μεταναςτϊν γίνονται 

ςεβαςτζσ ςτθν Ελλάδα, ενϊ ςτθν παροφςα ζρευνα θ πλειοψθφία του δείγματοσ 

απαντά οτι αυτό ςυμβάινει μόνο μερικζσ φορζσ.  

Επίςθσ, ςτισ δφο ζρευνεσ είναι κοινι θ διαπίςτωςθ οτι οι μετανάςτεσ 

υπόκεινται ςε διακρίςεισ τόςο από το κράτοσ όςο και από τθν κοινωνία.  

Άλλο κοινό εφρθμα είναι πωσ αμφότεροι οι εξεταηόμενοι νοςθλευτζσ κεωροφν 

τθν κρατικι πρακτικι υπεφκυνθ για τθ δυςκολία που αντιμετωπίηουν οι μετανάςτεσ 

ςτθν ζνταξι τουσ ςτο κοινωνικό ςφνολο.  
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Επιπλζον, και ςτισ δφο ζρευνεσ παρατθροφμε οτι θ άςκθςθ των 

επαγγελματικϊν κακθκόντων του νοςθλευτικοφ προςωπικοφ μζνει ανεπθρζαςτθ από 

τισ κοινωνικζσ πεποικιςεισ του, όςον αφορά τουσ μετανάςτεσ. 

Διαφορά επιςθμαίνεται ςτθν προςωπικι επαφι που αναπτφςςεται μεταξφ των 

νοςθλευτϊν με τουσ μετανάςτεσ, κακϊσ ςτθν παροφςα ζρευνα θ επαφι αυτι 

εκτείνεται και πζραν του επαγγελματικοφ χϊρου του νοςοκομείου και χαρακτθρίηεται 

ςαφϊσ «εργοδοτικι». Αντίκετα, ςτθν ζρευνα των Σκουραδάκθ – Λωαννίδθ, θ επαφι 

περιορίηεται εντόσ του νοςοκομείου. 

Τζλοσ, αξίηει να ςθμειωκεί οτι θ επαφι του νοςθλευτικοφ προςωπικοφ με τουσ 

μετανάςτεσ, αφινει αναλλοίωτεσ τισ υπάρχουςεσ αντιλιψεισ του προςωπικοφ 

απζναντι ςτουσ δεφτερουσ ςε αμφότερεσ τισ ζρευνεσ.  
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ΠΡΟΣΑΕΙ  

Μελλοντικζσ ζρευνεσ, με δείγμα νοςθλευτικό προςωπικό, κα ιταν χριςιμο να 

ςυμπεριλάβουν περιςςότερεσ διαφοροποιθμζνεσ ομάδεσ. Ειδικότερα, θ ςυγκριτικι 

μελζτθ ανάμεςα ςε νοςθλευτζσ, οι οποίοι εργάηονται ςε δθμόςια νοςοκομεία και ςε 

όςουσ εργάηονται ςτο χϊρο τθσ ιδιωτικισ υγείασ, ίςωσ να ζφερνε ςτθν επιφάνεια 

ενδιαφζρουςεσ διαφορζσ ςτθ διαμόρφωςθ ςτάςεων και αντιλιψεων για τουσ 

μετανάςτεσ.  

Επιπρόςκετα, ςυγκριτικι ζρευνα κα μποροφςε να διενεργθκεί ςε νοςθλευτζσ 

αν το δείγμα διαφοροποιοφταν βάςθ τθσ ειδικότθτάσ τουσ. Σφγκριςθ δθλαδι 

νοςθλευτϊν μονάδων εντατικισ κεραπείασ με νοςθλευτζσ επειγόντων, νοςθλευτζσ 

χειρουργείου, πακολογικϊν κλινικϊν κ.α. Το γεγονόσ αυτό ίςωσ να επιδρά ςτθ 

δθμιουργία διαφορετικϊν απόψεων για το κζμα τθσ μετανάςτευςθσ. 

Τζλοσ, κα ιταν χριςιμο να πραγματοποιθκεί διαχρονικι μελζτθ των ςτάςεων 

του νοςθλευτικοφ προςωπικοφ, για να διαπιςτωκεί αν τα άτομα με ςυγκεκριμζνεσ 

πάγιεσ τοποκετιςεισ απζναντι ςτουσ μετανάςτεσ από τθν αρχι τθσ ςταδιοδρομίασ 

τουσ, μεταβάλλουν τθ γνϊμθ τουσ ςτθ μετζπειτα επαγγελματικι πορεία τουσ. Στθν 

περίπτωςθ αυτι, το αρχικό δείγμα, κα μποροφςαν να αποτελζςουν νεοδιοριηόμενοι 

νοςθλευτζσ.  
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ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ 

ΕΩΤΘΜΑΤΟΛΟΓΛΟ 

(Ραρακαλϊ απαντιςτε ςε όλεσ τισ ερωτιςεισ) 

 

 

Α’ ΜΕΟΣ 

ΔΘΜΟΓΑΦΛΚΑ ΧΑΑΚΤΘΛΣΤΛΚΑ                           ΚΑΤΘΓΟΛΑ ΕΚΡΑΛΔΕΥΣΘΣ 

 1. ΦΥΛΟ :    Άνδρασ           Γυναίκα                       2.     i) ΡΕ       ii) ΤΕ      iii) ΔΕ 

 

3.  ΖΤΘ ΕΓΑΣΛΑΣ   i) 0 – 5                      4.  ΘΛΛΚΛΑ     i) 18 - 25  

                   ii) 6 – 10                      ii) 26- 35  

                   iii)11 – 15                     iii) 36 - 45   

                   iv)16 και άνω                    iv) 46 - 55 

                        v) 55 και άνω 

 

Βϋ ΜΕΟΣ  

 

5. Ριςτεφετε ότι οι πολιτιςμικζσ ιδιαιτερότθτεσ των μεταναςτϊν γίνονται 
ςεβαςτζσ ςτθ χϊρα μασ;             i.)   Ναι                 ii.)   Πχι                iii.)  Μερικζσ φορζσ 
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6. Νομίηετε πωσ οι μετανάςτεσ ςτθν Ελλάδα 

i.   Δεν κζλουν να ενςωματωκοφν ςτθν ελλθνικι κοινωνία 

ii.  Κζλουν να ενςωματωκοφν ςτθν ελλθνικι κοινωνία, αλλά δεν είναι εφκολο 

iii.  Ενςωματϊνονται εφκολα και χωρίσ προβλιματα 

 

7. Ριςτεφετε πωσ οι μετανάςτεσ ςτθ χϊρα μασ 

i.  Υφίςτανται διακρίςεισ από τθν κοινωνία 

ii. Υφίςτανται διακρίςεισ από το κράτοσ και τουσ κεςμοφσ του 

iii. Υφίςτανται διακρίςεισ από τθν κοινωνία και τουσ κρατικοφσ κεςμοφσ 

iv. Δεν υφίςτανται διακρίςεισ 

 

8. Ριςτεφετε πωσ οι μετανάςτεσ ςτθν Ελλάδα πρζπει 

i. Να μείνουν ςτθν Ελλάδα για πολλά χρόνια 

ii. Οι περιςςότεροι να μείνουν εδϊ για πάντα  

iii. Οι περιςςότεροι να γυρίςουν πίςω ςτθν πατρίδα τουσ. 

 

9. κεωρείτε ότι ο τρόποσ με τον οποίο εφαρμόηεται θ μεταναςτευτικι πολιτικι 
ςτθν Ελλάδα  

i. Βοθκά τουσ μετανάςτεσ να ενταχκοφν ςτθν ελλθνικι κοινωνία 

ii. Ταλαιπωρεί τουσ μετανάςτεσ και δεν τουσ βοθκά να ενταχκοφν 

iii. Κα αναγκάςει τουσ καλφτερουσ να φφγουν από τθ χϊρα μασ με προοριςμό   
άλλεσ χϊρεσ. 
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10. Ροιο από τα παρακάτω χαρακτθριςτικά είναι κατά τθ γνϊμθ ςασ αυτό που 
αποδεικνφει περιςςότερο τθν ζνταξθ ενόσ μετανάςτθ ςτθν ελλθνικι κοινωνία: 

i. Να γνωρίηει καλά τθν ελλθνικι γλϊςςα 

ii. Να ζχει βαπτιςτεί χριςτιανόσ ορκόδοξοσ 

iii. Να ζχει καλι οικονομικι κατάςταςθ 

 

11. Ριςτεφετε ότι: 

i. Οι μετανάςτεσ δεν μποροφν να κεωρθκοφν ωσ Ζλλθνεσ ποτζ. 

ii. Τα παιδιά των μεταναςτϊν που γεννιοφνται ςτθν Ελλάδα κεωροφνται ότι 
είναι Ζλλθνεσ πολίτεσ. 

iii. Ζλλθνεσ πρζπει να κεωροφνται μόνο όςοι ζχουν ελλθνικι καταγωγι. 

iv. Ζλλθνασ μπορεί να γίνει και ο μετανάςτθσ εφόςον ηει πολλά χρόνια ςτθν 
Ελλάδα και μετζχει ςτο πολιτικό και κοινωνικό γίγνεςκαι.  

 

12.Κεωρείτε τθν μετανάςτευςθ ςτθν Ελλάδα: 

i.Καλι ευκαιρία για τθν ελλθνικι κοινωνία, που το κράτοσ τθν διαχειρίςτθκε 
καλά, με ευεργετικζσ ςυνζπειεσ (δθμογραφικό, αςφαλιςτικό κλπ.) 

ii.Απϊλεια και ιςτορικό «ατφχθμα» 

iii.Ιμαςταν απροετοίμαςτοι κεςμικά αλλά αν κάνουμε ςωςτι διαχζιρθςθ 
μπορεί να ζχει πολφ ευεργετικζσ ςυνζπειεσ για όλουσ, Ζλλθνεσ και μετανάςτεσ.  

 

13. Τα βαςικά μειονεκτιματα τθσ φπαρξθσ μεταναςτϊν ςτθν Ελλάδα είναι: 

i. Δεν είναι Ζλλθνεσ 

ii. Ραίρνουν τισ δουλειζσ 

iii. Αφξθςθ τθσ εγκλθματικότθτασ 

iv. Άςκθςθ παράνομθσ εργαςίασ κακισ ποιότθτασ και χαμθλοφ κόςτουσ 

v. Κανζνα από τα παραπάνω 
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14. Τι από τα παρακάτω πιςτεφετε ότι κα ωφελιςει περιςςότερο τθν ελλθνικι 
κοινωνία; 

i. Να εντάξει του μετανάςτεσ , δίνοντασ τουσ ςυγχρόνωσ τθν ελλθνικι 
υπθκοότθτα      και κακιςτϊντασ τουσ Ζλλθνεσ (Ευρωπαίουσ) πολίτεσ 

ii. Να τουσ αναγνωρίηει οριςμζνα κοινωνικά δικαιϊματα αλλά να μθν τουσ 
δϊςει τθν ελλθνικι υπθκοότθτα 

iii. Να μθν ζχουν τα ίδια πολιτικά και κοινωνικά δικαιϊματα με τουσ Ζλλθνεσ 
πολίτεσ 

 

15. Ροια πιςτεφετε ότι είναι τα πλεονεκτιματα τθσ φπαρξθσ μεταναςτϊν ςτθ 
χϊρα; 

i. Αςκοφν επαγγζλματα και κάνουν δουλειζσ , τισ οποίεσ οι Ζλλθνεσ δεν 
επικυμοφν 

ii. Θ παρουςία τουσ ζχει ευεργετικζσ ςυνζπειεσ  

iii. Ενιςχφουν τθν πολυπολιτιςμικότθτα και τθ ςυνφπαρξθ των λαϊν 

iv. Βοθκάνε να λυκεί το δθμογραφικό πρόβλθμα τθσ χϊρασ 

v. Τίποτα από όςα αναφζρκθκαν παραπάνω 

 

16. Στθν προςωπικι ςασ ηωι ςχετίηεςτε με άτομα που είναι μετανάςτεσ;     

i)Πχι     ii) Ναι 

 

17. Αν ιςαςταν γονζασ και ο γιοσ ι θ κόρθ ςασ ανακοίνωνε τθν πρόκεςι τθσ να 
παντρευτεί ζναν μετανάςτθ /-τρια , πωσ κα αντιδροφςατε; 

i. Κα με ενδιζφερε θ ποιότθτα του ανκρϊπου και όχι θ καταγωγι του 

ii. Εάν ιταν ευκατάςτατοσ δεν κα είχα κανζνα πρόβλθμα 

iii. Εάν ιταν ςτο χζρι μου δεν κα το επζτρεπα ποτζ 
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18. Εάν ιςαςταν εργοδότθσ και είχατε να επιλζξετε ανάμεςα ςε ζναν Ζλλθνα 
και ζναν μετανάςτθ , τι κα κάνατε; 

i. Κα ζδινα τθν δουλειά ςτον μετανάςτθ γιατί τον πλθρϊνω λιγότερα  

ii. Κα ζδινα τθ δουλειά ςτον Ζλλθνα ζςτω κι αν δεν είχε τα ίδια προςόντα 

iii. Δεν κα ζκρινα από τθν καταγωγι αλλά από τα προςόντα του κακενόσ.  

 

 

19. Τα νοςοκομεία και γενικότερα το εκνικό ςφςτθμα υγείασ αντιμετωπίηουν 
τουσ μετανάςτεσ  

i. Με καχυποψία 

ii. Χωρίσ διακρίςεισ, όπωσ όλουσ τουσ Ζλλθνεσ πολίτεσ 

iii. Δεν τουσ δζχονται 

 

 

20. Ρόςεσ φορζσ ζχετε ζρκει ςε επαφι με μετανάςτεσ αςκενείσ τον τελευταίο 
χρόνο; 

i. Kακθμερινά 

ii. Ρεριςςότερο από 5 φορζσ 

iii. Λιγότερο από 5 φορζσ 

iv. Ροτζ 

v. Δεν κυμάμαι 
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21. Ρωσ πρζπει να ςυμπεριφερόμαςτε ςε ζναν αςκενι μετανάςτθ; 

i. Με αδιαφορία 

ii. Να τον λυπόμαςτε 

iii. Να τον αποφεφγουμε 

iv. Να του ςυμπαραςτεκόμαςτε 

v. Με φόβο 

vi. Ππωσ ςε όλουσ τουσ αςκενείσ 

 

22. Κεωρείτε ότι το μεγαλφτερο πρόβλθμα που αντιμετωπίηετε ςτθν επαφι ςασ 
με μετανάςτεσ είναι θ γλϊςςα ;     i) Ναι          ii) Πχι 

 

23. Ωσ νοςθλευτισ/-τρια , θ ςυχνι επαφι με τουσ μετανάςτεσ ζχει ωσ 
αποτζλεςμα 

i. Να ςχθματίςω καλφτερθ γνϊμθ  γι’ αυτοφσ  

ii. Να ςχθματίςω χειρότερθ γνϊμθ γι’ αυτοφσ 

iii. Θ ςτάςθ που και οι πεποικιςεισ μου παραμζνουν ίδιεσ 

 

 

 

                      

 

Ευχαριςτοφμε  για τθ ςυμμετοχι ςασ. 

 

 


